FRUHSTUCK

0:00-11:30
SONNTAGS BIS 13 UHR

400 € 0,25 4,50 €
Morgenstund... Kraftschluck Smoothie
frisch gepresster Orangen Saft wechselndes Angebot

6,50 € lutenfrei
Muskelkater J

Kakao Overnight Oats | Proteinpulver | Vanilleskyr | Erdbeerpuree | frische
Beeren | gehackte Schokolade

4,30 €
Der frithe Vogel..

Croissant | Marmelade oder Schokocreme

Auf Wolke 4..,9190 € glutenfrei méglich +1€

4 kleine Pancakes | Banane | frisches Obst & Beeren | Ahornsirup | Puderzucker

13,50 €

Alle Guten Dinge..

Brot & Brotchen | 1 Croissant | Kése- und Wurstalternativen | Aufstrich | Butter |
Marmelade | halbe Grapefruit | Obst und Rohkost

glutenfrei moglich +1€

Doppe|’r hélt besser?.gloo € fir 2 Personen  glutenfrei moglich +2€

Brot & Brotchen | 2 Croissant | Kése- und Wurstalternativen | Aufstrich | Butter
| Marmelade | Schokocreme | veganes Riihrei | halbe Grapefruit | Obst und
Rohkost | 2 Gléser Orangensaft oder Sekt

9,90 €

Da lachen ja die Hithner glutenfrei méglich auf Brot +1€

Frihstiicksburrito | veganes Riithrei mit "Speck” | Zwiebeln | Tomaten | Paprika |

Rucola | Cashew Sour Cream | Paprikasauce



BROTZEIT

GANZTAGIG

10,00 € glutenfrei méglich +1€
Bavarian Marian

Hausgemachter Obazda auf Brot | saure Gurken | eingelegte rote

Zwiebeln | Schnittlauch | Paprikapulver

10,00 € glutenfrei moglich +1€
Strammer Lax

Veganer Lachs auf Brot | Frischkése | Sprossen | Gurke | Limette |
Meerrettich | Agave-Senf-Sofie

10,00 € glutenfrei méglich +1€
glutentrei moglich +
Heartbeet Bread

Hausgemachter rote Bete Frischkése auf Brot | Sprossen | Gurke |

Paprika | Radieschen | Creme Balsamico

10,00 €

chnegg Stulle glutenfrei méglich +1€

Veganer Eiersalat auf Brot | Schnittlauch | saure Gurke



FRUHSTUCK EXTRA

0:00-11:30
SONNTAGS BIS 13 UHR

3,50 €
Veganes Riihrei

+ veganem Speck 0,50 €

3,80 €
3 Pancakes

mit Ahornsirup & Puderzucker

Kleiner Obstteller 400 €

verschiedenes Obst

2,50 €
Brotkorb

1 Brétchen & 2 Scheiben Brot

3,50 €
Franzésisches Schokocroissant



