
©ए वाई िफ़नले, जी के खान, ए�ील 1992, लेखका�या परबानािगिशवाय याची नकल केली जाऊ नये 
 

ËdMm{dkmZ OrdZ ñVa gyMrËdMm{dkmZ OrdZ ñVa gyMrËdMm{dkmZ OrdZ ñVa gyMrËdMm{dkmZ OrdZ ñVa gyMr डीएल�यूआय    ��णालय !:     तारीख:       गुण:    नाव:     रॊग पिर&ण :     प'ा:         (ा �)ावलीचा मु+यउ-ेश हा आप/या 0वचे�या 1ासामुळे आप/या जीवनावर मागील आठव5ात झालेला पिरणाम मोजणे. कृपया �0येक �)ासाठी एका चौकोनात बरोबरची खूण करा. 
 

 

 

1. माग�या आठव5ात, तुमची 0वचा िकती खाज येणारीखाज येणारीखाज येणारीखाज येणारी,सोअरसोअरसोअरसोअर(hidrhidrhidrhidr), दखुणारीदखुणारीदखुणारीदखुणारी िकवा दंशदंशदंशदंश    करणारीकरणारीकरणारीकरणारी होती? खूपच बराच थोडासा काहीही नाही � 

� 

� 

� 

 

2. माग�या आठव5ात, तु>ही 0वचेमुळे िकती शरिमदे शरिमदे शरिमदे शरिमदे िकवा �वतःची जाणीव�वतःची जाणीव�वतःची जाणीव�वतःची जाणीव ठेवून वागत होतात? खूपच बराच थोडासा काहीही नाही  � 

� 

� 

� 

 

3. माग�या आठव5ात, तुम�या 0वचेने तुम�या खरेदीला जा�यातखरेदीला जा�यातखरेदीला जा�यातखरेदीला जा�यात िकवा,आप/या घराचीघराचीघराचीघराची िकवा बागेची बागेची बागेची बागेची दखेभाल करAयात िकती अडचण आणली? खूपच बराच थोडासा काहीही नाही � 

� 

� 

� 

 

 संबंध नाही � 

4. माग�या आठव5ात, तुम�या 0वचेने तुम�या कोणते कपडेकपडेकपडेकपडे घालावेत (ा िनणDयावर �भाव टाकला?  खूपच बराच थोडासा काहीही नाही � 

� 

� 

� 

 

 संबंध नाही � 

5. माग�या आठव5ात, तुम�या 0वचेमुळे तुम�या सामाजीकसामाजीकसामाजीकसामाजीक िकवा फुरसती�या कामांवरती  िकती परीणाम झाला?     खूपच बराच थोडासा काहीही नाही � 

� 

� 

� 

 

 

 संबंध नाही � 

6. माग�या आठव5ात, तुम�या 0वचेने तु>हाला कोणताही खेळ खेळायलाखेळ खेळायलाखेळ खेळायलाखेळ खेळायला िकती कठीण केले?  खूपच बराच थोडासा काहीही नाही � 

� 

� 

� 

 

 संबंध नाही � 

7. माग�या आठव5ात, तुम�या 0वचेने तु>हाला काम कर�यातकाम कर�यातकाम कर�यातकाम कर�यात िकवा अ!यासातअ!यासातअ!यासातअ!यासात अडथळा आणला का?   होय नाही � 

� 

 

 

 संबंध नाही � जर “नाही” तर माग�या आठव5ात तुम�या 0वचेने कामातकामातकामातकामात अथवा अ!यासातअ!यासातअ!यासातअ!यासात िकती 1ास िदला? बराच थोडासा काहीही नाही � 

� 

� 

 

 

 

8. माग�या आठव5ात, तुम�या 0वचेमुळे तुम�या साथीदारसाथीदारसाथीदारसाथीदारसोबतसोबतसोबतसोबत िकवा जवळ#या जवळ#या जवळ#या जवळ#या िम%ांिम%ांिम%ांिम%ांसोबतसोबतसोबतसोबत िकवा नातेवाईकांसोबतनातेवाईकांसोबतनातेवाईकांसोबतनातेवाईकांसोबत काही 1ास िनमाDण झाला का?  खूपच बराच थोडासा काहीही नाही � 

� 

� 

� 

 

 संबंध नाही � 

9. माग�या आठव5ात, तुम�या 0वचेमुळे तु>हाला काही ल(िगक अडचणील(िगक अडचणील(िगक अडचणील(िगक अडचणी आ/या का?  खूपच बराच थोडासा काहीही नाही � 

� 

� 

� 

 

 संबंध नाही � 

10. माग�या आठव5ात, तुम�या 0वचे�या उपचारांमुळेउपचारांमुळेउपचारांमुळेउपचारांमुळे तु>हाला काय 1ास झाला, उदाहरणाथD आपले घर अIताJIत झाले िकवा आपला वेळ घेतला? खूपच बराच थोडासा काहीही नाही � 

� 

� 

� 

 

 संबंध नाही � 

 

H¥$n`m AmnU àË òH$ àíZmMo CÎma {Xbo Amho ømMr ImÌr H$am, YÝ`dmXH¥$n`m AmnU àË òH$ àíZmMo CÎma {Xbo Amho ømMr ImÌr H$am, YÝ`dmXH¥$n`m AmnU àË òH$ àíZmMo CÎma {Xbo Amho ømMr ImÌr H$am, YÝ`dmXH¥$n`m AmnU àË òH$ àíZmMo CÎma {Xbo Amho ømMr ImÌr H$am, YÝ`dmX 


