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Psychische Erkrankung – Seelsorge - 

Pastoralpsychologie 
Gesprächsprozess / Kirchliche Arbeit und psychische Erkrankungen : 

Gesprächsprozess: Lernen von der Open-Source-Gemeinde ; offene Räume beim 

Gemeindefest ; Fragebogen zum Dialogprozess ; Dialog und Liturgie: Gottesdienst 

"Freiheit" ; kirchliche Arbeit und psychische Erkrankungen: Arbeitseinheiten zum 

Gleichnis vom Samariter ; Helfen mit Grenzen ; mit eigenen Grenzen umgehen lernen 

; Gemeindearbeit zum Thema Depression ; Hilfen für Angehörige / [kirchliche Arbeit 

und psychische Erkrankungen von Ute Zöllner ...]. - Aachen : Bergmoser + Höller, 

2012. - 48 S. : Ill., graph. Darst. ; 30 cm (Themenhefte Gemeinde ; [129] = Jg. 2012,6) 

Schlagworte: Dialog ; Gemeindearbeit ; Psychische Störung ; Seelsorge ; Psychische 

Störung ; Gemeindearbeit Sign.: KB 315 (129   

Gesundende Seelsorge. - 2014. In: Anzeiger für die Seelsorge ; 123 : H. 2, S. 5 - 21 

: Ill. Literaturangaben. Schlagworte: Lebenskrise ; Seelsorge ; Anthologie ; Seelsorger 

; Psychische Gesundheit ; Anthologie Sign.: Per A 378 (123 



2 
 

Grün, Anselm; Robben, Maria-M.: Finde deine Lebensspur : die Wunden der 

Kindheit heilen - spirituelle Impulse / Anselm Grün ; Maria M. Robben. - Freiburg im 

Breisgau [u.a.] : Herder, 2001. - 188 S. ; 22 cm Literaturverz. S. 187 – 188 ISBN 3-

451-27516-3 Schlagworte: Eltern / Kind ; Psychose ; Bewältigung ; Neues Testament 

; Geistliche Begleitung ; Eltern / Kind ; Psychose ; Bewältigung ; Märchen ; Geistliche 

Begleitung Sign.: 11 k 86Hahn, Winfried: Psychische Erkrankungen im Licht der Bibel 

: Grundlagen für eine biblisch fundierte und fachlich qualifizierte Seelsorge / Winfried 

Hahn. - 2. Aufl., veränd. Nachdr. - Holzgerlingen : SCM, Hänssler, 2009. - 270 S. : 

graph. Darst. ; 21 cm (Edition DE'IGNIS-Fachbuch) Literaturverz. S. 268 – 270 ISBN 

978-3-7751-5042-2 Schlagworte: Psychische Störung ; Seelsorge ; Biblische 

Theologie Sign.: 27 f 385  

Grün, Anselm: Quellen innerer Kraft : Erschöpfung vermeiden - positive Energien 

nutzen / Anselm Grün. - 3. Aufl. - Freiburg im Breisgau [u.a.] : Herder, 2005. - 160 S. ; 

22 cm Literaturverz. S. 160 ISBN 3-451-28659-9 Schlagworte: burn-out-Syndrom ; 

Heilung ; Christliche Spiritualität Sign.: 11 d 473 

Handbuch psychiatrisches Grundwissen für die Seelsorge / hrsg. von Jochen 

Sautermeister und Tobias Skuban unter Mitarbeit von Viktoria Lenz. - Freiburg : 

Herder, 2018. - 752 S. : Ill., graph. Darst. ; 24 cm Literaturangaben ISBN 978-3-451-

37799-0 ; ISBN 3-451-37799-3 Schlagworte: Psychiatrie ; Seelsorge ; Einführung ; 

Psychische Störung ; Pastoralpsychologie ; Einführung Sign.: HA11 – 14 

Kaufmann, Esther; Blechschmidt, Meinulf / Autoren dieser Ausgabe: Esther 

Kaufmann, Meinulf Blechschmidt. - 2023. - 64 Seiten : Illustrationen, Noten ; 21 cm 

(Religionspädagogische Praxis: Zeitschrift für eine ganzheitliche 

Glaubensverkündigung ; 48,1) ISBN 978-3-86141-319-6 Schlagworte: Krise ; Leid ; 

Notfall ; Krieg ; Bewältigung ; Glaubenserfahrung ; Kindergarten ; Kinderkatechese ; 

Lehrmittel ; Fastenzeit ; Kindergarten ; Kinderkatechese ; Lehrmittel ; Fastenzeit ; 

Familiengottesdienst / Katholische Kirche Sign.: Per 799 (2023,1 

Krüsmann, Marion; Müller-Cyran, Andreas: Trauma und frühe Interventionen : 

Möglichkeiten und Grenzen von Krisenintervention und Notfallpsychologie / Marion 

Krüsmann ; Andreas Müller-Cyran. - 1. Aufl. - Stuttgart : Klett-Cotta, 2005. - 240 S. ; 

21 cm (Leben lernen ; 182) Literaturverz. S. 225 – 240 ISBN 3-608-89008-4 

Schlagworte: Psychisches Trauma ; Krisenintervention Sign.: 18 d 320 

Mundhenk, Ronald: ¬Der¬ geteilte Mantel : psychisch kranke Menschen 

seelsorgerlich begleiten / Ronald Mundhenk. - Schenefeld : EB-Verl., 2005. - 145 S. ; 

21 cm Literaturverz. S. 140 – 145 ISBN 3-936912-35-1 Schlagworte: Psychische 

Störung ; Krankenseelsorge Sign.: HB255 – 10 

Notfallhandbuch Schule : für den Umgang mit Tod und akuten Krisen / Herausgeber: 

Evangelisch-Lutherische Kirche in Bayern, Katholisches Schulkommissariat in Bayern. 

Redaktion: Ute Baierlein ... Unter Mitarbeit von Sabine Endriss .... - 1. Auflage - 

Heilsbronn : Religionspädagogisches Zentrum, 2018. - 102 Seiten ; 32 cm [Loseblatt-

Ordner] Literaturverzeichnis: Seite 97 – 100 Schlagworte: Tod ; Trauer ; 

Schülerseelsorge ; Tod ; Trauerarbeit ; Schule ; Schüler ; Krisenmanagement ; 

Schülerseelsorge ; Schüler ; Krisenmanagement ; Schülerseelsorge Sign.: HB253 – 

17 
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Religiöse Institutionen in Krisenzeiten : Theologie - Ethik - Praxis / Mahmoudh 

Abdallah / Ahmed M.F. Abd-Elsalam (Hg.) ; mit einem Geleitwort von Bernd Jochen 

Hilberath. - Mainz : Matthias-Grünewald-Verlag, 2024. - 255 Seiten ; 22 cm (Theologie 

des Zusammenlebens - Christliche und muslimische Beiträge ; 5) Literaturangaben 

ISBN 978-3-7867-3353-9 ; ISBN 3-7867-3353-8 Schlagworte: Religiöse Einrichtung ; 

COVID-19 ; Pandemie ; Krise ; Seelsorge ; Kongressbericht ; Krise ; Glaube ; 

Theologie ; Widerstandsfähigkeit ; Seelsorge ; Kongressbericht Sign.: 32 C 420 

Reuter, Wolfgang: Heilsame Seelsorge : ein psychoanalytisch orientierter Ansatz von 

Seelsorge mit psychisch Kranken / Wolfgang Reuter. - Münster : Lit, 2004. - VII, 268 

S. ; 23 cm (Theologie und Praxis: TuP ; 19)  zugl.: Bonn, Univ., Diss., 2003 ISBN 3-

8258-7127-4 Schlagworte: Psychische Störung ; Psychoanalyse ; Krankenseelsorge 

; Katholische Kirche ; Psychische Störung ; Pastoralpsychologie ; Psychisch Kranker ; 

Psychoanalyse ; Krankenseelsorge ; Katholische Kirche ; Psychisch Kranker ; 

Pastoralpsychologie Sign.: 23 f 225 

Seelsorge in Lebenskrisen : pastoralpsychologische, humanwissenschaftliche und 

theologische Impulse / Manfred Belok ... (Hrsg.). - Zürich : TVZ, 2007. - 136 S. ; 23 cm 

(Forum Pastoral ; 3)(Edition NZN bei TVZ)  Literaturangeben ISBN 978-3-290-20032-

9 ; ISBN 3-290-20032-9 Schlagworte: Lebenskrise ; Geistliche Begleitung ; 

Katholische Kirche ; Kongressbericht ; Lebenskrise ; Seelsorgegespräch ; Katholische 

Kirche ; Pastoralpsychologie ; Kongressbericht Sign.: 28 E 521 

So wird meine Seele gesund : Thema psychisch krank in Gottesdienst und 

Verkündigung / Werner Posner (Hrsg.). - Bielefeld : Luther-Verl., 2003. - 159 S. ; 23 

cm ISBN 3-7858-0475-X Schlagworte: Psychische Störung ; Gemeindeseelsorge ; 

Psychische Störung ; Gottesdienst / Evangelische Kirche ; Beispielsammlung 

Kommentar: Gemeindearbeit Sign.: 5 c 1737 

Spiritualität und spirituelle Krisen : Handbuch zu Theorie, Forschung und Praxis / 

hrsg. von Liane Hofmann, Patrizia Heise.Unter Mitarbeit von Wilfried Belschner .... - 

Stuttgart : Schattauer, 2017. - XXXII, 494 S. : Ill. ; 25 cm ISBN 978-3-7945-3057-1 ; 

ISBN 3-7945-3057-8 Schlagworte: Spirituelle Erfahrung ; Psychologie ; 

Psychotherapie ; Sinn ; Psychische Krise ; Spiritualität Sign.: 17 f 601 

Psychische Erkrankung – Prävention - Hilfe 

Assistierter Suizid für psychisch Erkrankte : Herausforderung für die Psychiatrie 

und Psychotherapie / André Böhning (Hrsg.) ; mit einem Geleitwort von Paul Hoff. - 1. 

Auflage - Bern : Hogrefe, 2021. - 231 Seiten : Illustrationen ; 23 cm ISBN 978-3-456-

86002-2 ; ISBN 3-456-86002-1 Schlagworte: Psychische Störung ; 

Selbstmordgefährdung ; Euthanasie ; Palliativpflege ; Medizinische Ethik ; Sterbehilfe 

; Sterbebegleitung ; Psychisch Kranker ; Psychotherapie ; Psychiatrie Sign.: 19 f 685 

Bärenz, Reinhold: Wann essen die Jünger? : Die Kunst einer gelassenen Seelsorge 

/ Reinhold Bärenz. - Freiburg [u.a.] : Herder, 2008. - 317 S. ; 22 cm ISBN 978-3-451-

29957-5 Schlagworte: Seelsorge ; burn-out-Syndrom ; Seelsorge ; Gelassenheit ; 

Anleitung Sign.: 28 i 257 

Behringer, Hans Gerhard: Aufatmen und neue Kraft schöpfen . Hauptband : 12 

Schritte aus Krisen und Erschöpfung. - 2. Aufl. - 2006. - 226 S. ; 21 cm ISBN 978-3-
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466-36702-3 ; ISBN 3-466-36702-6 ; ISBN 3-532-62337-4 ; ISBN 978-3-532-62337-4 

Schlagworte: Elija <Prophet> ; burn-out-Syndrom ; Bewältigung ; Psychotraining ; 

Ratgeber ; Könige <Buch, I.> 19,1-18 ; burn-out-Syndrom ; Bewältigung ; 

Psychotraining ; Ratgeber Sign.: LB3953 - 9 (Buch 

Behringer, Hans Gerhard: Aufatmen und neue Kraft schöpfen: Ausgebrannt! : 

Heilungsmeditationen. - 2004. - 1 CD ; 12 cm + Booklet (15 S.) ; Spieldauer: 71:02 

(Kösel-Audio: Kösel hört sich gut an!) ISBN 3-466-45765-3 ; ISBN 978-3-466-45765-6 

Schlagworte: burn-out-Syndrom ; Meditation ; Tonträger  Sign.: LB3953 - 9 (CD 

Hilfe bei psychischen Erkrankungen. - 2022. In: Sozialcourage ; 2022 ; Seite 8 – 15 

Schlagworte: Psychische Störung ; Anthologie Sign.: Per 1238 (2022 

Kaltwasser, Vera: Persönlichkeit und Präsenz : Achtsamkeit im Lehrerberuf / Vera 

Kaltwasser. - Weinheim [u.a.] : Beltz, 2010. - 151 Seiten : Illustrationen ; 24 cm 

(Pädagogik : Praxis) Literaturangaben ISBN 978-3-407-62679-0 Schlagworte: Lehrer 

; Stress ; burn-out-Syndrom ; Prävention Sign.: 27 d 421       

Klose, Britta: Diagnostische Wahrnehmungskompetenzen von ReligionslehrerInnen / 

Britta Klose. - Stuttgart : Kohlhammer, 2014. - 233 S. ; 23 cm (Religionspädagogik 

innovativ ; 6) Literaturverz. S. 218 – 227 ISBN 978-3-17-022950-1 ; ISBN 3-17-022950-

8 Schlagworte: Religionslehrer ; Pädagogische Fähigkeit ; Soziale Wahrnehmung ; 

Pädagogische Diagnostik ; Pädagogische Psychologie ; Katholische 

Religionspädagogik Sign.: 17 f 547 

Lütz, Manfred: Irre! : Wir behandeln die Falschen ; unser Problem sind die Normalen 

; eine heitere Seelenkunde / Manfred Lütz. - 5. Aufl. - München : Goldmann, 2011. - 

189 S. ; 19 cm (Goldmann: Lesen erleben ; 15679) ISBN 978-3-442-15679-5 

Schlagworte: Psychische Störung Sign.: 1311 (15679  

Psychische Belastungen und Burnout beim Bildungspersonal : Empfehlungen zur 

Kompetenz- und Organisationsentwicklung ; Gutachten / vbw - Vereinigung der 

Bayerischen Wirtschaft e.V. (Hrsg.). [Aktionsrat Bildung. Hans-Peter Blossfeld ...]. - 1. 

Aufl. - Münster : Waxmann, 2014. - 201 S. : graph. Darst. ; 21 cm Literaturverz. S. 167 

– 194 ISBN 978-3-8309-3085-3 ; ISBN 3-8309-3085-2 Schlagworte: Lehrer ; 

Gesundheit ; burn-out-Syndrom ; Schulleitung ; Schulorganisation ; Anthologie ; 

Deutschland ; Pädagogischer Beruf ; Psychische Belastung ; burn-out-Syndrom ; 

Prävention ; Anthologie ; Deutschland ; Bildungswesen ; Internationale 

Arbeitsorganisation ; Arbeitsbelastung ; Anthologie ; Deutschland ; Lehrer ; Psychische 

Belastung ; burn-out-Syndrom ; Prävention ; Anthologie Sign.: 33 b 796 

Stadtfeld, Petra; Wierz, Jakobine: Brüche - Durchbrüche - Aufbrüche : Durch 

inspirierende Kunst wieder zu sich selbst finden ; Werkbuch für Einzelne und Gruppen 

/ Petra Stadtfeld ; Jakobine Wierz. - 1. Auflage - Ostfildern : Schwabenverlag, 2023. - 

96 Seiten : mit zahlreichen farbigen Abbildungen ; 21 cm ISBN 978-3-7966-1849-9 ; 

ISBN 3-7966-1849-9 Schlagworte: Maler ; Lebenskrise ; Bewältigung ; 

Biographiensammlung ; Maler ; Lebenskrise ; Bewältigung ; Biographie ; 

Gruppenarbeit ; Kahlo, Frida ; Lebenskrise ; Bewältigung ; Therapie ; Gruppenarbeit ; 

Saint Phalle, Niki ¬de¬ ; Lebenskrise ; Bewältigung ; Therapie ; Gruppenarbeit ; 

Munch, Edvard ; Lebenskrise ; Bewältigung ; Therapie ; Gruppenarbeit ; Matisse, Henri 

; Lebenskrise ; Bewältigung ; Therapie ; Gruppenarbeit ; Haring, Keith ; Lebenskrise ; 
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Bewältigung ; Therapie ; Gruppenarbeit ; Beuys, Joseph ; Lebenskrise ; Bewältigung ; 

Therapie ; Gruppenarbeit Sign.: 28 i 314   

Resilienz 
Abel, Peter: Resilienz und Spiritualität : innere Stärke als pastorale Ressource / Peter 

Abel. - 2018. In: Pastoralblatt für die Diözesen Aachen, Berlin, Hildesheim, Köln und 

Osnabrück ; 70 Schlagworte: Widerstandsfähigkeit ; Christliche Spiritualität Sign.: Per 

401 (70 

Abel, Peter: Zuflucht und Stärke : mit der Bibel neue Kraftquellen entdecken / Peter 

Abel. - 1. Aufl. - Stuttgart : camino., 2019. - 159 Seiten : Illustrationen ; 21 cm ISBN 

978-3-96157-109-3 ; ISBN 3-96157-109-0 Schlagworte: Widerstandsfähigkeit ; 

Spiritualität ; Glaube / Katholische Kirche ; Lebensenergie ; Christliche Spiritualität 

Sign.: 32 E 669   

An den Grenzen des Messbaren : die Kraft von Religion und Spiritualität in 

Lebenskrisen / Cornelia Richter (Hrsg.) ; unter Mitwirkung von Ann-Kathrin Armbruster. 

- 1. Auflage - Stuttgart : Kohlhammer, 2021. - 186 Seiten ; 24 cm (Religion und 

Gesundheit ; 3) Literaturangaben ISBN 978-3-17-039334-9 ; ISBN 3-17-039334-0 

Schlagworte: Lebenskrise ; Krankheit ; Christliche Spiritualität ; Widerstandsfähigkeit 

; Interdisziplinärer Dialog ; Einfühlung ; Verwundbarkeit ; Psychosomatik ; Einfühlung 

; Anthropologie ; Christliche Spiritualität ; Interdisziplinärer Dialog Sign.: 14 H 419 

Brockmöller, Katrin: ¬Die¬ Kraft der Veränderung : innere Stärke finden mit der Bibel 

/ Katrin Brockmöller. - 1. Auflage - Stuttgart : Camino, 2023. - 143 Seiten ; 21 cm ISBN 

978-3-96157-188-8 Schlagworte: Bibel ; Christliche Existenz ; 

Persönlichkeitsentwicklung ; Bibellektüre ; Glaubenserfahrung ; Persönlichkeits-

entwicklung ; Lebenskrise ; Bewältigung ; Bibellektüre Sign.: 30 E 149  

Gärtner, Dirk: Gelingen im Scheitern : Moraltheologische Überlegungen zu zwei 

Kategorien einer christlichen Identität / Dirk Gärtner. - 1. Auflage - Regensburg : Pustet, 

2020. - 348 Seiten ; 23 cm (Studien zu Spiritualität und Seelsorge ; 10) zugleich: 

Paderborn, Universität, Dissertation, 2018/19 ISBN 978-3-7917-3143-8 ; ISBN 3-7917-

3143-2 Schlagworte: Niederlage ; Erfolg ; Religiöse Identität ; Moraltheologie ; 

Psychologie ; Soziologie ; Philosophie ; Demmer, Klaus ; Niederlage ; Erfolg ; 

Biographische Methode ; Moraltheologie ; Demmer, Klaus ; Niederlage ; Erfolg ; 

Biographie ; Ethik Sign.: 14 h 340 

Gesundheit: Resilienz. Heilung. Wohlergehen. – 20 23. - 65 S. : Ill., graph. Darst. ; 

30 cm +  Material: Vorlagen für Briefe an Gott (Entwurf: Konzepte, Ideen und 

Materialien für den Religionsunterricht ; 2023,1) Schlagworte: Gesundheit ; Heilung ; 

Widerstandsfähigkeit ; Wohlbefinden ; Christlicher Religionsunterricht ; Grundschule ; 

Lehrmittel ; Gesundheit ; Heilung ; Widerstandsfähigkeit ; Wohlbefinden ; Christlicher 

Religionsunterricht ; Orientierungsstufe ; Lehrmittel ; Gesundheit ; Heilung ; 

Widerstandsfähigkeit ; Wohlbefinden ; Christlicher Religionsunterricht ; Sekundarstufe 

; Lehrmittel Sign.: Per A 1240 (2023,1 

Handschuh, Katrin: Entscheiden in Krisensituationen - Orientierung gewinnen aus 

Glauben und Ethik : Klassenstufe 11/12 ; Dauer: 6 Unterrichtsstunden / Katrin 

Handschuh. - Stuttgart : Raabe, 2022. - 34 Seiten : Illustrationen ; 30 cm (Religion 
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Sekundarstufe I/II ; II. A, Mensch sein - Mensch werden, Beitrag 10) Schlagworte: 

Krise ; Entscheidung ; Christliche Ethik ; Christlicher Religionsunterricht ; 

Sekundarstufe 2 ; Unterrichtseinheit Sign.: KB 3629  

In Krisenzeiten stärken : Kinder und Jugendliche. - 2022.  In: Neue Caritas / Spezial: 

Spezial: Politik - Praxis - Forschung ; 2022,2 ; H. 12. Schlagworte: Kind ; Krise ; 

Widerstandsfähigkeit ; Anthologie Sign.: Per 450 (122 

Die Kraft der Seele : was uns fürs Leben stark macht / [Redaktion: Helmut Frank ...]. 

- München : Evangelischer Presseverband für Bayern, 2018. - 51 Seiten : Illustrationen 

; 23 cm (Sonntagsblatt <München> / Thema: Thema: das Magazin für engagierte 

Christen ; 2018,4) Schlagworte: Lebenskrise ; Widerstandsfähigkeit ; Anthologie 

Sign.: Per 1658 (2018,4 

Kuster, Christian: Krisen bewältigen - Resilienz stärken : Klassenstufe: 9/10 ; Dauer: 

8 Unterrichtsstunden / ein Beitrag von Christian Kuster. - Stuttgart : Raabe, 2022. - 30 

Seiten : Illustrationen ; 30 cm (Religion Sekundarstufe I/II ; I, A, Mensch sein - Mensch 

werden, Beitrag 30) In Kopie Schlagworte: Krise ; Bewältigung ; Widerstandsfähigkeit 

; Christlicher Religionsunterricht ; Schuljahr 9 ; Schuljahr 10 ; Unterrichtseinheit Sign.: 

KB 3635  

Dem Leben trauen - Bibel und Resilienz : Mit der Bibel das Leben deuten ; Wenn 

Leiden nicht endet ; Ein Wort, das Kraft gibt. - 2019. In: Bibel heute ; 217/220 = Jg. 55 

; H. 218 Schlagworte: Leid ; Widerstandsfähigkeit ; Bibel ; Anthologie Sign.: Per A 

599 (217/220 

Lila [Bildtonträger] : zum Thema: Lebensbewältigung ; Kurzfilm mit 

Animationselementen ; [Argentienien, Spanien 2014 ; Stichworte: 

Abwehrmechnismen, Bewältigungsstrategien, Coping, Eltern-Kind-Beziehung, 

Erwachsenwerden, Gefühle, Lebensbewältigung, Optimismus, Resilienz, Ressourcen, 

Schicksal, Verlust Trauerbewältigung ; alle Schularten, Sek 1, Sek 2] / Regie: Carlos 

Lascano. Darsteller: Alma Garcia. - Frankfurt a.M. : Kath. Filmwerk, 2018. - 1 DVD ; 9 

Min. ; 19 cm in Booklet V+Ö Schlagworte: Persönlichkeitsentwicklung ; 

Widerstandsfähigkeit ; Trauerarbeit ; Lebenskrise ; Geborgenheit ; DVD-Video ; 

Persönlichkeitsentwicklung ; Widerstandsfähigkeit ; Trauerarbeit ; Lebenskrise ; 

Geborgenheit ; Christlicher Religionsunterricht ; Sekundarstufe ; Lehrmittel Sign.: 

OD49 – 20 

Müller, Wunibald: Erfülltes Leben statt Burnout : für Menschen in helfenden Berufen 

/ Wunibald Müller. - Freiburg [u.a.] : Herder, 2019. - 183 S. ; 19 cm Quellenverzeichnis 

Seite 179 – 183 ISBN 978-3-451-38389-2 ; ISBN 3-451-38389-6 Schlagworte: 

Helfender Beruf ; Optimismus ; Anleitung ; Helfender Beruf ; burn-out-Syndrom ; 

Prävention ; Helfender Beruf ; Alltag ; Stress ; Bewältigung ; Anleitung Sign.: 32 E 305 

Müller, Wunibald: Wagt die Liebe! : Resilienz in Beziehungen / Wunibald Müller. - 

Leipzig : Benno, 2022. - 80 Seiten ; 20 cm ISBN 978-3-7462-6170-6 ; ISBN 3-7462-

6170-8 Schlagworte: Widerstandsfähigkeit ; Liebe ; Zweierbeziehung ; Christliche 

Existenz Sign.: 19 f 810 

Nebel, Daniela; Eich, Bernadette: Großer Mut für kleine Leute : Resilienzbildung im 

Religionsunterricht / Daniela Nebel ; Bernadette Eich. - 2014. In: IRP-Impulse ; 2014,2 
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;  S. 56 - 61 : Ill., graph. Darst. Schlagworte: Widerstandsfähigkeit ; Katholischer 

Religionsunterricht ; Unterrichtseinheit Sign.: Per A 1226 (2014,2 

Ohnmacht und Angst aushalten : Kritik der Resilienz in Theologie und Philosophie / 

Cornelia Richter (Hrsg.). - 1. Aufl. - Stuttgart : Kohlhammer, 2017. - 199 S. ; 24 cm 

(Religion und Gesundheit ; 1) ISBN 978-3-17-031139-8 ; ISBN 3-17-031139-5 

Schlagworte: Widerstandsfähigkeit ; Spiritualität ; Theologie ; Kongressbericht Sign.: 

19 f 437 

Resilienz : Problemanzeige und Sehnsuchtsbegriff. - 2016. In: Praktische Theologie 

;51 ; S. 69 - 105 Schlagworte: Widerstandsfähigkeit ; Christliche Theologie ; Kirche ; 

Anthologie Sign.: Per 757 (51 

Theologische und ethische Dimensionen von Resilienz / hrsg. von Markus Vogt 

.... - 2016. In: Münchener theologische Zeitschrift ; 67 ;  S. 177 - 294 Literaturangaben. 

Schlagworte: Widerstandsfähigkeit ; Christliche Theologie ; Anthologie ; 

Widerstandsfähigkeit ; Moraltheologie ; Anthologie Sign.: Per 827 (67 

Was die Seele stark macht : ermutigende Ergebnisse aus der Resilienzforschung. - 

2018. – In: Publik-Forum / Extra ; 2018 ;  H. 4, S. 24 - 28 : Ill. Publik-Forum Extra Leben 

; 2018, April Schlagworte: Widerstandsfähigkeit Sign.: Per A 650 (2018 

Kanonisches Recht 
Heidl, Sabine: Psychische Störungen und ihre Begutachtung im 

Ehenichtigkeitsprozess / Sabine Heidl. - Frankfurt am Main [u.a.] : Lang, 2009. - 218 

S. : graph. Darst. ; 22 cm (Adnotationes in ius canonicum ; 48) Teilw. zugl.: München, 

Univ., Diss., 2008 ISBN 978-3-631-59163-5 Schlagworte: Psychische Störung ; 

Eheunfähigkeit ; Ehenichtigkeit ; Eherecht / Kanonisches Recht ; Codex iuris canonici 

/ 1095 ; Ehenichtigkeit / Kanonisches Recht ; Eherecht / Kanonisches Recht ; 

Ehenichtigkeit ; Codex iuris canonici / 1095 ; Ehenichtigkeitsgrund Sign.: 7 g 194   

Psychische Erkrankung und Familie 
Homeier, Schirin: Sonnige Traurigtage : Ein Kinderfachbuch für Kinder psychisch 

kranker Eltern / Schirin Homeier. Mit einem Vorw. von Fritz Mattejat und Gabriele 

Meyer-Enders. - 8. Auflage - Frankfurt am Main : Mabuse-Verlag, 2020. - 127 S. : 

zahlreiche Illustrationen ; 25 cm Literaturverzeichnis: Seite 127 ISBN 978-3-86321-

534-7 ; ISBN 3-938304-16-2 Schlagworte: Eltern ; Psychische Störung ; Kind ; 

Psychosoziale Belastung ; Kinderbuch ; Mädchen ; Mutter ; Psychische Störung ; 

Kinderbuch ; Eltern ; Psychische Störung ; Kind ; Bewältigung ; Kinderbuch Sign.: 14 

H 408 

Wie Papa wieder lachen lernt : das Mutmachbuch für Soldatenfamilien, wenn ein 

Elternteil erkrankt ist / Peter Wendl, Alexandra Ressel, Peggy Puhl-Regler. 

Illustrationen: Ilonka Baberg. - Freiburg im Breisgau [u.a.] : Herder, 2023. - 55 Seiten : 

zahlreiche Illustrationen ; 22 cm (¬Die¬ Kinderbuchreihe des ZFG für 

Soldatenfamilien) ISBN 978-3-451-71705-5 ; ISBN 3-451-71705-0 Schlagworte: 

Soldat ; Psychische Störung ; Bewältigung ; Kinderbuch ; Soldat ; Psychische Störung 

; Bewältigung ; Bilderbuch Sign.: 33 d 638 
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Ursachen psychischer Erkrankungen  
Fischer, Frank; Möller, Christoph: Sucht, Trauma und Bindung bei Kindern und 

Jugendlichen / Frank Fischer, Christoph Möller. - 2. Aufl. - Stuttgart : Verlag W.  

Kohlhammer, 2020. - 216 Seiten : Illustrationen, graphische Darstellungen ; 21 cm 

(Sucht: Risiken - Formen - Interventionen. Track 3: Gefährdete Personengruppen und 

Komorbiditäten) Literaturverzeichnis: Seite 204 – 212 ISBN 978-3-17-032003-1 ; ISBN 

3-17-032003-3 Schlagworte: Kind ; Jugend ; Sucht ; Sekundärkrankheit ; Psychisches 

Trauma ; Bindungslosigkeit ; Therapie ; Jugend ; Sucht ; Sekundärkrankheit ; 

Psychisches Trauma ; Bindungslosigkeit ; Therapie Sign.: 32 E 526 

Flaßpöhler, Svenja: Sensibel : über moderne Empfindlichkeit und die Grenzen des 

Zumutbaren / Svenja Flaßpöhler. - 3. Auflage - Stuttgart : Klett-Cotta, 2021. - 231 

Seiten ; 21 cm ISBN 978-3-608-98335-7 ; ISBN 3-608-98335-X Schlagworte: 

Sensibilität ; Einfühlung ; Widerstandsfähigkeit ; Gesellschaft ; Philosophie ; 

Sensibilität ; Einfühlung ; Sozialphilosophie Sign.: 19 f 729 

Männer unter Druck : ein Themenbuch / Hans Prömper ... (Hrsg.). - Opladen [u.a.] : 

Budrich, 2012. - 314 S. : Ill., graph. Darst. ; 21 cm Literaturangaben ISBN 978-3-86649-

467-1 ; ISBN 3-86649-467-X Schlagworte: Männerbild ; Sozialer Wandel ; 

Geschlechterrolle ; Wandel ; Psychische Belastung ; Anthologie Sign.: 29 g 549 

Markowetz, Alexander: Digitaler Burnout : warum unsere permanente Smartphone-

Nutzung gefährlich ist / Alexander Markowetz. - München : Droemer Knaur, 2015. - 

220 Seiten ; 21 cm Literaturverzeichnis: Seite 219 – 220 ISBN Sign.: 32 f 477 

Regt! Euch! Ab! : Analyse einer gereizten Gesellschaft. - 2019. In: Publik-Forum ; 
48,1 ; Nr. 2, S. 42 – 45 Schlagworte: Gesellschaft ; Reizüberflutung ; Behaviorismus 
; Gesellschaft ; Problem Sign.: Per A 650 (2019 

Roers, Georg Maria: Wir amüsieren uns zu Tode : Von der Sucht in den Abgrund / 

Georg Maria Roers SJ. - 2024. In: Stimmen der Zeit <Freiburg, Breisgau> ; 242,5) ; 

Heft 4 Schlagworte: Depression ; Gesellschaft ; Sucht ; Film ; Medien Sign.: Per 727 

(242,5 

Spiritualisierung oder Psychologisierung? : Deutung und Behandlung 

außergewöhnlicher religiöser Erfahrungen / Henning Freund, Samuel Pfeifer (Hrsg.). - 

1. Auflage - Stuttgart : Kohlhammer, 2019. - 159 Seiten : Illustrationen ; 24 cm 

Literaturangaben ISBN 978-3-17-037452-2 ; ISBN 3-17-037452-4 Schlagworte: 

Religiöse Erfahrung ; Grenzsituation ; Spiritualität ; Psychische Störung ; Psychologie 

; Anthologie ; Dämon ; Exorzismus ; Psychotherapie ; Anthologie ; Religiöser Wahn 

Sign.: 19 f 545 

Steiner, Till Magnus: Burnout der Propheten : die Bibel im Kontext der Gegenwart / 

Till Magnus Steiner. - 1. Aufl. - Stuttgart : Katholisches Bibelwerk, 2019. - 208 Seiten ; 

20.5 cm ISBN 978-3-460-25528-9 ; ISBN 3-460-25528-5 Schlagworte: Bibel ; 

Gesellschaft ; Moderne ; Bibel ; Zeitgeschehen ; Gesellschaftsbild ; Bibel ; Gesellschaft 

/ Krise ; Moderne Sign.: 32 E 334 

Tambour, Barbara; Teupke, Andrea: Raubbau an der Seele : Ärzte schlagen Alarm: 

Immer mehr Menschen werden psychisch krank. Die Ursachen sind vielfältig. Höchste 

Zeit zu fragen, wie wir leben wollen ; [warum immer Menschen psychisch krank 
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werden] / von Barbara Tambour und Andrea Teupke. - 2010. In: Publik-Forum ; 39,2 ; 

Nr. 22, S. 32 - [35] Schlagworte: Psychische Störung ; Anthologie Sign.: Per A 450 

(39,2 

Wenn man nur noch traurig ist - Psychische Krankheiten [Bildtonträger] : 3 

Kurzfilme ; didaktische DVD ; [Deutschland 2018] / [Konzeption/Autor des didaktischen 

Begleitmaterials: Friedemann Schuchardt]. - Stuttgart : FriJus, 2019. - 1 DVD-Video 

(Gesamtspielzeit: 28 Min., Format: 16:9) ; 12 cm, in Behältnis 19 x 14 x 2 cm (FriJus-

DVD [Bildtonträger]) Eignung: ab 8 Jahren ; Stichworte: Menschlicher Körper, Gehirn, 

Psyche, Ängst, Depressionen, Mutlosigkeit, Psychische Krankheiten, Therapie. 

Zielgruppen: Grundschule (Kl. 2-4), Sek. I (Kl. 5-7) Lehrprogramm gemäß § 14 JuSchG 

DVD-Video-Ebene: 3 Kurzfilme, teilw. auch in Kapiteln abrufbar, 2 Zusatzfilme, 

Bildergalerie mit Standfotos, weiteren Fotos zum Thema DVD-ROM-Ebene: 

Einführung ins Thema, Bezüge zu den Bildungsplänen, Methodische Vorschläge für 

den Unterricht, Unterrichtsmaterialien. Infobögen, Arbeitsblätter, Bildergalerie, 

Glossar, Medien-und Link-Tipps Schlagworte: Kind ; Depression ; Psychische 

Störung ; Angst ; Fächerübergreifender Unterricht ; Grundschule ; Orientierungsstufe 

; DVD-Video ; Kind ; Depression ; Psychische Störung ; Angst ; Fächerübergreifender 

Unterricht ; Grundschule ; Orientierungsstufe ; Lehrmittel ; DVD-ROM Kommentar: 

DVD-Video ; Elektronische Ressource Sign.: OD49 – 37 
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