Program for preematurvejlederuddannelsen

Modul 1

Modul 2

Modul 3

Modul 4

Modul 5

Modul 6

Modul 7

Modul 8

Certificering

Nervesystem/hjerne og sansemotorik

Den spaede start. Hvilke konsekvenser har det, at nervesystem/hjerne og sansemotorik
forstyrres i den tidlige udvikling?

Og hvordan kan vi forebygge og afhjzelpe disse (potentielle) konsekvenser?

Traumer, fglelsesliv, familieliv

Hvordan pavirker chok, stress, smerter og adskillelse b@rnenes fglelsesliv pa kort og langt sigt?
Forsvinder traumer af sig selv med tiden?

Hvordan pavirker hele oplevelsen foraldrene? Og den gvrige familie?

Immunforsvar og sgvn

Et svaekket immunforsvar, mave-tarmubalancer og sgvnproblemer er

hyppigt forekommende hos iszer for tidligt fédte smabgrn, men ogsa senere.

Hvordan kommer det til udtryk, hvad er arsagerne, og hvad skal der til for at forebygge og
afhjeelpe effektivt?

Spisning, ernzaering og mave/tarm

Hvordan kommer de mange mave-/tarm- og spiseproblemer til udtryk?

Hvad er de bagvedliggende arsager? Og hvordan kan vi komme dem til livs?

Hvor stor en rolle spiller kost og kosttilskud for et barns organfunktioner, hjerneudvikling,
trivsel og adfeerd?

Hvad er god og hensigtsmaessig maltidspsedagogik?

Hvad ggr vi, nar barnet kun spiser lidt eller ingenting i dagtilbud eller skole?

Samspil og paedagogik i hjemmet

For tidligt feadte bgrn i skilsmisse- og plejefamilier

Hvad er den mest hensigtsmaessige padagogik, og hvordan hjalper vi familier med at skabe
harmoni i samspillet og hjemmet?

Hvilke deleordninger er bedst for barnet?

Hvordan vejleder vi, nar der er splid mellem foraeldre?

Hvad skal vi saerligt vaere opmaerksomme pa vedr. anbragte praeematurbgrn?

Dagtilbud, skole og SFO

Hvorfor kan det veere sa sveert for mange praamaturbgrn at passe ind i rammerne og opna god
trivsel i dagtilbud, skole og SFO?

Hvordan mgder vi bedst bgrnenes behov i de sammenhange?

Unge og voksne for tidligt fadte

Sensitivitet, lavt selvvaerd, udfordringer i det sociale liv og slingrekurs i uddannelsessystemet
er realiteter for mange unge og voksne for tidligt fadte.

Kan vi hjzelpe dem med at vende en negativ spiral til en positiv?

Sociallovgivningens muligheder for stgtte

Barselsloven, Barnets lov, Dagtilbudsloven og Folkeskoleloven. Det er alle love, der kan
beskriver bgrnenes og familiernes behov og rettigheder.

Det giver muligheder for at vejlede foraeldre i deres ansggningsprocesser.

1 time pr. kursistgruppe

| modtager i god tid en skriftlig opgave, som | skal aflevere (pr. mail) inden for et fastsat
tidspunkt. | fremlaegger/forsvarer jeres opgave to uger efter, | har afleveret.

Bor nogle af jer langt fra lokationen, aftaler vi en anden loakation og dato.

© Jonna Jepsen



