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sein de la or-ison, ii est conscient que de
ncrnbreu<,lete.'rs :ecrdiveni'Le i â à

d'acccnpagnsne nt, au niveau cie la
rélnsertlc:;-t en société, ciolt coniinuer,
Les Cétenus qui cni purgé leur peine
doiveni avcir ia possibllité d'accécter a ::
activ,ités cui cuiti,./ent I'estime de soi =t :
bien-être ainsi qiie !'opoortunité de su,.,'.
d es {a rm ai i ons prafr.ssr o n n a I i sa ntes c-t,,

d'avoir une chance rie trouver un trave

'f,à iJ ie,1= - i 2â."'1.):.i" ), :cnclut- ii,

(i) Un concours crganrsé par la Concertation des
Assoclations Actives en Prison (CAAP asbl), e .

partenariat avec ie Sei'rrice de la Lecture publicu:
dê la Fédération Vÿalionle Bruxelles, La Foire du .,
de Bruxelles, iADEPPI et ia Compagn e Garnba :

à destination cies pubiics du milieu carcéral.

(2) "La prison va rne manquer' de Laurent Cart gnir
!d du ts3sson,2023, 150 il

oour un pfemier ilairaga _:s - l.
Je reE,ets et o: {' t l ' , :='- -

fficwere§r §*sËeur de s* vàe
Fidéline Dujeu, fondatr-ice de I'asbl
"Les ateiiers Ce l'escargot" a accompaqné
Laurent Carrrgny, ancien détenu, clans la
rédaction de son livre "La prlson va me
mânquer" (2), sorti efi 2C23, Elie a égaler-nent
mené avec le ltlusée des Beaux-arts de
Charler"oi un projet artistique scus forme
d'exposrtron et de recueii de tex.es de
détenus, "Entre rniires et champs, pai'oie
exti-a-ni u- ros'l I'a n i matrice est conva i n cue
du pouvoir salvateur de l'écriture et de l'ai't
en génér"al, 'Au départ, les participanis des
aieliers se consic!èrent comme cies victimes
C'une enfance vialente, du système judtcrarre,

oes condil:ions rie détention en orison, Ce qui
esf /usfe, Âzia,,s dès lars, iis ne parviennent pas
à développer cie lbnpathte et à reconnaître
leurs viciines, anaiyse l'animatrice, Écilre
fait naître des ccmpétences émotionnel!es
et permet d'être iecteur de sa vie pour
prendre conscience de ses actes,,,"

La culture a un effet cathartique pour
celles et ceux qui en bénéficrent en milieu
carcérai, "Llart permet de sortir les détenus
de leur isoiement socia!, car ils sont dans
le partage, Les personnes se reconnectent

à ieurs émotions, ce qui est esseittiel pour
redevenrr un citoyen prêt à'tivre en société",
défend lriicolas Swysen, co-fondateur'de ia

compagnie de théâtre Gami:aio qui anime
des ateiiei's en prisoir,

Lar-rrent Cartigny a passé 25 ans en prison,
La drogue et ies crimes ont pris ie dessus
sur sa vie, Jusqu'à cette renccntr'e avec ies
ateiiers d'écriture, Au c!épart, j'y allais paur
passei le temps et soriiT un peu plus qu'une
neure de ma cellule, Puis, an m'a encouragé
à écrire car j'avais Lin certain talent, J'ai
dcnc continué dans ma ceilule, Ef ie suis
devenu mordu, i'écrivats tout le iemps,
ltlais ia drogue m'empechalt parfois d'écrire
correctement, C'est comme ça que 1'al arrêté
cefle crasse ei cho,rsi l'écriîure,"
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Pourtant, r'naigré les Sienfaits a'rérés de
la culture su!' les individus, les actirrités
socio-culturelles et éducatives sont rares
en prison. "C'esi une bataille pour orEaniser
des aieliers dans le milieu carcérel, li y a
une piéthore Ce ciocuments à remplir, il faut
trouver oes su,bsides, obtenir des accards,
atte n ci re", dépior-e N icoias Swysen, i i fa r-it

cornpTei'sur l'énergie et la CéorouillarCise
du milieu essociatif ::rsi que ia bonne
volonté et les capacités des directions
et des pouvoirs publtcs,

Benoi: Scrr:,iz se ti'oitve charce,tx
cje travariier à la prison cje jamioulx 

:

"La direciion est vraiment soutenante dans
nos initiatives, Ce n'esf pas tcujours ie cas
ailieurs, On a déjà organisé des ateliers
de théâtre, d'écriture slam, de graf{iti, de
chants, de cuisine,,, Ce type d'activités
ies rendeni fters, !!s se senfe,lf capabies
de réaliser des choses qui font sens,"
Lagent pénitentlaire n'est, tcutefois, pas
naiï quant à la portée des activités socio-
culturelies et des cours qu'il organise au
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