
Bibeln som visar på 
människans behov av den 

helige Ande
Tre sätt som Anden hjälper oss på



Luk	24:44-49
Han	sade	till	dem:	”Detta	är	vad	jag	sade	till	
er	när	jag	ännu	var	hos	er,	att	allt	måste	

uppfyllas	som	står	skrivet	om	mig	i	Moses	lag,	
hos	profeterna	och	i	psalmerna.”	Sedan	

öppnade	han	deras	sinnen	så	att	de	kunde	
förstå	skrifterna.	Och	han	sade	till	dem:	

”Detta	är	alltså	vad	skriften	säger:	Messias	
skall	lida	och	uppstå	från	de	döda	på	tredje	
dagen,	och	syndernas	förlåtelse	genom	

omvändelse	skall	förkunnas	i	hans	namn	för	
alla	folk,	med	början	i	Jerusalem.	



Ni	skall	vittna	om	allt	detta.	Och	jag	skall	
sända	er	vad	min	fader	har	lovat.	Men	ni	skall	
stanna	här	i	staden	tills	ni	har	blivit	rustade	

med	kraft	från	höjden.”



…Men	ni	skall	stanna	här	i	staden	tills	ni	har	
blivit	rustade	med	kraft	från	höjden.



Luk	24:50-53
”Han	tog	dem	med	sig	ut	ur	staden	bort	mot	

Betania,	och	han	lyfte	sina	händer	och	
välsignade	dem.	Medan	han	välsignade	dem	
lämnade	han	dem	och	fördes	upp	till	himlen.	
De	föll	ner	och	hyllade	honom	och	återvände	
sedan	till	Jerusalem	under	stor	glädje.	Och	de	

var	ständigt	i	templet	och	prisade	Gud.”



”Då	återvände	de	till	Jerusalem	från	det	berg	
som	kallas	Olivgårdsberget	och	som	ligger	
bara	en	sabbatsväg	från	staden.	Och	när	de	

kom	dit	gick	de	upp	till	det	rum	i	
övervåningen	där	de	höll	till,	Petrus,	

Johannes,	Jakob	och	Andreas,	Filippos	och	
Tomas,	Bartolomaios och	Matteus,	Jakob,	

Alfaios son,	Simon	seloten	och	Judas,	Jakobs	
son.	Alla	dessa	höll	ihop	under	ständig	bön,	
tillsammans	med	några	kvinnor,	Maria,	Jesu	

mor,	och	hans	bröder”.	(Apg 1:12-14).



Apg 2
”När	pingstdagen	kom	var	de	alla	församlade.	
Då	hördes	plötsligt	från	himlen	ett	dån	som	
av	en	stormvind,	och	det	fyllde	hela	huset	där	

de	satt.	De	såg	hur	tungor	som	av	eld	
fördelade	sig	och	stannade	på	var	och	en	av	
dem.	Alla	fylldes	av	helig	ande	och	började	
tala	andra	tungomål,	med	de	ord	som	Anden	

ingav	dem.



…Då	steg	Petrus	fram	med	de	elva	andra	och	
tog	till	orda	och	talade	till	dem:	”Judar,	ja	alla	
ni	som	bor	i	Jerusalem,	detta	skall	ni	veta,	

lyssna	till	mina	ord.	Det	är	inte	som	ni	tror,	att	
de	här	männen	är	berusade,	det	är	ju	bara	
morgon.	Nej,	detta	är	vad	som	har	sagts	

genom	profeten	Joel:	Det	skall	ske i	de	sista	
dagarna,	säger	Gud,	att	jag	utgjuter	min	ande	
över	alla	människor.	Era	söner	och	döttrar	
skall	profetera,	era	unga	män	skall	se	syner	

och	era	gamla	män	ha	drömmar.



Ja,	över	mina	tjänare	och	tjänarinnor	skall	jag	
i	de	dagarna	utgjuta	min	ande,	och	de	skall	
profetera.	Jag	skall	låta	sällsamma	ting	visa	
sig	uppe	på	himlen	och	tecken	nere	på	jorden,	

blod	och	eld	och	moln	av	rök. Solen	skall	
vändas	i	mörker	och	månen	i	blod	innan	
Herrens	dag	kommer,	den	stora	och	

strålande. Men	var	och	en	som	åkallar	
Herrens	namn	skall	bli	räddad.



Israeliter,	lyssna	på	mina	ord:	Jesus	från	
Nasaret,	en	man	vars	uppdrag	Gud	

bekräftade	inför	er	genom	att	låta	honom	
utföra	kraftgärningar	och	under	och	tecken	

mitt	ibland	er,	som	ni	själva	vet,	han	
utlämnades	efter	Guds	beslut	och	plan,	och	ni	
lät	laglösa	spika	fast	och	döda	honom.	Men	
Gud	löste	honom	ur	dödens	vånda	och	lät	
honom	uppstå,	eftersom	det	inte	var	möjligt	
att	döden	skulle	få	behålla	honom	i	sitt	grepp.



…Denne,	nämligen	Jesus,	har	Gud	låtit	
uppstå,	och	vi	kan	alla	vittna	om	det.	Gud	har	
upphöjt	honom	med	sin	högra	hand,	och	

sedan	han	enligt	löftet	tagit	emot	den	heliga	
anden	av	Fadern	har	han	nu	utgjutit	den,	så	

som	ni	här	ser	och	hör.



…Orden	träffade	dem	i	hjärtat,	och	de	frågade	
Petrus	och	de	andra	apostlarna:	”Bröder,	vad	
skall	vi	göra?”	Petrus	svarade:	”Omvänd	er	
och	låt	er	alla	döpas	i	Jesu	Kristi	namn,	så	att	
ni	får	förlåtelse	för	era	synder.	Då	får	ni	den	
heliga	anden	som	gåva.	Ty	löftet	gäller	för	er	
och	era	barn	och	alla	dem	långt	borta	som	

Herren,	vår	Gud,	vill	kalla.”



Den	helige	Ande	hjälper	
oss	och	ger	oss	
frimodighet



Den	helige	Ande	hjälper	
oss	att	verka	i	Ande	och	

kraft



Den	helige	Ande	hjälper	
oss	urskilja	och	känna	

igen	när	Gud	verkar	i	vår	
samtid.



Vi människor behöver 
verkligen den helige 

Ande!


