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COVID-KURS 

 

Vi erbjuder alla intresserade (patienter, vårdpersonal, studenter) en heldagskurs om 

COVID och vad vi kan erbjuda inom antroposofisk integrativ medicin - terapier och 

behandlingar både förebyggande, under och efter COVID. 

Kursen är kl 9.30- 16.30 på lördag den 2/10, 16/10 eller 13/11 2021. 

Anmälning görs till bokning@phoenixmottagningen.nu eller  

per telefon 073-355 95 36 

Kursen kostar 500 kr (400 kr för medlemmar, pensionärer, studenter). 

 

PRELIMINÄRT PROGRAM: 

9.30-10.00 Välkomst med presentation. 

10.00-11.00 Läkarföredrag om COVID med aspekter ur antroposofisk medicin. 

11.00-11.15 Paus. 

11.15-11.35 Antroposofiska möjligheter att förebygga COVID. 

11.40-12.00 Antroposofisk integrativ medicinsk behandling under COVID. 

12.05-12.30 Antroposofisk behandling av Post COVID. 

12.30-14.00 Lunchpaus 

14.00-14.30 Terapipresentation av antroposofiska terapier. 

15.00-16.30 Prova på: Insmörjningar och utvärtes behandlingar 

                                     Läkeeurytmi 

                                     Feldenkrais 

                                     Sångterapi 

                                     Metallfärgljusterapi. 

Anmäl er i tid då det p g a COVID kan finnas begränsningar i hur många som kan 

vara med. 

 

                                                   VÄLKOMMEN! 
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