Havebrug princip 1

LEVENDE JORD

* 80% af jordens mikroorganismer Eksempler / nggleord

findes i de gverste 5 cm og de vil gerne » gravedri
liver der * brug af jorddaekke
bliver de bunddaekke planter
e kun brug af organisk
* Viopbyggerjorden og forbedre materiale
humus indhold mens vi dyrker den. o giftfri

* kvelstoffikserende
* akkumulator planter

° " [o] .
Nar jorden under vores fodder er « dyrihaven

mere som en mgrk, fugtig, levende
svamp end som en dgd betonflise, sa ved
vi, at vi er pa rette vej”’, David Holmgren




Havebrug princip 2

FLERARIGE PLANTER

Eksempler / nggleord

» flerdrige grontsager
¢ skovhave

* sankeparadis

¢ Uden menneskelige indblanding vil naturen
udvikle sig mod flerdrige og sterre planter.

* De er mererobuste, har stgrre og dybere
redder.

* Dekan giver masse udbytte naesten uden
vedligeholdelse.

* Derudover er flerarige og vilde planter en
kilde til mange forskellige vitaminer og
mineraler.

 Vifokuserer pa flerarige plante og
grontsager.




Havebrug princip 3

MANGFOLDIGHED

* Vivil skabe den storst mulige
diversiteti haveni planterne,
insekterne, etc.

* Mangfoldighed skaber balance og
sundhed i haven.

* Jo mere diversitet desto storre
chance for planter og insekter at
finde en partner, en ven i haven.

* Jo starre diversitet desto sundere
jord og planter og dyreliv.

Eksempler [ nggleord
* Plantefzlleskaber
* akkumulator planter
* kvelstof fikserende plante
e giftfri
* Nytteinsekter
* levesteder for dyr
e sten, kvaes, vand



Havebrug princip 4

UDBYTTE

* Vores have er ikke kun et udryk for vores
idealer.

* Vibruger haven aktivt og far nytter af det.

* Vidyrker mad til os selv og dyrenei haven.

* Vifarrekreative og sundhedsmaessige
fordele fra haven.

Eksempler / nggleord

* kokkenhave

¢ skovhave

» flerarige grontsager
* superfood

* medicinske plante

* te-planter

* insektplanter

e delvis selvforsyning
* selvforsyning

* kodog =g



Havebrug princip 5

CO2 LAGRING

* Vibruger vores have som CO2 lager.

* Planterne er skabt til at lagre CO2
fra atmosfaereni sig selv, isaer traeer
og buske, pa grund af deres store
biomasse.

* Derfor har vores haver masser af
traeer og buske.

e Derudover, karer vi ikke haveaffald
vaek, men alt nedbrydes i egen have.

* Nar dedt ved (traamassen)
nedbrydes lagers CO2 langsomt og
jordens humus indhold gges.

Eksempler [ nggleord

e traer og busker

* flerarige planter

* biomasse

* kvaeshegn

e organisk materiale

* brug jorddakke

* altrecirkuleres i haven
* lukket kredslgb




Havebrug princip 6

EFFEKTIV DESIGN

Eksempler / nggleord

* nyttige forbindelser

e relativ placering

* udnytte dyrs naturlige
adfaerd

* havens elementer og
deres funktioner

* behov analyse

e design

* Nar vi anlaegger haven, tager vi hgjde for
lokale forhold og anvender Permakultur
viden.

* Hvordan er sol, vind og nedbgrs forhold?

* Hvortit er viiforskellige hjgrner af
haven?

* Hvordaner vores jord?

« Kanviskaber nyttige forbindelser?

* Alle overvejelse er med til at mindske
vedligeholdelses indsats i etableret have
og forbedre udbyttet.




Havebrug princip 7

NATUREN SOM MODEL

* Arbejder med naturen og ikke imod den Eksempler | nggleord
* succession
* symbiotiske relationer
* gkosystem
* holistisk tilgang
* observation
 forsigtig interaktion

““Permaculture is a dance with nature, in which nature leads”
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