OFF-GRID HALMHUS

Huset i drivhuset er grobund for et nyt koncept

Off-grid huset er udviklet af Steen Moller i samarbejde med elever og lerere pd
Brenderup hajskole pa Fyn. Huset er fyldt med innovative mdder at indrette og bygge
bolig pa og kommer scerdeles langt i retning af permakulturens malseetning om at
minimere input udefra. Det er et hus, der gor det muligt at sta af forbrugerismens
treedemolle og leve et beeredygtigt liv med sma udgifter.
Off-grid huset stod ferdigt i december 2017, og de samlede udgifter til byggeriet blev
364.000 dkk. plus egen arbejdskraft.

Af Esben Schultz

Halmhus under klimaskaerm
Huset bestér af en 180 m? kli-
maskarm, som er en folie af gen-
nemsigtig polyethylen plastik, der
er spendt ud over nogle store buer
af limtrae. En konstruktion der min-
der meget om et polytunnel drivhus.
Indenunder klimaskarmen har man
bygget, selve boligen, som er et
halmhus.

Klimaskarmen giver et beskyttet
miljo at g& 1 under byggeprocessen,
og nér huset er bygget vil det std i et

serligt mikroklima, iseer fordi huset
ikke vil blive afkglet af vinden, hvil-
ket vil gore, at der skal bruges mindre
energi til at holde det varmt. De sto-
re limtreesbuer med en spendvidde
pé 17,3 meter giver plads rundt om
huset til et drivhus pa husets sydsi-
de, hvor der kan dyrkes fodevarer,

et mere keoligt bryggers i skyggen pa
husets nordside, og sé er der gjort
plads til en stor tagterrasse ovenpé
huset, hvilket er et godt eksempel pa
permakulturprincippet om stabling.
Vindruer og andre slyngplanter vil
saledes kunne vokse fra drivhuset og
op over tagterrassen, som kan fa et
gront overdakke.

Kun husets ost- og vestmur vender
direkte ud til det almindelige uden-
ders klima, da de udger en del af
klimaskaermens gavle. Dette giver
mulighed for at ventilere huset med
helt frisk udenders luft.

Klimaskarmen har sdledes mange
funktioner: Den udger husets tag,
giver beskyttelse under byggeproces-
sen, reducerer afkelingen af huset og
giver et stort overdekket udenomsa-
real, herunder mulighed for drivhus-
produktion. Alt i alt en investering,
der virker sardeles fornuftig bade
ekonomisk og i forhold til projektets
gkologiske baeredygtighed.

levbaredygtigt.dk

11




Materialer

Huset er bygget af lokalt fremstillet
halm og trae, som udger sterstede-
len af materialerne. Da materialerne
bestar af kulstof, som lagres 1 hele
husets levetid frem for at blive udledt
som COz, er huset med til at modvir-
ke klimaforandringerne. Klimaskar-
mens plastikfolie er fremstillet af
fossil olie og er pa den vis ikke et
materiale, der normalt forbindes med
gkologisk byggeri. Men polyethylen
er en relativt miljgvenlig type pla-
stik, og da folien er tynd, bruges der
ikke s& meget materiale, og dermed
er energiforbruget til fremstilling be-
greenset. Drivhusfolie kan holde i 15
— 20 ar og kan derefter smeltes om til
andre plastikprodukter.

Limtrasbuerne har byggeholdet selv
fremstillet af forskallingsbraedder,
som er limet sammen hen over en
form. Et miljevenligt alternativ til de
langt mere ressourcebelastende stal-
buer, der bruges til tunneldrivhuse.

Selvforsynende med vand

De fleste sakaldt moderne huse er
indrettet sddan, at de tilfores vand
udefra af drikkevandskvalitet og

‘leverer det tilbage som noget, der

betragtes som et affaldsprodukt. I
storbyerne ma man for at skaffe vand
nok pumpe det over store afstande,
hvilket forudsatter omfattende ror-
systemer og medforer et betydeligt
elforbrug.

I off-grid huset er historien en helt
anden. Huset er her blot en del af
vandets kredsleb. Regn, der lander
pa off-grid husets klimaskaerm, lgber
ned i et sandfilter, hvor det renses,
og derfra videre til en nedgravet pla-
stiktank. Herfra pumpes det med en
handpumpe op til en hydrofore-tank,
som er en beholder, hvor det s&ttes
under tryk.

Nar man abner for en hane eller bru-
seren i huset, ledes vandet fra hy-
drofore-tanken gennem et kulfilter,
hvilket giver en ekstra sikkerhed for,
at vandet er uden bakterier, inden det
kommer ud af hanen og kan bruges
til alt i husholdningen, ogsa madlav-
ning og drikkevand. Systemet er god-
kendt af kommunen.
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Brugt vand bliver til grensager
Vand, der bruges i husholdningen,
lober fra aflgbet ned i en form for
bassin med muslingeskaller under
terreenniveau i drivhuset. Muslin-
geskallerne bruges her, fordi de har
en stor porevolumen, og der dermed
er plads til meget vand i hulrummet
mellem dem. Ovenpa muslinge-
skallerne leegges et lag jord, hvori
drivhusets planter har deres redder.
Jordlaget nér forskellige dybder 1
bassinet, og herved sikres det, at
planterne altid kan nd vandet uathen-
gigt af vandstanden i bassinet. Oven-
pa jorden er der lagt et lag sand, som
skal hindre, at spildevandet suges

op til overfladen og give, lugtgener.
Radderne i jordlaget suger spildevan-
det op, og det fordampes gennem de-
res blade inde i drivhuset. Kredslgbet
er nu sluttet og vandet tilbage, hvor-
fra det kom.

Brendefyring og regvasker
Individuel breendefyring udger i dag
kun en lille del af samfundets sam-
lede varmeforsyning. Men det er

en klimavenlig opvarmningsform,

og den er modstandsdygtig, fordi vi
selv kan producere brandet lokalt

og dermed veere uathaengige af cen-
traliserede forsyningsnet. Udfra det
perspektiv vil det veere fornuftigt at
pge mengden af breendefyring i sam-
fundet markant. Problemet er bare, at
selv nye svanemerkede brendeovne
giver en betydelig partikelforurening,
som er medvirkende til, at mennesker
far kreft og hjertekarsygdomme.

Set i forhold til permakulturetikken
ma vi séledes velge mellem omsorg
for jorden eller omsorg for menne-
sker. Heldigvis arbejdes der i off-grid
huset pé en lgsning ogsa pa dette.

Der er i off-grid huset installeret et
treepillefyr. Fyret virker ved hjelp

af tyngdekraften uden elektronik og
bevagelige dele. Traepillerne kan
godt nok ikke fremstilles lokalt, men
ovnen er valgt, fordi den skal vere
let at bruge, da det er pa en hgjskole.
Rogen fra ovnen ledes til en hulmur
bygget af ubrandte lersten, hvor den
afgiver sin varme, og videre via et
plastikrer under gulvet til en sékaldt
“regvasker”.

En ventilator placeret i plastikreret
sikrer det nedvendige traek. At regen
afkoles, for den forlader huset, ger,
at man far 20% mere varme ud af
det tre, man afbrender, end normalt.
Bunden af hulmuren er udformet
som et vandteet kar med fald pa. Den
vanddamp, der er i regen, kondense-
rer pa siderne af hulmuren og i raret
og lgber ned til bunden, hvorfra det
lgber via reret hen til bunden af rog-
vaskeren, hvor det opsamles.

Rogvaskeren er en opfindelse, som
Steen Moller har udviklet, og ek-
semplaret i off-grid huset er den 6.
version i af opfindelsen, der lobende
bliver justeret. Rogvaskeren bestdr

af en plastikbeholder pa 1 m’ og er
opbygget sédan, at der i bunden af
beholderen stér et lag vand. Herover
er der et luftrum, som holdes &bent
af nogle plastikkassetter, her pumpes
rogen ind og fordeler sig. Ovenpa
plastikkassetterne ligger der nogle
lag af forskelligt materiale som aktivt
kul (treekul), spagnum, kaffegrums og
flis/hevlspaner.

Materialet holdes vadt, ved at en lille
pumpe lafter vand fra bunden af be-
holderen til toppen, hvorfra det lober
ned igennem de forskellige lag. Ro-
gen stiger op gennem det fugtige ma-
teriale, og de forurenende partikler og
naringsstoffer, der er i rogen, binder
sig til dette, inden den forlader huset
i renset form.

Neringssaltene vaskes ned i bassinet
nederst i beholderen, hvorfra man
kan hente gadningsvand, der f.eks.
kan bruges til at gade den energiskov,
hvorfra man hgster tre til sin ovn.
Der er planer om at pode materialet i
rogvaskeren med svampesporer, for
mon ikke det varme fugtige materia-
le kunne vare et ideelt voksested for
gstershatte?

Selvforsynende med elektricitet
En stor del af husets elforsyning pro-
duceres af en raekke solceller, der er
integreret i klimaskermens sydfaca-
de. En batteribank serger for at lagre
strgmmen, s& der ogsa er strom om
natten og pa gravejrsdage. Men hvad
gor man om vinteren, hvor solceller-
nes produktion er meget begrenset.
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Husstandsvindmeller er tit ikke en
ideel lgsning i boligomrader, fordi de
er preget af turbulent vind.

Her er termoelektriske celler — sma
plader, der kan producere strom, nir
de varmes pé den ene side og keles pé
den anden, en interessant lgsning. Op-
findelsen har en del ar p& bagen, men
har ferst i de senere ar fiet udbredelse
i forbindelse med off-grid huse. M4-
ske fordi de efterhanden er blevet ud-
viklet, s& de har hgjere ydelse.

Termoelektriske celler passer perfekt
til huse med solceller og passiv sol-
varme. Nér det er koldt og merkt, og
solcellerne ikke producerer noget,

sd er det bare at tende op i brande-
ovnen, hvorpé der er monteret ter-
moelektriske celler.

I off-grid huset i Brenderup er de ter-
moelektriske celler monteret uden pa
trepilleovnen. Uden pa cellerne har
man sat en radiator, som skal levere
varmt vand til husets varmtvandsbe-
holder. P4 den made bliver cellerne
opvarmet pd den ene side og kelet pa
den anden, og den energi, der bliver
fjernet pa den kolde side, udnyttes
fornuftigt til varmt brugsvand.

Nar man bor i off-grid huset, har
man kun en begranset maengde

elektricitet til rddighed. Til gengeeld
er der ingen lebende elregning, og
anlegsudgifterne er ikke meget storre
end, hvad det ville koste at blive til-
sluttet el-nettet. Og endelig sa er der
ingen kul- og atomkraft involveret i
produktionen.

Udviklingen pa

hus-conceptet forsaetter

Der er endnu et off-grid hus i stgbe-
skeen pé& Brenderup hgjskole. Her

er ideen igen at lave et hus under en
klimaskarm, men denne gang et lille
’tinyhouse”. For som Steen Mgller
siger, s kan unge mennesker, der
skal etablere sig, starte med at bygge
smét og derved undga at stifte geld,
og s kan man altid bygge til, efter-
hénden som bernene kommer ...

Planen er desuden at prove at heve
huset fra jorden pa smé punktfunda-
menter, hvorved man kan spare ud-
gifter til udgravning, og forbruget af
beton minimeres, sddan at udgifterne
og miljgbelastningen bliver endnu
lavere.

Sterre perspektiver - Grobund
Det virker i dag uoverskueligt hvor-
dan vi i en fremtid med klimaforan-
dringer og ressourceknaphed skal
kunne blive ved med at forsyne

<« Bedene modtager
grat og sort spilde-
vand fra huset. Van-
det ledes ud i bunden
af et basin og suges
op af plantergdder og
jord.

B Pillefyret fungerer
uden elektricitet og er
tilkoblet regvaskeren.

villakvartererne i byerne med enorme
mangder af fodevarer og energi og
skaffe os af med alt affaldet igen.

Off-grid huset er et eksempel pa,
hvordan man kan lave permakultur
pé meget lidt plads. Det vil séledes
kunne passe ind i f.eks. et villakvar-
ter. Villakvarterer fyldt med off-grid
huse vil give mulighed for et baere-
dygtigt samfund. Og nar mennesker
vil kunne leve i off-grid-husene frit
og uden gkonomiske bekymringer, s&
er det vist bare at ga i gang.

Og meget tyder pa, at dette kommer
til at ske. En stor gruppe mennesker
er netop nu i gang med at skabe mo-
mentum omkring et bosatningspro-
jekt ved Ebeltoft kaldet Grobund.
Gruppen er igang med at kabe jord til
at bygge pa og en nedlagt fabriksbyg-
ning, der skal udgere felleshus og
produktionslokaler for medlemmer-
ne, og planen er, at der her skal pro-
duceres off-grid huse bl.a. af nogle af
eleverne fra Brenderup Hgjskole.

offgridbrenderuphojskole.com

grobund.org
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