: Mellem reekkerne af frugt- og
" nedde treeer er plantet radel som

ammetreer. Som bunddekke rundt om
traeerne dyrkes flerdrige gronsager og
urter. Her blomstrer den lilla anisasop

i med lakridsagtig smag.

P& en bar mark har Tycho og Karoline opstartet et permakultur skoviandbrug, hvor
produktionstreeer er plantet pa reekker med flerarige gronsager, urter og beer omkring.
Mellem reekkerne dyrkes endrige gronsager til salg. Der opformeres ogsa planter til
salg fra deres planteskole. Hons, kaniner og cender producerer ceg og kod, og bidrager
samtidigt med godning, greessldning, ukrudts- og sneglekontrol. Saledes sker der pa ét
og samme areal fodevareproduktion, kulstoflagring og understotning af biodiversiteten.

Af Karoline Nolse Aaen og Tycho Holcomb

Sektor og zone

Pa Skovlandbruget Myrrhis ved gko-
landsbyen Friland har vi valgt at de-
signe allédyrkning og silvopasture
efter permakulturprincipper. Arealet
udger 1 ha og ligger som en aflang
rektangel i gst-vestlig retning. Mod
nord er arealet afgranset af naboens
konventionel mark, hvorpa der hvert
ar dyrkes fodermajs med hvad der-
til horer af pesticidanvendelse. Mod
vest og syd ligger ekologisk drevne
engomrader, hvor vores far og heste
afgraesser i et holistisk afgrasningssy-
stem. Mod est steder arealet op til en
grusvej, der fungerer som adgangsvej

til bl.a. Friland, naboejendomme og
endelig vores eget hus. Adgangsfor-
holdene er derfor optimale, da vi blot
skal g& 40 m fra husets hovedder, til
vi star ved skovlandbrugets lage.

For at optimere skovlandbrugets ud-
nyttelse har vi inddelt arealet i zoner 1
forhold til adgangsforhold, synlighed
og feerdsel. Jo taettere pa adgangsla-
gen, desto mere opmarksomhed og
derfor mere intensive dyrkningssyste-
mer. Jo leengere vek, desto mere eks-
tensivt udnytter vi landskabet.

Designet
Myrrhis ligger i et kuperet omrade
med galoperende vinde, som enhver

beplantning vil foretreekke beskyt-
telse imod. Langs hele nordsiden
(200 m) har vi siden 2017 udplantet
lzzhegn bestdende af bl.a. radel, mira-
bel, eg, vildaeble, hyld, spisekastanje,
valngd og sort valngd for at skabe
beskyttelse fra den konventionelle
mark. Mod est og syd har vi valgt la-
hegn bestdende af mindre arter sdsom
mirabel, tjorn, beermispel og vildable
for at tillade tilstreekkeligt lysindfald
til arealets afgroder.

Alléer

Skovlandbrugets raekker af treeer
ligger parallelt med 14 m afstand.
Afstanden er valgt, s& der er god mu-
lighed for dyrkning af afgreder eller
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14 meter

6 meter

<« Designet er lavet med en hovedare
med rakker af frugttraer til den ene side
og rekker af neddetrer til den anden.
Mellem rzkkerne er der 14 m, sé der er
plads til dyrkning af grensager.

<« Gronsagerne dyrkes i blandingskul-
tur af planter, der understetter hinanden.
Her log med overfladiske redder med
de dybdegiende gulergdder i mellem.
Loglugten holder gulerodsfluen vaek.
Planteafstanden er teet, sa udbyttet er
heit. Bagved ses rucula.

« Mellem de permanente bede er anlagt
stier med hvidklever. Hvidklgver er fler-
arig, skaber mycorrhiza-forbindelser og
blomstrer ivrigt til glazde for bier. Klover
er ogsa kvalstoffikserende. Udfordringen
er, at klgveren kryber ind i bedene.

<« V¥ Der klarggres til permanente grave-
fri gronsagsbede mellem trerekkerne.

¥ Under treerekken i zone 1 ses en efter-
ars-grongedning bestaende af boghvede,
oliereeddike og blodklever. Afgraderne
der i vinterkulden og efterlader bedet
klar til udplantning af flerdrige gronsager
og bunddekkearter til foraret. Forud for
grongedningen bortskyggede vi graesser
ved dyrkning af kartoffel i 25 cm halm.




graes pa arealet mellem traeerne. De-
signet er inspireret af monstre fra
naturen og har en central hovedére,
hvorfra vi har let adgang til alle alléer.

Fra hovedéren star neddetreer (bl.a.
spisekastanje, valngd, hjertened, pin-
je og eg) pa den nordlige halvdel,
mens den sydlige halvdel er beplan-
tet med frugttreeer (bl.a. perer, able,
blomme, morber, parekvade, kir-
seberkornel, havtorn, sglvber). Pla-
ceringen af de sterste treer (nadder)
mod nord og mindste (frugt) mod syd
har flere funktioner. Dels kan solens
lysindfald udnyttes maksimalt af alle
traeer. Dels reduceres risikoen for pe-
sticidforurening fra nabomarken pé
frugter, som vi spiser skindet fra.

Mens alléerne star i direkte nord-syd
retning pa den ene halvdel af marken,
har vi fra bakketoppen midt pa are-
alet placeret treeerne ved at benytte
keyline-design. Rekkerne er fortsat
placeret parallelt med 14 m afstand,
men er udlagt, s& den laveste traerek-
ke folger en udvalgt hejdekurve.

Fra denne hgjdekurve har vi mélt 14
m til neste raekke leengere oppe ad
bakken. I praksis betyder det, at trae-
erne star i nordvest-sydestlig retning
og naermest star langs med bakken
fremfor nedad bakken. Placeringen
er valgt for at minimere overflade-
afstremning og erosion ved kraftig
nedber, som klimaforandringerne vil
bringe mere af.

Mellem alle frugt- og neddetraer er
plantet radel. Radel vokser hurtigt og
fungerer som ammetra, der vokser
hurtigt, giver lee og samtidig er kvael-
stoffikserende. Iser i nyetablerede
skovlandbrug kan der vere behov for
kvelstoftilfarsel, idet der endnu ikke

findes nok kvelstof (N) 1 gkosystemet.

Vi valgte at investere i rigeligt med
radel af flere arsager. Dels er redel
billig at indkebe, og dels vil red-
elens symbiotiske bakterieforhold
selv regulere kvelstoffikseringen. Vi
risikerer derfor ikke at f4 for meget
kvalstof, selvom vi har mange rodel.
Med tiden forventer vi at heste en del
af dem til breende. De resterende elle-
treeer vil blive brugt som klatrestativer
til bl.a. stikkelsbeerkiwi og vin, eller

blive opstammet, beskaret eller stynet
til en passende hejde.

Dyrkning af grensager

I skovlandbrugets zone 1 dyrker

vi endrige gronsager i gravefri,
permanente bede. Vi afprover et
hest-selv-abonnement i de forste tre
alléer mod syd, hvor vores grensags-
kunder har forudbetalt fri host af
grontsager fra juni til november. Al-
léernes nere beliggenhed til offentlig
vej, p-plads og landsbyen Friland gor
det let og ubesvaret for vores kunder
at gd ud og heste deres gronsager.

I den fjerde allé dyrker vi raekker af
henholdsvis solbar, hindbaer, japansk
vinber, honningbeer og stikkels-

baer med ca. 2% m afstand mellem
raekkerne. Afstanden fra raekke til
rakke bevirker, at vi kan afgraes-

se med vores kanin-grasningshuse
mellem raekkerne. Berbuskene er
endnu ikke hgijt ydende, og vi har
ikke lagt os helt fast pa, hvordan vi
pé sigt vil afsette dem. Den nare
placering til adgangslagen vil gore
selv-pluk let og overskuelig, eller
maske vil ogsa berrene indga i vores
abonnementsordning.

Den femte allé udnyttes ogsa til gren-
sagsdyrkning, men er i mods&tning
til allé nr. 1-3 forbeholdt afgreder,
som vi dyrker og selger til en lokal
gourmet restaurant. Afgrederne ho-
ster og leverer vi selv til restauranten.
Af samme arsag er der ingen umid-
delbar grund til at prioritere en mere
central placering til disse afgrader.

Insekter og biologisk
mangfoldighed ‘
Kun de ferreste enarige gronsager
nar at blomstre, inden de hostes. |
praksis betyder det, at der sjeldent er
noget for nektar-segende insekter sa-
som humlebier, honningbier og vilde
bier at finde pa grensagsmarker. Der
er heller ikke meget for rovinsekter at
komme efter, og netop rovinsekter sé-
som svirrefluer er vigtige i forhold til
at holde skadevoldende insekter i ave.

Mens mycorrhiza-svampe skaber
livsvigtige symbioser med traer,

buske og mange flerdrige gronsa-
ger, er det kun de ferreste enarige

gronsager, som ndr at fa forbindelse
med jordens internet af svampehyfer.
Den korte vakstperiode fra forar til
efterér er ikke tilstreekkelig, og der-
for ses feerre mycorrhiza-svampe i
endrige kulturer end i flerarige dyrk-
ningssystemer. For at skabe bedre
livsbetingelser for insekter og svam-
pe pa trods af endrig grensagsdyrk-
ning, har vi taget nogle aktive valg.

Klever

I stierne mellem de permanente dyrk-
ningsbede har vi séet hvidklever.
Hvidklover er flerarig, skaber my-
corrhiza-forbindelser og blomstrer
ivrigt til glaede for bier. Klaver er
ogsa kvelstoffikserende og dermed
med til at levere kvelstof til bede-
nes gronsager. Mens hvidklever har
mange fordele, er der ogsa ulemper.
Hvidklgver kreever arbejdsindsats i
form af sldning og handlugning, idet
planten kryber ind i bedene. Arbejdet
skal gares pa de rigtige tidspunkter,
sa klgveren ikke bortskygger sma
grgnsagsplanter. En anden ulempe er,
at snegle potentielt vil kunne skjule
sig iblandt klgverens tatte blade.

Flerarige gronsager og urter

I treereekkerne mellem de endrige
gronsagsbede, dyrker vi flerarige
gronsager og urter. De flerérige plan-
ter blomstrer hvert ar og er derfor med
til at skabe fodekilde for iser insekter
og fugle. Samtidig har de fleste fler-
arige gronsager og urter ligesom traer
og buske rod-forbindelse med mycor-
rhiza. Hver reekke kan sammenlignes
med et aflangt skovhavebed, hvor vi
fremmer biologisk mangfoldighed
over og under jorden samtidig med at
dyrke flerarige afgroder.

Mens hovedparten af urterne er kend-
te arter sdsom citronmelisse, estragon
og et veeld af forskellige mynter til
urtete, er dyrkning af flerarige gron-
sager et satsning. Vi forsgger at skub-
be grenser og introducere flerarige
gronsager som alternativer til de
endrige, mere arbejdskravende plan-
ter sdsom spinat og salat. Imellem
treeerne afprover vi, hvilke flerarige
gronsager, der har potentiale som
markedsgrensag til vores abonne-
mentskunder eller restauranter. Ho-
sta, daglilje, sedskaerm, takkeklap,
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A Mens der mellem treerekkerne tettets pd vejen og gkosamfundet Friland, som ses i
baggrunden, dyrkes gronsager og er planteskole, s& passes omraderne mellem traeerne
lengere vaek af dyr som sla graesset, goder og tager snegle.

stolthenriks gasefod, spinatsyre og
sankthansurt er iser planter, som vi
pé sigt forventer stor interesse for og
afsatning af. Omkring de flerdrige
gronsager og urter vokser jordbar
som bunddzkke.

Planteskole og opformering

Vi har specialiseret os i opformering
og selektion af flerarige grensager, ud-
valgte baerbuske, frugt- og neddetraer,
som vi selger fra vores planteskole.

Selektion af nye sorter tager tid og
kraver plads. Vi starter nye frugt- og
neddetreer fra fra for at finde frem
til sygdomsresistente og klimarobu-
ste sorter, der er genetisk tilpasset
nutidige (og forh&bentligt fremtidige)
forhold. Arbejdet kraever tdlmodig-
hed, og vi ma vente til treerne barer
frugt, for vi ved, om de nye sorter er
veerd at opformere og udbrede til an-
dre entusiaster. Det kan tage helt op
til 5-8 ar for mange frugttreer.

Vi har derfor brug for plads til at tree-
erne kan vokse, og den plads har vi
mellem alléerne af valned og spise-
kastanje. Vores ngddetreer er nemlig
fortsat kun mellem 1-2 meter hgje og
vil tillade rigeligt med sollys til vores
selektionsarbejde de naste 15-20 4r,
for treekronerne nar en storrelse af
betydning.

Planteskolens salgsomréade ligger i
den forste allé lige ved adgangsve-

jen, sé det er let for vores kunder at
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komme til. Placeringen i zone 1 er
ogsa god for os, da det daglige arbej-
de med vanding, lugning og pasning
klart er bedre. Vi kan heller ikke und-
ga at se, hvad der skal gores og kra-
ves af arbejdsindsats.

Integration af dyr

Alle gkosystemer er athengige af
samspillet mellem planter og dyr.
Udelukkes planter i dyreproduktion,
kreves en stor import af foder ude-
fra. Udelukkes dyr i planteprodukti-
on, opstér et stort behov for manuelt
eller maskinelt, braeendstofathengigt
arbejde. Skovlandbruget Myrrhis skal
vere et funktionelt gkosystem uden
brug af fossile braendsler i driften.
Derfor er dyrehold helt centralt i alle
vores dyrkningssystemer. Vi har brug
for skadedyrskontrol og sléning af
graesser og for ikke at bruge maskiner
afhaengige af fossile brandsler og mi-
nimere vores egen arbejdskraft med
hénd og le, har vi dyr.

Hens

De vigtigste dyr i skovlandbruget
Myrrhis er hens. Hens er dygtige

til at skrabe efter insekter, orme og
smadyr, spiser meget gront og har en
neeringsrig affering. Dertil kommer,
at de leegger ag, som vi kan salge til
en god pris til faste kunder. Mens de
fleste af vores dyr lever af grasser og
afgreder, som vokser pa Skovlandbru-
get, er vi nedsaget til at indkebe fo-
derhvede til hanseholdet. De 27 hens
og 3 haner bor i et hgnsehus pé hjul 1

en mobil fold pa ca. 300 m2. Hus og
fold flytter vi rundt alt efter, hvor vi
onsker ekstra naeringsstoftilforsel el-
ler lugning blandt traeer og buske.

Honseaktiviteten er ikke til at tage fejl
af. Skovlandbrugets udgangspunkt er
udpint, sandet agerjord, som vi allere-
de efter én rotation med hens kan se,
drager stor nytte af henseholdets akti-
viteter og efterladenskaber. Grasset er
ganske enkelt gronnere og hgjere, og
jorden rigere pa muld og organismer.

I det hele taget forseger vi at ska-
be de bedste vakstbetingelser ved
at lade planter og dyr drage nytte af
hinanden. Mens der i zone 1 og 2 er
plantet fleririge gronsager, urter og
barbuske til menneskekonsum, dyr-
ker vi planter tilteenkt hens pa den
anden side af bakketoppen (zone 3).
Langs frugttraeer dyrker vi rekker af
kulsukker og beer (bl.a. solber, aro-
nia), samt enkelte morbzr og hyld,
som hensene pa sigt vil kunne fa.

Ander

For at holde snegle i ave boltrer vores
indiske lobeander sig stort set frit pa
hele skovlandbruget. De far dog kun i
perioder lov til at snadre i de enarige
gronsagsbede for ikke at beskadige
gronsagerne. For at minimere snegle
kan @nderne til gengaeld ga hele ve-
jen rundt om grensagsbedene, sd vi
derved reducerer antallet af snegle,
der kravler ind i haven. I efterarsma-
nederne flytter vi vores halvvoksne




A 27 hens og 3 haner flyttes rundt i en 300
m? stor fold, alt efter hvor der snskes godning
og lugning. Huset er derfor bygget pa hjul.

moskusallinger fra haven omkring
vores hus ud til skovlandbruget, for
at de kan fa mere plads, indtil de
slagtes i oktober. P4 den méade har vi
ogsa en starre andepatrulje til at kon-
trollere sneglebestanden.

Afgrasning

Jo lengere vaek fra skovlandbrugets
indgang man kommer, desto mere
ekstensivt har vi valgt at udnytte jor-
den. Oprindeligt havde vi til hensigt
at afgraesse med far og heste, men

da arealet er forholdsvist lille, er det
mere passende med mindre dyrearter.

Gas

For at holde graesset slaet omkring
traeer og barbuske har vi i et par &r
afprovet gees som grasslamaskiner.
Gas elsker nemlig grees. Af samme
arsag var intentionen, at gassene ikke
skulle fodres med korn. I stedet flyt-
tede vi dyrene rundt med et mobilt
elhegn hver 3.-4. dag. Gassene gjor-
de deres arbejde godt og tog hyppigt
hvil omkring de sma treeer. Desvarre
syntes de, at unge traer er sjove at
pille ved og nappe i, og hurtigt matte
vi derfor endre greesningsstrategi.
Gassene kunne kun afgrasse 1 alléer-
ne for ikke at beskadige de folsomme
frugt- og neddetraer. Vi har derfor
besluttet forst at fa gaes igen, nar tree-
erne er store nok.

Kaniner
Da gazssene ikke viste sig at veere ide-
elle til afgraesning helt op til treeerne,

A 4 bure med kedkaniner flyttes dagligt for at holde
graesset 1 omraderne lengest fra Friland. Unger slagtes nar
de er 32 méned og kadet er delikat.

byggede vi flere graesningshuse og
udvidede antallet af hundyr. I dag har
vi fire hunkaniner i1 hver deres flytbare
kaninhus pa 6 m?, som vi flytter 1-2
gange om dagen. De fire kaniner far
tilsammen 50-60 unger om &ret, som
vi slagter, nar de er 3%2 méaned gamle.

Vi lader kun kaninerne parre sig, nar
der er grees og urter at spise, da vi
ikke gnsker at opfodre unger i vin-
terhalvaret. Om vinteren lever hun-
kaninerne af anden-sorterings &bler
og rodfrugter (bl.a. pastinak, gulerod,
radbede, jordskok), samt lidt hg.

Vi har valgt ikke at fodre med korn.
Frem for at bruge fossil energi, tid og
krafter nyder vi, at vores dyr kan he-
ste og udnytte gras som en ressour-
ce, vi ellers ikke kan udnytte. P4 den
méde forvandler vi uspiseligt grees til
naringsrige proteiner og fedtstoffer i
form af yderst delikat og sundt ked.

Hassel

Lengst mod vest ligger hassellun-
den. For at sikre god bestevning er
56 hasselbuske beplantet med 3 m
afstand fra plante til plante. Foruden
at give olieholdige, smagfulde nedder
har hassel ogsa mange andre positi-
ve egenskaber. Vi forventer at styne
buskene i et 10-arigt rotationssystem,
sa der altid er skafter til redskaber,
opbindings-pinde og brende. Mellem
de sma hasselbuske afgrasser vi med
hens og kaniner, indtil gees igen bliver
en del af dyreholdet.

Udfordringer

At dyrke skovlandbrug med man-

ge forskellige afgrader, plantetyper
og dyrearter, og samtidig indteenke
succession og a@ndring over tid, gi-
ver uden tvivl udfordringer. Der skal
planlegges neje for @ndring af afgre
der i takt med, at treekronelaget vok-
ser, og udbyttet skifter fra en afgrede
til en anden. En tredje og vasentlig
udfordring er ogsé relativt hgje etab-
leringsudgifter til tracer og buske,
som kan synes uoverkommelige, med
mindre man tenker langsigtet.

Sidst og ikke mindst kreever skov-
landbrug ejerskab eller langtids-
sikring af jorden, s& man kan opna
fuld profit og heste udbyttet af sine
traeafgroder.

Vi er ikke 1 tvivl om, at skovland-
brug er fremtidens landbrug. Hvis
alle jordbesiddere gér i gang med at
plante treer som 30-arige, kan vi alle
né at heste og nyde frugterne. Bare
forestil dig det landskab, vi kan give
videre til den naste generation. Et
fodevareproducerende landskab med
biologisk mangfoldighed og udbytte,
der skifter fra en afgrede til en anden.
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