
Competencias, valores, capacidades
Para gestionar tu proyecto de vida 
enfocado en docentes.

D I P L O M A D O   
I N T E R N A C I O N A L

“Liderazgo, poder y autoridad personal”



El enfoque de este itinerario formativo, implica una mirada integral de las                     
personas, que vincula sus características individuales con su desempeño y con los 
resultados de su trabajo, promoviendo el reconocimiento y la valoración de sus 
logros y aportaciones individuales.

Las competencias personales adquiridas ayudarán  a potenciar la función                   
docente, evolucionando de transmitir conocimientos a ser una persona guía que 
orienta y acompaña a sus estudiantes en los procesos de aprendizaje para la 
adquisición de competencias.

En este Diplomado conocerás en qué aspectos puedes aportar más a tu entorno, 
aprenderás a no vivir en función de las expectativas ajenas, y sobre todo,                   
encontrarás instrumentos que te ayudarán a re�exionar, sobre quién eres tú, 
cómo quieres vivir, cómo mejorar tu autoestima, cómo ejercer tu autoridad perso-
nal, tomando las decisiones adecuadas que te permitan una evolución continua.

Capacitar al profesorado mediante procesos integradores, vinculados a la                      
actividad laboral y orientados hacia la educación por competencias. Esto implica 
una formación experiencial que facilite la adquisición de técnicas y habilidades 
sociales, cognitivas, comunicativas, emocionales y de identidad. 

Las competencias que alcanzarás durante el Diplomado, evidenciarán que eres       
una persona capaz de resolver con éxito diferentes situaciones de forma �exible y 
creativa, interactuando desde tus valores, actitudes, motivaciones, intereses, 
conocimientos y habilidades; todo ello se pone en juego ante los retos que                   
aparecerán en tu vida cotidiana, porque una competencia no es estática, sino que 
lleva a la persona a lograr metas cada vez más altas y signicativas.

J U S T I F I C A C I Ó N

O B J E T I V O

DIPLOMADO INTERNACIONAL02



DIPLOMADO INTERNACIONAL03

C O N T E N I D O

Competencia 1
Tengo poder y autoridad personal soy 
capaz de aprender y afrontar nuevos 
retos con éxito.

Competencia 6

Construyo ciudadanía global                  
defendiendo mis derechos y tomando 
conciencia de los derechos de las otras 
personas.

Competencia 2

Organizo y gestiono con éxito el           
trabajo, el ocio y los recursos                       
económicos.

Competencia 7

Competencia 3

Tomo las riendas de mi vida interac-
tuando de manera positiva y evito las 
relaciones tóxicas que bloqueen mi   
crecimiento personal.

Empatizo poniéndome en el lugar de 
las otras personas para poder percibir 
que sienten y comprender mejor sus 
reacciones, emociones y opiniones.

Expreso con claridad lo que pienso                 
y siento sin dejarme manipular ni 
manipulando a otras personas.

Acepto el con�icto y lo resuelvo con
estrategias que ayuden a manejarlo de
manera positiva favoreciendo el 
cambio y el crecimiento personal.

Competencia 8

Competencia 4 Competencia 9

Tomo decisiones analizando de 
manera objetiva la información, mi 
experiencia y el pensamiento crítico.

Competencia 5

Reconozco qué factores in�uyen en mi
comportamiento y en las decisiones 
que tomo, derivados de los medios de 
comunicación y las redes sociales.

Competencia 10

Manejo la tensión y el estrés recono-
ciendo sus causas para afrontarlo de 
manera constructiva y saludable.
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A cada participante se le otorgará el certi�cado de PENTACIDAD en
Diplomado Internacional Competencias, Valores, Capacidades para 

gestionar tu proyecto de vida dirigido a docentes.

C E R T I F I C A D O

La formación se desarrollará en 80 HORAS VIRTUALES: 40 horas de formación 
sincrónica. 40 horas de trabajo autónomo.

M O D A L I D A D

info@pentacidad.com  / +57 311 219 5869
http://www.pentacidad.com/

C O N T A C T O


