
Partiet for hele familien

Barn, unge og eldre – friske eller uføre?
PENSJONISTPARTIET ER FOR ALLE

Stortingsvalget 8. september er 
også et lokalvalg – for hele Østfold.
Og det handler om din kommune, 
dine nærskoler og din eldreomsorg.

VELFERDSSTATEN SVIKTER 
– nå må vi si ifra!

Våre representanter ved dette valget tar tydelig avstand fra den politikken som et vekslende 
flertall på Stortinget har ført i årevis. Kommunene er under sterkt press. Stortinget bevilger 
ikke nok penger – og det merker du i hverdagen. Vi bor i et av verdens rikeste land, men 
fattigdommen øker. Dette er ikke verdig.

Pensjonistpartiet sier nei til:
•	 planløs nedbygging av sykehjemsplasser
•	 stengte nærskoler
•	 økonomisk utrygghet for vanlige folk

Bruk stemmeretten – og stem Pensjonistpartiet 8. september.

Pensjonistpartiet 
er velgerens parti.
Vi tar alle henvendelser på største 
alvor – og vi er klare til å gjøre en 
forskjell på Stortinget. 

Valgavis 2025

Første rekke fra venstre: 1. kandidat Per Kristian Dahl, 3. kandidat Anita Trippestad.  
Bakre rekke fra venstre: 4. kandidat Halvard Sand, 5. kandidat Ståle Hansen, 2. kandidat Arild Aaserud.
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Ståle Hansen, Sarpsborg 
5. stortingskandidat 

Anita Trippestad, Sarpsborg
3. stortingskandidat 

Halvard Sand, Moss  
4. stortingskandidat

Arild Aaserud, Fredrikstad 
2. stortingskandidat

Vår 1. kandidat til Stortinget:  
Per Kristian Dahl fra Halden
En tydelig stemme for eldre, omsorg og sosial 
rettferdighet. Tidligere ordfører i Halden og gruppeleder 
i Østfold fylkesting. 

Engasjert i kampen mot utenforskap og svekket 
eldreomsorg.

“Når folk i et av verdens rikeste land må kjempe for  
å få nødvendig hjelp, er noe grunnleggende galt.”

Over 50 års politisk erfaring og tydelig 
engasjement for rettferdig fordeling.

Arild har jobbet hele livet med eiendomsutvikling og 
samfunnsansvar. Tidligere Ap-politiker, nå pensjonist 
og åpent kritisk til svekkelsen av velferdssystemet.

“Før het det ‘gjør din plikt og krev din rett’.  
I dag får mange som har gjort sin plikt lite tilbake.”

En stemme for de som kjenner velferdsstatens 
baksider. Erfaring som pasient, pårørende og 
hjelpepleier. 

Engasjert i å bedre vilkårene for minstepensjonister, 
funksjonshemmede og lavinntektsfamilier.

“Egenandeler og avgifter rammer hardest de som 
har minst. Det er urettferdig.”

Vernepleier og politiker med hjerte for omsorg og 
sosial rettferdighet.

Jobber som miljøterapeut og sitter i kommunestyret i 
Moss. Har engasjert seg i Pårørendeaksjonen og er en 
tydelig stemme for eldre og vanskeligstilte.

“Pensjonistpartiet tar på alvor de som blir oversett i 
den politiske hverdagen.”

Bygningsingeniør og samfunnsbygger med over  
30 års politisk erfaring.

Har sittet i fylkesting, bystyre og eldreråd. Engasjert i 
kampen mot kutt i skole og pleie.

“Vi kutter i varme hender, men ikke i byråkrati.  
Det kan ikke fortsette slik.”

Pensjonistpartiet stiller med fem sterke kandidater som 
kjenner Østfold – og som vet hvor skoen trykker.

De har ulik bakgrunn, ulik erfaring, men én felles drivkraft:
•	 Å styrke velferden for barn, unge, eldre og uføre
•	 Å si tydelig ifra når fellesskapet svikter
•	 Gi din stemme til folk som faktisk lytter – og som står opp 

for deg hele året, ikke bare i valgkampen.

Stem Pensjonistpartiet 8. september
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Skoler legges ned. Sykehjemsplasser forsvinner.
Er dette virkelig politikken du vil støtte videre?

De etablerte partiene lover mye – men gjennomfører lite.
Pensjonistpartiet sier: Nå er det nok.

Stem på et parti som setter mennesker først

Per Kristian Dahl, Pensjonistpartiets førstekandidat til 
Stortinget, har lang politisk erfaring – og vil være en 
stemme for deg som er lei tomme løfter.

Han har stått opp for innbyggerne i kommune og fylke.  
 
Nå vil han gjøre det samme på Stortinget.

TENK – TENK – TENK  
før du stemmer 8. september 

Synes du det som skjer i Østfold er greit?
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Brett stemmeseddelen med farget side ut
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Pensjonistpartiet
Stortingsvalget 2025 i Østfold

Pensjonistpartiet
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  1. Per Kristian Dahl 

f. 1960

  2. Arild Aaserud 

f. 1948

  3. Anita Trippestad 

f. 1957

  4. Halvard Sand 

f. 1965

  5. Ståle Hansen 

f. 1950

  6. Myrna Windahl 

f. 1947

  7. Bjørn Drillestad 

f. 1945

  8. Per Egil Evensen 

f. 1950

  9. Ole Cornelius Monstad 

f. 1972

10. Laila Tajet Andersen 

f. 1947

11. Ole Johnny Jensen 

f. 1961

12. Frank Bakken 

f. 1944

13. Mathilde Sand 

f. 1976

14. Arild Engvoldsen 

f. 1972

15. Merete Ring 
f. 1948
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Økonomi:
Økonomi og kampen for mat på bordet er det viktigste for alle 
familier. Enten man lever i en storfamilie eller er aleneboende er 
økonomien bærebjelken for et godt liv. Dessverre er det ikke alle 
som får del av de godene flertallet av våre innbyggere innehar. 

Spesielt gjelder dette minstepensjonister som lever under 
fattigdomsgrensen og andre trygdede og pensjonister som ikke 
får den lønnsutviklingen som andre har. 
Dette er vår hjertesak nr. 1. 

•	 Vi må løfte minstepensjonistenes økonomi 
•	 Samordningen av ektefellepensjonen må bort
•	 Bostøtten må økes
•	 Strømprisene må være stabile 

Helse og omsorg: 
Befolkningsstrukturen i landet er i stor endring, dette betyr 
at tjenestetilbudene også må tilpasses dette. Tiden for vekst i 
barne og ungdomstallene er over, noe som betyr at behovet for 
skoleplasser synker mens helse og omsorgsplasser er kraftig 
økende. Vi er opptatt av at den psykososiale helsen i samfunnet 
er utfordrende og behov for hjelp og tiltak er økende. 

Vi i Pensjonistpartiet er opptatt av at folk får hjelp når behovet 
melder seg. 

•	 Vi må bygge flere helse og omsorgsplasser i alle kommuner
•	 Vi ønsker en statlig finansiering av eldreomsorgen 
•	 Vi må sikre god bemanning.

Familie og oppvekst:
Pensjonistpartiet vil arbeide for gode og trygge oppvekstsvilkår 
for barn og unge, herunder sikre tilstrekkelige ressurser 
til skole og barnehage. Bedre ordningen med startlån for 
førstegangsetablerere og lavinntektsfamilier.  
Like rentebetingelser i banker uavhengig av alder. 

Vi vil ha NAV ombud og eldreombud i alle fylker.  
Øke utbyggingstakten av statlige finansierte studentboliger. 
Stipendiene til studenter skal økes. 

•	 Utvikle nye konsepter for bofellesskap for seniorer 55+ 
•	 Øke rammen til Husbanken for voksne som trenger 

tilrettelegging eller ny bolig

Samferdsel og infrastruktur:
Veier skal bygges med midler over statsbudsjettet.  
Vi mener at veivedlikehold har for lav prioritet og etterslepet er 
alt for stort. Vi mener også at det blir avsett alt for lite midler 
til ras-sikring og vil øke dette. Vi mener også at infrastrukturen 
for strømnettet med manglende overføringslinjer imellom 
landsdelene må styrkes. 

Det samme gjelder vedlikehold og opprustning av vann og 
avløpsnett landet over.

Pensjonistpartiet mener at pålegg fra staten om bygging av 
renseanlegg og opprustning av vann og avløpsnettet må følges 
opp med statlig støtte. 

Forsvar, sikkerhet og trygghet:  
I en urolig verden er sikkerhet og trygghet viktig. Vi vil øke 
midler til forsvar og politi. Det er viktig at vi støtter opp om 
samarbeid med våre allierte venner og da spesielt med NATO. 
Kriminaliteten i samfunnet må ned. Vi vil ha raskere reaksjon ved 
etterlevelse og gjennomføring av vedtak fattet av domstolene i 
eks. utvisningssaker. 

Vi vil ha en streng innvandringspolitikk og strengere håndheving 
av grensekontroll mht. innføring av narkotika og smugling. 

Pensjonistpartiet mener at Norge skal være et trygt og godt 
land å leve i, noe vi oppnår ved et sterkt forsvar og et godt 
bemannet politi.

Saker som er viktige 
for deg og din familie
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Fredrikstad har i mange år vært et lokomotiv i Østfold når det 
gjelder vekst, utvikling og framtidstro. Men nå har det stoppet 
opp. Flere sentrale prosjekter og utfordringer står uten løsning, 
og innbyggerne merker det i hverdagen.

Blant de største utfordringene er jernbanen og veinettet, 
med manglende avklaringer rundt nødvendige broer. 
Bompengesystemet er urettferdig og vanskelig å forstå for 
mange – og skaper økonomiske og praktiske problemer for 
lokalbefolkningen.

Tilflyttingen til Fredrikstad har vært stor, men planleggingen har 
ikke fulgt med. Dette går utover bærekraften i kommunen, både 
sosialt og økonomisk. Samtidig vokser fattigdommen, og det 
finnes i dag ingen tydelig plan for hvordan den skal bekjempes. 
Dette er nasjonale utfordringer – og det er Stortinget som må på 
banen.

Derfor stiller jeg til valg for 
Pensjonistpartiet
Gjennom over 50 års arbeid som eiendomsutvikler i både 
Norge og Sverige har jeg sett hvilke muligheter som finnes i 
et ressurssterkt land som Norge. Jeg har også sett hvordan 
beslutninger – eller mangel på dem – påvirker vanlige 
menneskers liv.

Den handlekraften som burde ha vært vist fra Østfolds 
representanter på Stortinget, har uteblitt. Mange saker er ikke 
bare uavklarte – de er helt stoppet.  

Derfor sier jeg tydelig: Pensjonistpartiet vil ta tak i 
utfordringene – og være en tydelig stemme for vanlige folk.

I et av verdens rikeste land må vi gjøre mer for dem som virkelig 
sliter. Levekostnadene øker, men inntektene henger ikke med. 
Det går særlig utover pensjonister og andre med lav inntekt.

Som kandidat ved stortingsvalget 8. september er mitt mål klart: 
Å gi pensjonistene – og alle som trenger en tryggere hverdag – 
en sterkere stemme i nasjonalpolitikken.

Husk: Stortingsvalget er også et lokalvalg. 
Ditt valg 8. september kan gjøre en forskjell. Stem 
Pensjonistpartiet.

FREDRIKSTAD  
– MULIGHETENES BY  

SOM HAR STOPPET OPP? 
Utfordringene er mange – men hvor er den politiske handlekraften?

Vi vil jobbe for:
•	 Sykehjemsplass til alle som trenger det – uten ventetid.

•	 Avvikling av eiendomsskatt for dem over 67 år som bor 
i egen bolig.

•	 Fjerning av formuesskatt for alle over 67 år.

•	 Etablering av tilrettelagte boliger for eldre og personer 
med helseutfordringer.
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Moss kommune er i vekst, men utfordringene er mange. 
Som i mange andre kommuner sliter økonomien. Årsakene 
er sammensatte: for lave overføringer fra staten, og økt 
sykefravær i offentlig sektor. Begge deler krever handling, ikke 
bortforklaringer.

Eldreomsorgen: Nå må vi satse – ikke kutte

Pensjonistpartiet har vært en viktig stemme i lokalpolitikken i 
Moss. Det var vi som bidro til at det ble vedtatt rundt 100 nye 
heldøgnsplasser for eldre – en helt nødvendig beslutning.

Nasjonalt ser vi en urovekkende trend med nedleggelser av 
sykehjem. Også i Moss var det nær ved å skje – men dette 
ble heldigvis stanset. Pensjonistpartiet vil aldri akseptere 
nedleggelser. Tvert imot: vi vil ha flere sykehjemsplasser, bedre 
bemanning, og mer kompetanse blant ansatte og ledere.

Vi mener tiden er inne for en nasjonal styrking av 
eldreomsorgen, og at ansvaret for sykehjemmene flyttes fra 
kommunene til staten. Dette vil sikre en mer rettferdig fordeling 
av ressurser, bedre kvalitet og mer forutsigbar drift.

En nasjonal løsning vil også gjøre det enklere for ansatte å flytte 
mellom steder uten at faglige standarder spriker.

Pensjonene må følge lønnsutviklingen

Altfor mange pensjonister – særlig minstepensjonister – sliter 
økonomisk. Pensjonistpartiet vil at pensjonene skal reguleres i 
takt med lønnsveksten, og at dagens pensjonssystem gjøres mer 
rettferdig og bærekraftig. Velferden må gjelde hele livet.

Riksvei 19 – en flaskehals for 
hele Moss
Riksvei 19 er kanskje den mest kompliserte saken i Moss. Staten 
eier veien – men ikke grunnen rundt, noe som gjør det umulig å 
gjøre noe uten samarbeid med kommunen.

Vi mener en tunnel er den beste løsningen, men staten vil ikke 
bevilge mer penger enn tidligere foreslått. De krever bomring 
i Moss for å kunne finansiere tunnelen. Pensjonistpartiet sier 
tydelig NEI til dette – vi vil ikke ha en permanent bomring som 
belaster vanlige innbyggere i årevis.

Dersom bompenger likevel blir nødvendig, så skal de kun gjelde 
for biltrafikk til og fra ferge – og bommen skal fjernes når 
tunnelen er betalt. Dette må forpliktes fra statens side.

I tillegg ønsker vi en midlertidig utbyggingspause på Jeløya 
til de trafikale problemene er løst. Alt annet vil være uansvarlig 
byplanlegging.

Rygge flyplass – en nøkkel for 
regionen
Pensjonistpartiet vil ha gjenåpning av Rygge flyplass. Det finnes 
allerede infrastruktur og stor interesse fra reisende. Å satse på 
Rygge vil også kunne erstatte behovet for en tredje rullebane på 
Gardermoen. Forrige gang flyplassen var åpen, viste det seg at 
reisende kom – og grunnlaget er der fortsatt.

Mobbing i skolen – når 
nulltoleranse blir tomme ord
Til tross for stortingets vedtak om nulltoleranse for mobbing, har 
problemet økt. Hvorfor? Fordi skolene ikke har fått verken midler, 
verktøy eller støtte til å gjennomføre tiltak som faktisk virker.

Pensjonistpartiet vil ha en helt ny tilnærming:

•	 Økt bemanning i skolen, spesielt miljøarbeidere og 
fagpersonell som kan undervise i empati, respekt og moral  
– allerede i barneskolen.

•	 Lokale tiltak må tillates – en mal passer ikke alle.

•	 Lærere og rektorer må få tilbake myndighet og handlingsrom.

Vi kan ikke vedta oss bort fra mobbing. Vi må gjøre jobben  
– og vi må begynne tidlig.

MOSS – EN BY I VEKST,  
MEN OGSÅ MED STORE  

UTFORDRINGER

Stem Pensjonistpartiet  
– for et rettferdig, omsorgsfullt 
og handlekraftig samfunn
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Politiske valg handler om hverdagen, fremtiden – og miljøet.

Er du lei av den politikken som nå føres i kommunen, fylket, og 
av Østfold-benken på Stortinget? Ønsker du en reell endring, må 
du tørre å stemme annerledes enn før.

Vil du ha noe nytt, må du stemme på noe nytt. Da er vi i 
Pensjonistpartiet et reelt alternativ.

Et parti for folk – ikke ideologi

Vi er ikke bundet av politiske dogmer eller gamle 
partiprogrammer. I stedet bruker vi fornuften. 
Når store saker skal avgjøres – saker som direkte berører 
innbyggerne – ønsker vi folkeavstemninger og reell høring. Vi vil 
lytte, og så finne løsninger som gagner flertallet og fellesskapet.

Et trygt valg – midt i sentrum

Pensjonistpartiet er et sentrumsparti. Det er helt ufarlig å 
stemme på oss. Vi jobber for saker som er viktige for alle 
aldersgrupper – med særlig vekt på det som betyr mest i 
hverdagen:

Våre viktigste saker  
i Sarpsborg og Østfold:
•	 Eldre og helse: Styrk eldreomsorgen, flere varme hender – 

og vi vil ha et eldreombud.

•	 Skole: Vi sier tydelig NEI til nedlegging av skoler. I stedet 
vil vi flytte noe av byens fortetting ut i skolekretsene for å 
bevare skoletilbudet.

•	 Barn og unge: Mer penger til forebygging – mindre psykisk 
uhelse og bedre skolemiljø.

•	 Samferdsel uten bompenger: Vi har alltid vært mot 
bompenger – og vi står ved det.

•	 Mer rettferdig kommuneøkonomi: Staten må endre 
overføringskriteriene slik at kommunene får bedre rammer til 
å gi gode tjenester.

•	 Tiltak for å redusere skatter/kommunale avgifter må 
iverksettes.

Vi trenger moderne infrastruktur – nå!
Vi arbeider for en storsatsing på jernbanen mellom Oslo og 
Gøteborg – en av Norges største flaskehalser.

•	 Dobbeltspor må på plass!

•	 E6 er overbelastet – jernbane er det bærekraftige svaret.

•	 Den samfunnsøkonomisk beste løsningen er korteste trase fra 
Ski til Sarpsborg.

•	 Oppgradering av Østre linje og mulig linje til Stockholm via 
Askim er avgjørende for framtidig vekst i hele regionen.

TID FOR ENDRING 
I SARPSBORG  

– STEM PENSJONISTPARTIET 

Din stemme betyr mer 
enn du tror
Ønsker du en stemme på Stortinget som ikke bare 
følger partipisken, men som faktisk lytter og handler 
på vegne av deg – så er vi klare.

Stem Pensjonistpartiet.  
Fornuft, fellesskap og fremtid.
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Pleie- og omsorgssjokket i 
kommunen
For mange kommer det som et sjokk når en frisk og 
oppegående mor, far eller ektefelle plutselig ikke lenger klarer 
seg selv – og hjelpen uteblir. Kommunens omsorgstilbud er 
sterkt redusert. Ventetidene er lange, og pårørende må bære en 
stadig tyngre byrde. Dette er ikke den velferdsstaten folk trodde 
de kunne stole på.

Pensjonistpartiet vil:
•	 Lovfeste rett til sykehjemsplass, når behovet er der.
•	 Gi både brukere og pårørende større innflytelse i 

hjemmetjenesten og institusjonsomsorgen.
•	 Forbedre samhandlingen mellom sykehus, fastleger og 

kommunale helsetjenester.

Vi sier tydelig: Ingen flere Iddebo-saker i vår kommune!

Skolekutt i det skjulte
Kommunens skoler er under sterkt press. Høyre, Arbeiderpartiet 
og Kristelig Folkeparti har i flere år jobbet med en plan for å 
legge ned skoler – i det stille. Prestebakke skole er allerede 
vedtatt nedlagt. Neste runde kommer i november, men den fulle 
planen legges først frem etter valget 8. september.

Dette er bevisst. Politikerne holder kortene tett til brystet  
– i håp om at velgerne ikke skal forstå hva som er på vei.

Pensjonistpartiet krever full åpenhet før valgdagen.
Velgerne må få vite hvilke skoler som står for tur før de avgir sin 
stemme.

Mer å leve for  
– også for minstepensjonistene
Vi kan ikke lenger godta at de med lavest pensjon knapt har råd 
til det mest nødvendige.
Samordningen av ektefellepensjon må bort – det er et 
ufravikelig krav fra Pensjonistpartiet dersom vi får plass på 
Stortinget.

I tillegg krever vi konkrete tiltak for livskvalitet og helse:
•	 Bassenget på Helsehuset skal settes i stand og tas i bruk 

umiddelbart. Det kan ikke stå tomt mens behovene øker.

Vi krever trygghet for alle  
– før, under og etter valgdagen

Haldens innbyggere trenger tjenester – ikke tomme løfter!

Stortingsvalget  
8. september  
er også et lokalvalg
Din stemme avgjør hvordan framtida blir  
– for deg, dine nærmeste og våre eldre.

Pensjonistpartiet stiller til valg for  
å sikre trygghet, verdighet og 
rettferdighet – for alle generasjoner.

Iddebo sykehjem er tømt for pasienter og nedlagt. Hjortsberg skole som nå er en av skolene som vurderes lagt ned.


