
Prière à Notre-Dame des Douleurs 
 

Ô Notre-Dame des Douleurs, Mère compatissante et pleine de grâce, nous 

nous tournons vers toi en ce moment de prière. Ton cœur a été transpercé 

par sept épées de douleur, partageant les souffrances profondes de ton fils 

bien-aimé, Jésus-Christ. En tant que Mère des Douleurs, tu comprends nos 

peines, nos angoisses, et nos blessures. Nous nous confions à toi, sachant 

que tu intercèdes pour nous avec un amour maternel incommensurable. 

Marie, Mère d'amour, nous contemplons les douleurs qui ont marqué ton 

cœur immaculé. Que la prophétie de Siméon résonne en nous, nous 

rappelant que tu as consenti librement à partager le chemin douloureux de 

ton Fils pour notre rédemption. Comme toi, apprends-nous à dire "oui" à la 

volonté de Dieu, même dans les moments difficiles, en nous abandonnant à 

Sa divine providence. 

Mère des Douleurs, nous te confions toutes les souffrances du monde. 

Regarde avec compassion ceux qui portent le poids de la maladie, de la 

perte, de la solitude et de l'injustice. Tourne ton regard tendre vers ceux qui 

pleurent et ressentent le fardeau de la croix. Intercède pour nous auprès de 

ton Fils, afin que Sa grâce guérisse nos plaies et apaise nos cœurs. 

Ô Mater Dolorosa, nous te prions pour tous ceux qui endurent la violence, 

l'oppression et la discrimination. Sois leur refuge dans la tempête, protège-

les sous ton manteau maternel, et guide-les vers la lumière de l'espérance. 

Que ton exemple de force et de foi inspire tous ceux qui se trouvent dans 

l'obscurité du désespoir. 

Marie, Reine des Martyrs, nous te confions également l'Église, le Corps 

mystique de ton Fils sur terre. Fortifie les cœurs des fidèles, donne à l'Église 

la sagesse nécessaire pour témoigner de la vérité et de la charité, et protège-

la des attaques de l'ennemi. Que ton amour maternel soit un baume 

réconfortant pour tous les membres de l'Église qui souffrent. 

Notre-Dame des Douleurs, modèle de foi et de persévérance, enseigne-nous 

à porter nos croix avec courage et abandon. Accorde-nous la grâce de 

comprendre que, dans chaque épreuve, tu es présente avec nous, nous 

conduisant vers la victoire de la vie éternelle. Que, en contemplant ton cœur 

douloureux, nous puissions trouver la force de suivre Jésus jusqu'au bout. 

Marie, Mère des Douleurs, nous te confions nos vies, nos peines et nos 

joies. Que ton amour maternel enveloppe chacun de nous, nous conduisant 

toujours plus près de ton Fils. Amen. 
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  Pèlerinage en l'honneur de  

  Notre-Dame des Douleurs  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Du 11 au 20 septembre 

dans les clochers 

         de l’Unité Pastorale de Mouscron 
 



En l’honneur de Notre-Dame des Douleurs, nous vous invitons, à vivre un 

pèlerinage dans notre Unité Pastorale de Mouscron en accompagnant la 

statue de Notre-Dame des Douleurs de clocher en clocher en passant aussi 

par les maisons de repos. 

Invitons les personnes isolées ou souffrantes de nos quartiers à venir nous 

rejoindre pour vivre une étape de ce pèlerinage.  

Confions à Notre-Dame toutes nos intentions de prière, elle qui est pour 

l’Église le modèle de l’Espérance chrétienne. Bon pèlerinage. 

L’abbé Michel Vermeulen – curé de Mouscron 
 

Calendrier 2026 

Vendredi 11 septembre 

 10h30 : messe maison de repos Vandevelde (rue V. Corne) 

 15h00 : messe maison de repos Amadeus (rue A. Mozart) 
 

Samedi 12 septembre 

     * Église Bon Pasteur - Nouveau Monde 

 16h45 : messe de la relance pastorale 
 

Dimanche 13 septembre  

     *Église saint Barthélemy - Centre 

 11h00 : Messe dominicale : fête de la Croix Glorieuse 

 12h00 : vénération de la statue de N-D des Douleurs 

 17h15 : chapelet et vénération de la statue 
 

Lundi 14 septembre : fête de la Croix Glorieuse 

 15h00 : messe à la résidence des Orchidées 
 

   * Église saint Barthélemy -Centre 

17h15 : chapelet  

18h00 : messe  
 

Mardi 15 septembre : fête de Notre-Dame des Douleurs  

      *Église saint Barthélemy -Centre 

 9h00 : messe  

 9h45 à 12h00 : adoration et sacrement de réconciliation 

       *Église de la Conversion de Saint Paul - Risquons-Tout 

14h00 : présence de la statue   

16h00 à 17h00 : adoration  

  17h15 : chapelet  

  18h00 : messe  
 

Mercredi 16 septembre  

   * Église Saint Antoine - Mont-à-Leux 

  17h15 : chapelet 

  18h00 : messe suivie de l’adoration et confessions 
 

Jeudi 17 septembre  

  14h30 : messe maison de repos Dussollier 
 

    *Église Notre-Dame Reine de la Paix - Coquinie 

  17h15 : méditation du chapelet et 18h00 : messe 
 

Vendredi 18 septembre 

16h00 : messe à la résidence Seigneurie du Val   
     

    *Église de la Sainte Famille - Tuquet 

  17h15 : méditation du chapelet  

  18h00 : messe  

19h00 : veillée de prière avec les jeunes et les familles. 
 

Samedi 19 septembre  

   * Église Bon Pasteur - Nouveau Monde 

  16h00 : chapelet devant la statue de Notre-Dame 

  16h45 : messe  

    * Église Saint Antoine - Mont-à-Leux 

  16h45 : messe 

    * Église de la Conversion de St. Paul - Risquons-Tout 

  17h15 : chapelet devant la statue de Notre-Dame  

  18h00 : messe 
 

Dimanche 20 septembre  

   * Église Saint Barthélemy - Centre 

11h00 : messe solennelle de la fête de N-D des 

Douleurs,    

12h00 : vénération de la statue de N-D des Douleurs. 


