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Omma - bergets gudinna

Stefan Ottman

"Hir ps Omberg kunde man kinna
Modern sarskilt starkt...

Urdldrig Omma
dr dverallt
fanns fire allt,
lever i ldkande orter,
helar i heliga kiillor,
gronskar i groende gris.”
Karin Thelander: Fortappade systrar

Vid oOstgotaslatten bor en gudinna pa
Omberg, en langstrackt héjd som reser
sig over omgivningen. Har finns yppig
vaxtlighet. Trad av alla slag, till och med
bokskog, dar ljuset genom loven blir
smaragd och skuggor. Orkidéer trivs pa
angarna. Och vid stranden har vagorna
format klipporna till torn och portar, for
Vittern ar oftast i rérelse.

Det sdgs att berget &r Ommas helgedom
eller hon sjdlv i synbar gestalt. Hon kal-
las ocksd Amma eller Ama, och hon ar
jordemodern. Och man tror det gérna,
for platsen ar valsignad med skonhet.
Négon har kallat Omberg “en av jord-
kroppens akupunktur-punkter”.

Bland mycket annat ar detta sagnernas
berg. Det gdr berattelser om jittar, troll
och hemliga makter. Men framférallt ar
Omberg gudinnans hem och valdiga
altare.

I den gamla fruktbarhetskulten, ir
modergudinnans mote med alstringens
herre, det som bringar naturen i blomst-
ring. Ofta ar paren syskon och har

uddrimmade namn: Freja - Frej,
Nerthus - Njord. Aven Omma ska ha en
make med sidant namn: Ome,

“Bolaren”. Och ”Bélaren” passar pa en
avelsgud, fran borjan kanske i tjurskep-
nad.

Sagnerna kan gdomma minnen av denne
bolare. I ett kidrr pd Omberg hérs om
ndtterna en tjur béla och en ko svara,
sager sagan. Pa den branta vitternsidan
finns platsen Oxbdset, som ska ha varit
jattarnas fahus. Vi har ocksd berittelsen
om en oxe, bunden i Ombergs inre. Nar
han skakar skalver berget.
Ursprungligen har nog Omberg skalvt
av lust. For har pa den heliga hojden,
ovan slattens dkrar och Vatterns vatten,
forenas gudaparet, sa falt kan frodas,
mark bara frukt och sjon vara full av
fisk.

Omma eller Ama har i skepnad av jor-

disk kvinna givit upphov till markliga
atter. T ex Amlungarna, som Teodrik
den store harstammar ifran. Och som
Ama Ymisdottir af Ymis-land, 1
Hervasagan, fick hon sonen Hergrim
halvtroll med jatten Arn-grim. Hergrim
var "alltrollkunnig och miktig bar-
siark”. Fran denna slakt kom sedan tolv
birsirkar som bodde pa smalandska
Bolmson i sjon Bol-men. De ligger nu
begravda pa Samsd, sydost om Ahrhus.
I Eddan skymtar visdomsgudens ges-
talt bakom Ommas élskare. Ome ir dir
binamn pa Odin. Och i Havamals troll-
sangstula raknar Odin upp sina galder-
kunskaper. Men den artonde och sista



sager han sig endas yppa for den:

som i mina armar lig
eller min syster r.

Bild: Omma av Kerstin Gronvall

I Snorre-Eddan ndamns Ama, mycket
riktigt i en lista 6ver trollkonor. Aven
sagenberattaren Anders Virme, pa
1800-talet, holl Omma for trollkunnig.
Men sd var ju galdrarnas gud hennes
karesta. Och hon férvaltade den hemli-
ga maktsing som Odin ger gudinnor
han alskar.

Det ar inte omdjligt att gudinnans kun-
skap soktes pa Ommas hojd. En sdgen
vet att man kan mdota bergets drottning
vid Ornslid. Gick man nagra ginger

kring detta stille, och sedan bultade pa
Ommas port i berget, sd kom hon ut.

At gi tre, sju eller nio varv runt kring

jordfasta stenar eller runt kyrkor @r ju
ként vid trolldom. Sittet att fa berg-
kungens port att 6ppnas, beskrivs i
finlands-svensk variant pd visan ”“De
bergtagna”:

Sd gingo de det berget
sju ganger ikring

sd dppnades allt darren
och de stego in.

Kanhanda finns i Wesbopristens
Svartkonstbocker (Salomoniska Ma-
giska Konster; Wenderholms; 1986)
annu ett satt att nd kontakt med
Omma, gudinnan som ocksa heter
Amma och Ama. (Omberg har haft
madnga stavningar genom tiderna, ca
1272 Ammobiaerh, 1426 Amobaerg,
1555 Amaberg, 1680 Amaberg och
1736 Omberg.)

I Wesboprastens Roda Boken star:

For visdom;

skriv dessa wittenbergsbokstiver
med tuppeblod

och ligg under din vinstra sida,

o CPXY ey T DD ? (Qma -+ (na

ndr du ldgger dig att sova
sd forebdr det dig vad som hinda
och ske skall uti en mdnad ddrefter.

Med storsta sannolikhet utmynnar
denna racka trolltecken i Ommas namn.
Om Amma och Ama i bada fallen syftar



pa Omma, eller om Ama ir ett felskrive
Ame, och ska avse gudinnans élskare a
svart att veta. Anvisningen att ligga pi
wittenbergbokstaverna ger forfarande
en sarskild intimitet. Kanske ar tanker
att man i dréommen forflyttas till mytisk
tid - utanfor den vanliga - dir Omma
(och Ome?) viskar sina hemligheter. En
tid d& fornt, nu och kommande flyter
samman. Och dd man far hora sitt 6de
taljas. Detta drémorakel kan vara myck-
et gammalt, aven om man pa 1700- och
1800-talet, fornyat det med symboler ur
lard magi.

Att forutsiga framtiden har i norden
framst varit en kvinnlig syssla. Till och
med mangkunnige Odin, radfrdgar ju
en dod volva om det kommande i
Balders drommar. Och Vélvans spa-
dom, verkar vara en spakvinnas tal till
Odin, som lyssnar och tiger genom hela
kvadet.

Om Allfaderns dlsklingshustru sigs det
i Lokes trata:

Frigg vet
alla viisens dde.

Och sjalva ddet spinns av nornorna,
gudinnor som hérskar 6ver tid och liv.

(Tillignad min ldrarinna Karin Thelander
1916 -71)
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Under Karin Holms foredrag fanns det intresse for att starta en grupp for
studier av A Course in Miracles. Du som vill delta hor av dig till Peter




