
Les vaccinations supplémentaires recommandées chez les adultes 
1. Vaccinations recommandées chez les personnes porteuses de comorbidités 

 

PATHOLOGIES VACCINATIONS RECOMMANDÉES 

Diabète 
• Vaccin contre la grippe saisonnière (chaque année) 
• Vaccin contre le pneumocoque (PCV20+ PPV23) 

Troubles métaboliques, y compris obésité morbide (IMC > 35) • Vaccin contre la grippe saisonnière (chaque année) 

Maladies rénales chroniques (IR chronique, syndrome néphrotique, dialyse rénale) 
• Vaccin contre la grippe saisonnière (chaque année) 
• Vaccin contre le pneumocoque (PCV13+ PPV23) 
• Vaccin contre l’hépatite B1 

Pathologies hépatiques chroniques (hépatite chronique, cirrhose, atrésie biliaire, 
hépatite auto-immune)2 

• Vaccin contre la grippe saisonnière (chaque année) 
• Vaccin contre le pneumocoque (PCV13+ PPV23) 
• Vaccin contre les hépatites A et B (après contrôle sérologique) 

Pathologies cardiopulmonaires chroniques (insuffisance cardiaque, HTA avec 
complications cardiaques, bronchopneumopathies chroniques, Asthme sévère, 
etc) 

• Vaccin contre la grippe saisonnière (chaque année) 
• Vaccin contre le pneumocoque (PCV13+ PPV23) 

Mucoviscidose2 
• Vaccin contre la grippe saisonnière (chaque année) 
• Vaccin contre le pneumocoque (PCV13+ PPV23) 
• Vaccin contre les hépatites A et B 

Pathologies neurologiques chroniques3 
• Vaccin contre la grippe saisonnière (chaque année) 
• Vaccin contre le pneumocoque (PCV13+ PPV23) 

Troubles de coagulation 
• Vaccin contre les hépatites A et B chez les patients bénéficiant de la transfusion avec les 

concentrés dérivés du plasma 

 
1 Pour la dialyse rénale, un taux d’AC HBs de 100 UI/ml est recommandé. 
2 Il est recommandé d’administrer un vaccin vivant à temps si risque d’évolution vers la transplantation. 
3 Il est recommandé d’administrer un vaccin vivant à temps si risque d’évolution vers des traitements immunosuppresseurs 



Hyposplénie ou asplénie, y compris la drépanocytose 

• Vaccin contre les méningocoques B et ACWY (vaccin conjugué) 
• Vaccin contre la grippe saisonnière (chaque année) 
• Vaccin contre le pneumocoque (PCV13+ PPV23) 
• Vaccin contre l’Haemophilus influenzae b (pas de doses supplémentaires si déjà vacciné) 

Fuite du liquide céphalorachidien, Implant cochléaire 
• Vaccin contre les méningocoques B et ACWY (vaccin conjugué) 
• Vaccin contre la grippe saisonnière (chaque année) 
• Vaccin contre le pneumocoque (PCV13+ PPV23) 

Radiothérapie4 • Vaccin contre la grippe saisonnière (chaque année) 

Dysfonctionnement du thymus ou Thymectomie 
• Vaccin contre la grippe saisonnière (chaque année) 
• Vaccin contre le pneumocoque (PCV13+ PPV23) 

Traitement par immunoglobulines de remplacement • Vaccin contre la grippe saisonnière (chaque année) 

 

 

 

 

Pour plus d’informations :  

- Consulter le site de l’AVIQ - Guide de vaccination chez l’adulte en Région Wallonne  
- Contacter la Cellule de Surveillance des Maladies Infectieuses de l’AVIQ : surveillance.sante@aviq.be 

  

 
4 Si vaccin vivant indiqué, attendre 3 mois après le traitement par radiothérapie. 



2. Vaccinations recommandées chez les personnes immunodéprimées 

Vaccins contre : 

Cause d’immunodépression 

Cancer 

VIH Maladie 
auto-

Immune 
primitive 

Sous traitement 
immunosuppresseur/cort

icoïdes 

Transplantation 
d’organes solides 

Greffe de cellules souches 
hématopoïétiques 

CD4 
<200 CD4> 200 Avant Après Avant Après 

Vaccins inactivés 

Diphtérie,Tétanos, coqueluche Rec Rec 

Polio Rec Rec Rec Rec 

Haemophilus Influenzae b x x x Rec x Rec Rec Rec 

Hépatite A Rec 

Hépatite B Rec Rec Rec Rec Rec 

Influenza Rec 

Pneumocoque PPV23 Rec 

Pneumocoque PCV13 Rec 

Méningocoque ACWY Rec Rec Rec Rec 

Méningocoque B Rec Rec Rec Rec 

Vaccins inactivés chez les voyageurs à risque 

Rage Rec 

Encéphalite Japonaise Rec 

Fièvre typhoïde Rec 

Encéphalite à tiques Rec 



Vaccin recombinant 

Zona Rec 

Vaccins vivants atténués 

RRO CI# Rec CI CI# Rec* CI# Rec 

Varicelle CI CI# Rec CI Rec* CI# Rec 

Zona5 CI CI# Rec CI Rec** CI# Rec 

Vaccins vivants atténués chez les voyageurs à risque6 

Fièvre jaune CI Rec CI CI# Rec** CI Rec*# 

 

Légende 

Rec Vaccins recommandés en population générale 

Rec Vaccins spécifiquement recommandés en raison du risque supplémentaire 

Rec Vaccins indiqués en cas d’épidémie ou de risque individuel 

CI Vaccins contre-indiqués 

# Vaccins contre-indiqués sauf après consultation d’un médecin spécialiste (en cas d’épidémie ou risque individuel) 

* > 24 mois après la greffe des cellules hématopoïétiques en absence de traitement immunosuppresseur 

** > 4 semaines avant la transplantation 
 
 

Pour plus d’informations :  

- Consulter le site de l’AVIQ - Guide de vaccination chez l’adulte en Région Wallonne  
- Contacter la Cellule de Surveillance des Maladies Infectieuses de l’AVIQ : surveillance.sante@aviq.be 

 
5 Le vaccin vivant contre le zona (Zostavax) n’est plus disponible sur le marché Belge depuis 12/2022. 
6 pour plus d’informations qui concernent la vaccination dans le cadre du voyage, veuillez  consulter le lien suivant :  http://www.medecinedesvoyages.be 
 


