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Genomforandebeslut - Nybyggnad for halsocentral och
distriktsrehabilitering i Monsteras

Forslag till beslut

Regionstyrelsen ger regiondirektdren 1 uppdrag att fortsétta processen och
genomfora nybyggnad av lokaler for lokaler for hilsocentral och
distriktsrehabilitering inom del av fastigheten 7:1 i Mdnsteras, enligt
framtaget underlag.

Bakgrund

Uppdraget for primirvarden har &ndrat karaktir och omfattning. Hélso- och
sjukvérden utvecklas mot en alltmer ndra vird, dér det pagér nationella
utredningar och utvecklingsarbeten som kommer att fordndra arbetssitt och
uppdrag. Idag erbjuder en hélsocentral hilso- och sjukvérd inom omradet
allminmedicin och arbetar hilsofrimjande enligt Region Kalmar léns
riktlinjer. Monsterés hélsocentral har drygt cirka 9 000 patienter listade pé
enheten.

Distriktsrehabiliteringens mottagningsverksamhet i Monsterds omfattar
arbetsterapi och fysioterapi. Med fokus pa medborgarnas hélsa och
livskvalitet behovs tidiga, allsidiga och samordnade insatser.
Utvecklingsfokus dr omstéllning till en nira vard med stdd av digitalisering.
Detta underléttas genom dndamélsenliga lokaler dér utformningens fokus
ligger pé logistiska floden, samverkan 6ver enhetsgranser och gynnsam
arbetsmiljd. Arligen gors cirka 12 000 besok.

Under programarbetet har det framkommit att psykiatriska dppenvérden inte
langre har ndgot behov av egna permanenta lokaler, utan kommer endast att
anvianda bokningsbara rum.

Forslaget innebér att hidlsocentral och distriktsrehabilitering placeras i
samma byggnad med en gemensam huvudentré. Pa entréplanet placeras
hélsocentralen. I direkt anslutning till entrén ligger gemensamma lokaler
sdsom vantrum, incheckning, reception, kapprum och RWC for besdkare.
Undersokningsrum for infekterade patienter har egen entré och avgrinsas
mot ovrig verksambhet.
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Pa 6vre plan placeras distriktsrehabilitering samt gemensamma
personalutrymmen, motesrum och teknik for byggnaden. En
dagvattenanlidggning planeras i norra delen av fastigheten i form av ett
fordréjningsmagasin.

Mal och syfte
Nybyggnaden syftar till att skapa

e hallbara, funktionella och flexibla lokaler, utformade utifran
evidensbaserad design, som frimjar god arbetsmiljo.

e en utformning av lokalerna som stddjer effektiva vardprocesser och
samarbetet mellan verksamheterna.

e optimalt utformade lokaler med god fastighetsekonomi.

Ekonomi

Beslutsvirde 2022

Byggproduktionskostnad berdknas till 136 mnkr, verksamhetsutrustning till
12,7 mnkr samt konstnirlig utsmyckning till 1,1 mnkr.

Kapitaltjanstkostnader berdknas till 7,73 mnkr per ar. Driftskostnaderna for
regionfastigheter 6kar med 2,01 mnkr/ar och energikostnaderna dkar med
430 tkr per ar. Driftkostnader avseende lokalvard 6kar med 480 tkr per ar,
avseende IT med 70 tkr per ar och teledriftskostnader med 60 tkr per ar.
Driftskostnader for mobilt fastighetsnit 6kar med 40 tkr arligen.

Indexerad budgetram

Enligt inriktningsbeslutet &r 2022 berdknas index utifran LPIK (augusti
2022) med 6,8 procent per ar avseende byggproduktionskostnad,
verksamhetsutrusning och konstnérlig utsmyckning. Den indexerade
budgetramen ar totalt 187,9 mnkr.

Bedomning enligt barnets basta

Fran och med 1 januari 2020 &r Barnkonventionen svensk lag. Det innebar
bland annat att barnets basta ska beaktas vid politiska beslut. Vid
framtagandet av underlag till nybyggnad av lokaler for hilsocentral och
distriktsrehabilitering i Monsteras har barnréttsperspektivet funnits med i
hela processen.

Martin Idethun
forvaltningschef

Bilagor
1. Underlag for genomférandebeslut, Nybyggnad hélsocentral och

distriktsrehabilitering Monsteras, daterat den 13 september 2023
2. Forslag utformning Monsteras hélsocentral
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