A "4 ~' 4y s \ “ 'y &3 ‘ﬁ?’ ' p,
[543 ’ V5 / : '
) ,"’. y ) / ~ P f&'( -
1& /’,' \st\ .\‘ﬁ ¥ i " | V) *‘
’ ”..‘ .)},“,‘\A(“ -~ o / /“ )

’ e -
v A o4 - e
. o 5 el

L4 ,“

Rekordskord pa Jarvafaltet

Hur mycket mat kan en kolonilott producera? Vi ar manga som
undrat. Nu har vi i projektet Orten Odlar svaret: En kolonilott pa 100

kvm kan producera 859 kilo gronsaker.

Den som gav oss svaret var odlaren Zita som
odlar pa en 100 kvm stor kolonilott pa
Jarvafiltet i Stockholm. Hon tog pa sig
uppdraget med stort allvar, bade néar det
géller odlingen och matning av skorden. Zita
visade sig dessutom vara en enastaende
odlare.

Under hela odlingssasongen 2019 vagde hon
allt hon skérdade och rapporterade
regelbundet till oss. Undertecknad besdkte
lotten ungefar varannan vecka for att
dokumentera odlingen. Varje besok var en
upplevelse och gav ny kunskap om

PEPPARFUNPA

hogproduktiv odling pa en odlingslott.



ORTEN ODLAR - VAD AR DET?

Initiativtagare till projektet Orten Odlar ar Peppar & Pumpa, ett natverk av kolonister
som bildades 2008. Vi har arrangerat en rad festivaler, froevent, workshops mm vars
syfte varit att sprida kunskap om odling men ocksa att bjuda in allmanheten till
lotterna. Vi vill ocksa ha fler kolonilotter.

Nar vi forra aret startade Orten Odlar var det for att uppmaéarksamma alla skickliga
odlare som finns pa Jarvafaltet och i andra fororter. Vi ville ocksa belysa lottens
sociala betydelse, inte minst som motesplats for grannar, vanner, slakt ... Tensta
konsthall och Studieframjandet var och ar vara samarbetspartner.

ZITAS BAKGRUND

Zita ar fran sodra Kina. Hennes foraldrar var smabrukare. Redan som liten flicka
deltog hon i odlingen, mamma planterade och sadde, Zita gick efter med
vattenkannan.

Som i Kina fast pa Jdrvafiltet, upphéjda, smala odlingsbdddar.

Familjen tillampade traditionella kinesiska odlingsmetoder, sddana som i Europa gar
under namnet kinesisk intensivodling. Det innebar att du odlar i smala, upphojda
baddar som ar extremt valgodslade och matas med massor av organiskt material.
Intensivodling innebar ocksa utrymmet utnyttjas maximalt. Sa fort tomrum uppstar



fylls baddarna pa med nya plantor. Zita odlar pa ungefar samma satt i Sverige. Men
hon har anpassat metoden till vart klimat, framfor allt genom att anvdnda fiberdukar.

Hon har haft lotten i fem ar. Hennes man Robin deltar i arbetet, men Zita ar boss pa
lotten. Att odla ekologiskt ar en sjalvklarhet.

SA MATTE ZITA SKORDEN

Innan Zita bar hem skoérden for att vaga
dem rensade hon bort all blast och annat
som inte skulle ner i grytan. Kvar av t ex
gronkalen blev bara de krusiga bladen
samt en del spdda stjalkar som hon alskar
att woka.

Hon vagde gronsakerna pa en
hushallsvag pa diskbanken och tog en
bild. Varje eller varannan vecka

Dagens skérd av chili vigs pa diskbdnken.

sammanstallde hon siffrorna och skickade dem till oss tillsammans med bilder.

Vart mal var att skriva en rapport varje vecka. Det fungerade inte alltid pa grund av
resor, sjukdom mm. Men det blev totalt 21 rapporter, som dven innehaller tips och
kommentar. De finns att ldsa pa var hemsida www.ortenodlar.se

Kan vi lita pa siffrorna. Ja,
bortsett fran att Zita raknat
lagt. Det beror bl a pa att vi
beslutade att inte rdkna
med de pumparankor som
slingrade sig ut pa
allmanningen utanfor
lotten. Dar skérdade hon
30-40 pumpor. Naturligtvis
skulle vi ha raknat in en del
av dem, eftersom plantorna
vaxte inne pa lotten och tog
nagra kvadratmeter i

‘%

Sparrissallat i méngder, vackra och préktiga huvuden. ansprak.

Na&r vi summerat alla vagningar ndmnde Zita i forbifarten att véaninnorna da och da
besokt lotten och skordat och att hon inte kunde vdga de gronsakerna. Av detta
forstar vi att siffran 859 inte ar sockrad, utan att skorden i sjdlva verket var
ytterligare nagra kilo.


http://www.ortenodlar.se/

KVANTITET OCH KVALITET

859 kilo var langt mer an vi trodde var
mojligt och definitivt mer an alla tidigare
resultat som vi har kannedom om. Tills
vidare havdar vi darfor att Zita ar bast i
Sverige nar det galler avkastning av
frilandsodlade gronsaker. Men nu
handlar hennes odling inte bara om
kvantitet, utan ocksa om kvalitet. Zitas
gronsaker ar magnifika och sa gott som
felfria. Hoppas bilderna formedlar nagot
av det.

Nar jag fragar Zita vad som ar
forklaringen till hennes stora skérdar och
till att gronsakerna ar sa vackra svarar
hon “planering”. Men det ar forstas
ocksa jordens fortjanst och nagot som ar
underskattat i dag —omsorg om
vaxterna. Till detta aterkommer vi strax.

ODLING ATTA MANADER

DE HAR GAV MEST

.Pumpa 219,1 kg

. Sommarsquash 90,4 kg

. Sparrissallat 78 ,9 kg
Salladskal 71,2 kg

. Kinesisk graslok 55,8 kg

. Daikonrattika 53,2 kg

. Gurka 50 kg

. Chilipeppar/paprika 43,1

9. Potatis 40,5 kg

10. Stérbona 25,9 kg

11. Busktomat 20,9 kg

12. Kinesisk bladselleri 19,4 kg

13. Vanlig graslok 10,6 kg

14. Pak choi (sellerikal) 9,5 kg

15. Blomsellerikal 8,5 kg
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Zita skordade fran mitten av april till slutet av november. Odlingssdsongen blev
totalt atta manader. | april var skorden blygsam, bara bladsarepta (salladssenap)
av sorten ‘Frizzy Joe” som sjalvsatt sig i mangder. Det blev tre kilo wokblad. |

Salladskdl skérdad 24 november.

slutet av manaden skdrdade hon

ocksa lite graslok.

Hon avslutade 2019 ars

de fryser fast i marken gar de
sonder.

Jarvafiltet ar ett kant koldhal.

odlingssdsong den 24 november.
Gronkalen hade kunnat sta kvar
en bit in pa nya aret. Men hon
var radd om fiberdukarna. Nar

Temperaturerna i oktober och

november var manga natter nere i 5-7 minus. Det hindrade inte Zita fran att i
november skorda 33,2 kg salladskal, 9,6 kg gronkal, 3,7 kg spenat och 1,5 kg

koriander.



JORD OCH GODSEL

Jorden ar morkbrun och fenomenalt
poros, ett bevis for att den ar rik pa
organiskt material. Zita godslar
med stallgodsel fran en ridskola.
Den bestar av storre mangder stro
an vi ar vana vid, i det har fallet
hackad halm.

Vid nyplantering behévs dnnu mer gédsel. De flesta odlare anvander inte den
héar typen av godsel utan att forst kompostera den ett ar. Skilet ar att kolrika
stromaterial, som halm, brukar stjala kvave vid nedbrytningen. Men hos Zita fungerar
det. Det beror pa att hon godslat med strorikt goédsel under nagra ar sa att det i
jorden ocksa finns gott om val nedbruten gédsel. Aven om halmen &r néaringsfattig
bidrar den sa smaningom med mycket organiskt material, dvs med mulldmnen. All
blast och allt ograsrens graver hon ner dar det finns plats, i eller mellan baddarna.
Det 6kar ocksa jordens bordighet.

Zita godslar allt tidigt pa varen och blandar gédsel med jord. Under sdasongen vaxer
2-4 grodor i varje badd. Varje gang hon planterar en ny groda fyller hon pa med
naring. Hon graver en fara, 10x10 cm djup, och bottnar den med 5 cm stallgodsel
innan hon planterar. Saknar hon stallgdédsel bottnar hon med 0,5 cm pelleterad
kogodsel. Det kan tyckas att hon gédslar mycket, men det beror pa att hon ocksa
skordar mycket. Ju mer du skordar, desto mer godsel.

PLANERING
NAGRA KOMBON | BADDARNA Nar Zita sager att planering ar A och
O syftar hon pa konststycket att
v’ Sparrissallat, salladskal, gronkal planera odlingen sa att gluggar inte

v' Potatis (tidig och groddad),
pumpa, koriander.

v/ Margart, gron amarant,
sparrissallat fullt i baddarna, och det fanns alltid

v' Sallatskranskrage, salladskal och plantor att fylla gluggarna med. For

uppstar. Det gjorde det inte heller.
Hur mycket hon &n skordade var det

spenat att uppna det drev hon upp plantor i
v' Salladskal, salladskal,

daikonrattika
Sen potatis, salladskal
Sparrissallat, rod amarant

omgangar fran slutet av februari till
slutet av augusti.

ANIAN

Hon forodlar inomhus i ett fonster.

7 Plantorna flyttas sedan ut pa
balkongen dar de far véxa under




Gréda nr 2. sparrissallad. blanteras ut i fGror som bottnats med stallaédsel.

fibervav. Tack vare férodlingen blir deras vistelse i odlingsbadden 1-2 manader
kortare. Hade hon i stéllet t satt t ex salladskal direkt hade den lagt beslag pa

BARA DE HAR SAS DIREKT

Daikonrattika, kinesisk graslok,
16k (sattlok) koriander,
sallatskranskrage (shungiku)
och spenat.
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foljd, men vaxlar vaxtplats fran ar till ar.

ZITAS SATEKNIK

Zita har en egen sateknik nar hon fbrod\lar. Hon sar pa
fuktigt hushallspapper i ett plasttrdg. Nedan far du en
beskrivning av metoden. Fordelen ar att hon har
kontroll 6ver sadden och att hon hushaller med frona.
Sa gott som 100 procent gror. Ibland blir det for
mycket plantor. Da satter hon ut dem mellan “riktiga”

plantor men skérdar dem sma.

badden under ytterligare en manad, vilket
blockerat for en ny groda. Forodlingen ar
enligt Zita nodvandig for den som vill
maximera skérden. Andra fordelar med att
satta ut fardiga plantor ar att ograsrensning
och skotsel ar enklare an vid direktsadd.
Inte minst slipper hon att gallra.

Zita praktiserar ingen systematiskt vaxt-

3
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Sadd pd dubbelt hushdlls-
papper. Notera grillpinnarna!



SADD PA HUSHALLSPAPPER

1. Sa pa dubbelt hushallspapper som fuktas och placeras i engangstrag. Det
bor vara ca 1 cm mellan fréna.

2. Traget placeras i plastpase, 6ppen i ena anden. Men lagg tva grillpinnar
Over traget sa att inte plasten lagger sig direkt pa frona. Spreja efter
ngr dagar med flytande godsel (KRAV-godkand), men halv styrka.

3. Nar groddarna fatt rotter och eventuellt hjartblad planteras de om i
kruka. Se foto nedan. Krukorna behover nu massor av ljus.

4. Sa fort plantorna vuxit till sig och det inte ar for kallt flyttar Zita ut dem
pa balkongen i en frigolitlada och med fiberduk ovanpa.

Vanster: Har har Zitar planterat
kinesisk bladselleri, som hon

sadde i slutet av februari pa
hushallspapper som ovan. Nar
frona grott och fatt en liten rot
planteras de i krukor (de tva
nedersta krukraderna). Darefter
tacks de med ett par millimeter
jord (tva oversta raderna). Nu ska
krukorna vattnas och stallas ljust.
Nar det blir trangt i krukan far

varje planta egen kruka.

FIBERDUKAR OCH ELROR

Utan fiberdukar skulle inte odlingen ge sa hog avkastning och inte sa valvaxta
gronsaker. Temperaturen ar ett par grader hogre under duken, det blaser mindre
samtidigt som den sldpper igenom bade luft och regn. Som du ser pa bilden pa nasta
sedan lagger inte Zita dukarna direkt pa vaxterna som de flesta odlare gor. | stéllet
spanner hon dem pa bagar av elror, vilka ar bojliga. Réren kor hon ner i jorden pa var
sida om badden.



Fiberduk som ligger direkt pa vaxterna tynger ner vaxterna vid regn, forklarar hon.
Dessutom andas inte vaxterna lika bra om fuktig duk ligger direkt pa dem, och
risken for svampsjuk-
domar okar.

Plast i tunnlarna ar
bortkastat, anser hon.
Det blir for hett och for
fuktigt, till och med for
chilipeppar. Aven har
talar hon om vaxtens
andning, dvs att de
andas battre om det ar
luftigt. Plast har hon
bara som tackning av
vaxthuset.

Fiberdukarna ligger aldrig direkt pd vixterna.

Alla baddar tacks med fiberduk i borjan av sdsongen och férankras med plankor.
Iskalla vardagar hander det att hon tacker med dubbel duk. Nar tillvaxten tagit fart
under férsommaren tar hon bort dukarna fran alla vaxter som blommar. De
asiatiska bladvaxterna far ocksa klara sig utan vav nu. Men nyligen utplanterade
vaxter far alltid vdaxa under duk.

Nagon gang i juli brukar kalfjaril och kdlmal sla till. Da ar det hog tid att tacka alla
asiatiska vaxter i kalsldktet,
som salladskal och pak
choi. Det géller att tacka
noggrant sa att inte fjarilen
kan ta sigin.

Allt eftersom tempe-
raturen sjunker pa hosten
aker vavarna pa igen.
Undantag for daikon-
rattika, som Zita odlar
mangder av. Hon skérdar
dem aldrig forran de

- \ utsatts for nagra minus.
Dubbla vévar skyddar vixterna mot novemberkylan. Forst da blir de riktigt goda,

krispiga och séta. Ar det minus pa natten ligger alltid duken p4, ibland tva. D3 far hon
bruk for gamla trasiga dukar som far ligga Overst.



Ett par minus ar inget problem for vare sig duken eller for de vaxter som ar kvar i
landet under senhdsten. Men det galler att ta bort vaven innan den fryser fast.

HANTVERKET

Du kan godsla och planera hur klokt som helst och fa hyggliga skordar. Men det
racker inte om du vill ha maximal avkastning och kvalitet. Det kravs ocksa omsorg om
vaxterna, och omsorg i sin tur forutsatter kunskap. Zita har den.

Delvis hade hon férvarvat den i Kina under uppvaxten. Resten har hon inhamtat
under de fem ar hon odlat i Sverige, framfor allt genom att studera hur vaxterna
reagerat pa hennes atgarder.

Zita vet exakt hur manga minusgrader olika vaxter klarar. Hon vet nar och om de ska

planteras eller direktsas, hur lang utvecklingstid de har, nar fiberduken ska av eller
pa, hur de ska skordas ...

Exempel pd Zitas omsorg: vindskydd runt om lotten, regelbundna snaggningar av

bladidk, petnoga fdrankring av fiberduk for att stoppa kadlfluga och =fidril.

Zita var den som larde mig hur bladlok ska odlas, t ex kinesisk graslok, vanlig graslok
men ocksa iransk och afghansk bladlék. De tva senare har jag kimpat med i flera ar
och det har aldrig blivit nagon fart pa dem. Sa har gar det till: Nar du satt frona och

bladen ar decimeterhéga kapas bladen jams med marken. Brutalt men nodvandigt.
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Forst da kommer de riktiga bladen, kraftiga och saftiga. Den lilla, enkla atgarden gor
det plotsligt jattelatt att odla dem. Zita skordar kinesisk graslok och vanlig graslok i
omgangar och kapar dem jams med marken vid varje skord och myllar samtidigt ner
lite gbdsel sa att de orkar ge ytterligare skordar.

Zita vet ocksa hur mycket vaxterna avskyr harda vindar, alltsa har hon kantat
kolonilotten med ett 60 cm hogt vindskydd (s 9). Hon vet att pumpans frukter
foredrar att lapa sol framfor att trycka i skuggan under bladmassorna. Losningen blev
att odla i tva vaningar (se foto nedan).

Det ar den har detaljkunskapen som gor koksvaxtodling till ett avancerat hantverk.
Det gar att fuska och hoppas pa det basta. Men stora och vackra skordar far bara den
som har kunskap om véxternas behov. Den kunskapen ar ovanlig i vart land.

ODLA | TVA VANINGAR

Zita odlar ofta pumpa i tva vaningar.
(se foto till vanster). Det ger mer och
finare frukter.

Sa har: Plantorna sétts i odlings-
bddden med ca 1 m mellanrum.
Mellan dem planterar hon en tidig
groda, den har gangen forgrodda
potatisar.

Nar pumporna vaxt till sig skordar
hon potatisen. Da ar det ocksa dags att
fixa en 6vervaning. Det gor hon
snabbt av kompostgaller (se foto).

Dar lagger pumporna sig snyggt och
prydligt sa att de kan lapa massor av
sol. Det blir mer och vackrare frukter.

4

ZITAS VAXTVAL

Tva saker styr valet av vaxter. For det forsta ska det vara gronsaker som familjen
gillar. De lagar mycket wokad mat, vilket betyder att de behdver mangder av
bladvéxter, och helst en variation av blad. Pumpor/vintersquash ar lika dlskade.
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For det andra ska de vara lattodlade. Zita vet att
aubergin pa friland inte blir sa bra, darfér odlar hon
inte aubergin.

Endast i vaxthuset, som ar 5 kvm, har hon

varmekravande vaxter, som malabarspenat och olika

slags gurka, men aven paprika. = -
Vintersquash

. GODASTE BLASTEN

NAGRA FORVARINGSTIPS

o o S Sockerarter ger lackra grona skott,
Kmesnsk graslok ell_er V_anllg graslok att dtas farska eller wokas. I Kina
ﬁnhaclfas och"frys.es mn dlr?ktl ) finns speciella sorter, men Zita sar
plastpase. Strc')ls vid serveringen 6ver vanliga sockerarter och skordar
de flesta matratter. bade skott och baljor.
I frigolitlador pa balkongen kan t ex Pumpornas sidoskott ar en fin
salladskal forvaras. gronsak, skirs i mindre bitar, kokas

i _ eller wokas. Men ta bara sidoskott

Pumpor férvaras i rumstemperatur och skala av det yttre skiktet som
anda fram till mars, april. du gor med rabarber.
Inlaggningar kan goras av alla Daikonrittikans spada blad ar
gronsaker. Zitas favoriter: inlagda perfekta som wokgronsak men ta
jordartskockor, chili och daikonblad. bara lite blad av varje planta

Hon odlar en mix av kinesiska och traditionella svenska gronsaker. Pa s 4 ser ni vilka
hon skordat mest av. Pa forsta plats ligger pumpa (219 kg). Det ar framfor allt pumpa
av typen vintersquash, som kan sparas hela vintern. Hon anvander det orangea
fruktkottet i soppor och grytor eller kokar det och dter som potatis. Hon bakar ocksa
bullar och bréd av pumpakéttet. Overraskande vilsmakande!

KINESISKA FAVORITER

Amarant Spenatvaxt som odlas 6verallt utom i
Europa. Pa Jarvafiltet odlas ofta sorter hemifran.
Kan sas direkt i jorden, men forst nar jorden borjat
bli varm, ca 12 grader. Bladen skérdas i omgangar.
Finns dven roda och grona sorter. Men vackrast ar

den kinesiska sort som Zita odlar med ett bladverk ] )
Amarant ‘Passion
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i blodrott och limegront (se bild ovan).

Daikonrattika Mild och saftig vit rattika som kan bli grov som en handled och
en halvmeter eller langre. Sa direkt men helst inte forrdn i slutet av juni eller i
juli.

Kinesisk bladselleri Ser ut som slatbladig persilja men ar nagot hogre. Bladen
har en mild sellerismak och skérdas hela sasongen. Lattodlad och mycket
koldtalig. Foérodla inomhus i mars. Frona tacks nastan inte alls.

Kinesisk graslok Bladlok med mild vitldkssmak. Overvintrar i Stockholm. Sa
direkt i varm jord eller férodla i krukor. De vita blommorna ar ocksa atliga, men
kommer forst andra aret. En viktig sak: Sa fort plantorna knoppas kapar Zita
blasten jams med marken och fyller pa med lite godsel. D& kommer nya blad
snabbt. Samma galler vanlig graslok.

Malabarspenat Klattrande spenatvaxt som innehaller ett amne som har en
redande effekt. Bor odlas i vaxthus eller i ett soligt fonster. Mycket dekorativ
med morkrosa stjalkar. Anvands som spenat, men bladen ar saftigare och
kottigare.

Pak choi (sellerikal) Huvudsadd i slutet av juli och i augusti. Zita sar lite lite i
slutet av april, men de skordar hon som smablad. Vill plantan ga i blom tar hon
genast upp den. Blomsellerikdl ar en slakting till pak choi som skérdas nar den
ar i knopp eller nar blommorna precis slagit ut. Kineserna alskar den. Odlas
som pak choi.

Sallatskranskrage Otroligt lattodlad bladgronsak som sas i omgangar. Sa direkt
och skorda innan plantan borjar visa tecken pa att ga i blom. Fruktig smak! Om
du missar att skorda gar den i blom och lyser upp odlingen med gula blommar
som fungerar bade i te och i bukett. Den tillhor samma art som sommar-
blomman med namnet kranskrage.

Sparrissallat Definitivt Zitas favorit. Hon skordade nastan 80 kilo. Den tjocka,
saftiga stjalken ar en delikatess,
wokad eller latt kokad.
Kineserna ater aven bladen, men
i en europeisk mun ar de inte
delikata.

| Sverige finns inte de sorter
som ger riktigt grova och saftiga
stjalkar. | dagslaget omaijliggor
EU-reglerna import avdem

Sparrissalladens stjélk skalas och dts som gurka.
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liksom av manga andra intressanta kinesiska gronsakssorter.

NAGRA KOMMENTARER

| samband med publiceringen (www.ortenodlar.se) av rapporterna fran Zitas odling

var det nagra kommentarer som aterkom. En handlade om att Zita utarmar jorden
genom att ta ut sa stora skordar. Det ar en vanlig forestallning, for att inte sdga en
myt, att ju mer du odlar, desto mer utarmad blir jorden. Oftast ar det precis
tvartom. De mest utarmade jordarna ar de som inte odlas.

En skicklig odlare hojer jordens bordighet ar efter ar, precis som kineserna gjorde i
sina intensivodlade baddar. Darfor kunde de ocksa odla i samma badd i manga
hundra ar. Zita har ocksa forbattrat jorden. Hon startade for fem ar sedan med en
utarmad jord, nu ar den sa fruktbar och sa lattarbetad som en jord kan vara. Den
héar typen av intensivmetod kallas pa engelska biointensive, just darfér att den med
ekologiska metoder bygger upp en levande och fruktbar jord.

En annan kommentar vi fatt nagra ganger handlade om att hennes odlingssatt
kraver orimligt mycket arbete. Det ar sant att den inte skoter sig sjalv. Under
odlingssdsongen ir Zita pa lotten tio timmar i veckan. Ar inte det vad de flesta
agnar at Tv-tittande och/eller sociala medier? Till saken hor forstas att hon alskar
att odla.

Eftersom jorden ar enormt pords ar det inget tungt jobb. Desto tuffare var det nar
hon och maken startade for fem ar sedan. Da var lerjorden stenhard och mullfattig,
dessutom genomvavd av flerariga ogras. De gravde om lotten fyra ganger for att ta
dod pa vartenda ogras.

| dag ar hon glad over att de lade ner sa mycket jobb. Nu har hon bara ettariga ogras
som hon rycker
bort sa fort de
kikar upp ur
myllan.

Vi anser for Ovrigt
inte att alla borde
intensivodla pa
kinesiska. Nejda,
sjalvklart ska vi
odla efter egna
forutsattningar
och visioner. Men
vi hoppas att

annu fler ska odla

Odlingslott i Tensta med bdde blommor och grénsaker.


http://www.ortenodlar.se/
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mer gronsaker och att annu fler, likt Zita, ska skapa bordiga matjordar, vare sig det
vaxer blommor, gronsaker eller bar i dem.

AVSLUTNING

| Sverige finns ca 50 000 kolonilotter. Tank tanken att det skulle finnas lika manga
Zitor. Om vi raknar med att lotternas storlek i snitt ar runt 150 kvm skulle det
innebara en arsproduktion av mat pa 64 500 ton. Inte daligt for att komma fran
stadsodlingar.

En utopi forstas, men siffrorna visar att kolonilotterna utgor en potential for
matproduktion. Precis som datjorna raddade manniskor fran svalt under de
Sovjetunionens sonderfall skulle vara kolonilotter kunna bidra med mat i ett krislage.
Det ar en av flera anledningar varfor vi behover fler odlingslotter.

Ett annat skal &r att vi behover varda och sprida den odlingskunskap som finns bland
kolonister, inte minst pa Jarvafaltet och i andra férortsforeningar. Hur skulle det ga i
ett krislage om alla vore nyborjare?

Tyvarr har inga nya omraden anlagts i Stockholm pa tva decennier. | stallet har
antalet lotter minskat. Detta samtidigt som lusten att odla egen mat ar en av de
starkaste trenderna. Det har lett till att kderna till odlingslotter vuxit lavinartat.

Klimatkrisen talar ocksa for en satsning pa odlingslotter i och utanfor staderna. Ju fler
stadsbor som odlar egen mat, desto farre férpackningar, farre transporter och ingen
forbrukning av konstgodsel.

Lena Israelsson

Den 22 februari 2020
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