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OPTION — OutPatienT InductiON

Studie av sjukvérdspersonals upplevelser av kvinnors igangsittning av
forlossning i hemmet respektive pd sjukhus, en kvalitativ intervjustudie

Information till forskningspersonerna
Vi vill frdga dig om du vill delta i ett forskningsprojekt. I det hdr dokumentet far du
information om projektet och om vad det innebar att delta.

Cirka 20-30% av alla forlossningar i Sverige “’sétts igdng” (induceras). Kunskap om hur
sjukvérdspersonal upplever kvinnors igangsittning av forlossningen pa sjukhus och utmognad
av livmodertappen pa sjukhuset respektive i hemmet saknas. Sddan kunskap kan bade
forbattra arbetsmiljon och 6ka ndjdheten och trygghet hos sjukvardspersonal och samtidigt
frimja mojligheten till en individualiserad vard och forbattrat omhandertagande av kvinnor
vars forlossning behdver sittas igdng och deras partner.

Vad ir det for projekt och varfor vill ni att jag ska delta?

Du tillfrdgas for att du deltar i varden av kvinnor i OPTION-studien. Syftet med den hér
delstudien é&r att beskriva personalens upplevelser av igangsattning av forlossning pa sjukhus
och utmognad av livmodertappen pa sjukhuset (sjukhusinduktion) respektive deras
upplevelser av igangséttning av forlossningen pa sjukhus och utmognad av livmodertappen 1
hemmet (heminduktion).

Forskningshuvudman for projektet dr Sahlgrenska universitetssjukhuset, Géteborg. Med
forskningshuvudman menas den organisation som &r ansvarig for studien. Studien ar godkidnd
av Etikprovningsmyndigheten och Likemedelsverket.

Hur gar studien till?

Deltagandet i studien innebér att du intervjuas om dina upplevelser att delta i varden av
kvinnor vars igangséttning av forlossningen sker pa sjukhus dar utmognad av livmodertappen
sker pa sjukhuset eller i hemmet. Intervjun genomfors pa en plats du véljer sjdlv. Intervjun
kommer att ljudinspelas och beréknas ta 40—60 minuter.

Majliga foljder och risker med att delta i studien

Ditt deltagande ér frivilligt och du har full rétt att utan att ge ndrmare forklaring tacka nej till
att delta i studien. I intervjuerna kan man komma néra kénsliga situationer men ingen av
frdgorna dr integritetskrinkande. Det kan ev. av nigra personer uppfattas som svart att
kritisera tilldelade arbetsuppgifter. Om behov av uppfoljande samtal finns kan det erbjudas.
Om du viljer att delta i studien kommer du att f mgjlighet att tala om dina upplevelser av
kvinnors igdngsittning av forlossningen pa sjukhus och utmognad av livmodertappen pé
sjukhuset respektive i hemmet. Att delge sina erfarenheter kan upplevas positivt och
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sjukvérdspersonal som 1 framtiden kommer att delta i varden av dessa kvinnor kan fa nytta av
de kunskaper vi far genom studien.

Hantering av data och sekretess

Forskningshuvudman for studien dr Sahlgrenska universitetssjukhuset, Goteborg. Insamlade
data kommer enligt lag att forvaras under 10 ar for att mdjliggora granskning. Nér data frén
studien publiceras kommer enskilda individer inte att kunna identifieras.

Personuppgiftsansvar

Styrelsen for Sahlgrenska universitetssjukhuset dr ansvarig for behandlingen av dina
personuppgifter. Dataskyddsombudet dr den person som ansvarar for att dina personuppgifter
behandlas pa ett lagligt och korrekt sitt. Enligt EU:s dataskyddsférordning GDPR (EU
2016/679) har du ratt att kostnadsfritt fa ta del av de uppgifter om dig som hanteras 1 studien,
och eventuellt f4 dina uppgifter rattade. Du kan ocksé begéra att uppgifter om dig raderas och
att behandlingen av dina personuppgifter begriansas. Om du vill ta del av uppgifterna ska du
kontakta nagon de ansvariga forskarna. Vid behov kan ocksa dataskyddsombudet bistd med
detta. Dataskyddsombudet gér att na pa adress Sahlgrenska universitetssjukhuset.
Dataskyddsombudet, 413 45 Goéteborg, telefon 031-343 27 15. Om du &r missndjd med hur
dina personuppgifter behandlas har du ritt att [imna in klagomal till Datainspektionen, som &r
tillsynsmyndighet. Etikprovningsmyndigheten har gett sitt tillstand till genomférandet av
studien.

Forsikring, ersittning
Arbetsplatsforsdkring géller. Det utgar ingen sarskild ersittning for deltagande 1 studien.

Hur fir du information om studiens resultat?
Om du vill ta del av studiens resultat dr du valkommen att kontakta docent,
Universitetssjukhusdverbarnmorska Helen Elden, se nedan.

Ansvariga for studien:

Verena Sengpiel, Overlikare Helen Elden, Docent, vid Sahlgrenska
Sahlgrenska universitetssjukhuset, Akademin, Géteborgs Universitet och
Universitetssjukhuséverbarnmorska vid
Kvinnosjukvérden vid Sahlgrenska

; Universitetssjukhuset.
E-post: verena.sengpiel@obgyn.gu.se Tfo: 031- 786 23

Goteborg och Docent Sahlgrenska
Akademin, Goteborgs Universitet.

E-post: helen.elden@vgregion.se eller
helen.elden@gu.se.
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OPTION - OutPatienT InductiON: Studie om sjukvardspersonals upplevelser av
kvinnors igangsittning av forlossningen i hemmet respektive pd sjukhuset: En kvalitativ
intervjustudie

Forskningspersonens informerade samtycke

Jag har muntligen informerats om ovanstaende studie och list bifogad information. Jag har
fatt tillfélle att stdlla fragor och fatt eventuella fragor besvarade. Jag kdnner att mitt
deltagande ar helt frivilligt. Jag & medveten om att jag nidr som helst och utan nédrmare
forklaring kan avbryta mitt deltagande.

Jag samtycker med min signatur till:

e Att delta i studien

e Att mina studiedata (personuppgifter) far behandlas som beskrivits och att insamlad
data om mig forvaras och hanteras elektroniskt av studieansvariga

Datum, ifylles av forskningspersonen

Forskningspersonens underskrift

Forskningspersonens personnummer

Forskningspersonens namnfortydligande

Telefon/mobilnr

E-post

Undertecknad forskare har informerat och forklarat studiens syfte for ovanstaende
forskningsperson samt erhéllit forskningspersonens samtycke. Forskningspersonen har fétt
deltagarinformationen.

Datum, signatur

Namnfortydligande och tjénstetitel




