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Foriret sagte kommer-

Ja, i denne skrivende stund er det pa vej,
men da vi ikke har de tekniske og profes-
sionelle muligheder for at kunne skrive
artiklerne dagen fer, bladet udkommer,sa
kan vi jo kun habe, at vi har forar pa
fulcd styrke, nar dette nummer af bladet er
vore lzsere i hande.

Selv om vi er sluppet nadigt gennem vin-
teren, i hvert fald hvad angar sne og kul-
de, har det mest veret solskin og ren
luft, vi bar savnet. Vi kunne ellers nok
trenge til lidt varme og lyse udsigter for
tilverelsen, da det synes som om denne
verden, som menneskeheden skulle tage vare
pa, vist snart ender i ragnarok, ifelge
det vi ser, herer og laser af medierne.

Uhyggelige krigstilstande og oprer i de
sakaldte u-lande. Myrderier i massevis af
uskyldige mennesker, som bliver holdt ne-
de, men samtidig hidses op til modstand af
kyniske nationale og religisse ledere.

Herhjemme - miljesvineri, kapitalsvindel
og -- ja, der kan navnes meget mere, men
da det jo er "Optimisten'", der skriver, sa
lad os tage s& let som muligt pa det og
kun habe pa det bedste for den tid, vi har
tilbage.

Der meldes om, at det er 2c0 ar siden
stavnsbéndet blev ophavet, men vi kan dog
vist konstatere, at det for en del er
startet - maske pé& en lidt anden made.Na,
vi mennesker kan nok heller ikke holde ju-
stits og kontrol med den helt fulde frie-
hed, men vi er da ikke i tvivl om, at vi
pensionister har det adskilligt bedre i
dag end for 200 ar siden.

Vi kan ikke lade vere med at gentage en
lille sentens, som var optaget i "Otimis-
ten" nr. 1. Den har tankevakkende betyd-
ning, is®r da den er udtalt for 2co00 (to-
tusinde) ar siden.

Livet er bedst, nar det er for nedadga-
ende. Alderen er fuld af gleder, hvis man
forstar at udnytte dem.

Den bedste tid er gemt til sidst.

Seneca (a4r 4 f.Kr. - ar 63 e.Kr.)

Redaktionen



E=Y DJURS MOBLER E&Y

har Djurslands STORSTE mobeludstilling

. RAMTENVEJ 7 - NIMTOFTE - TLF. 06 39 81 77

Med venlig hilsen
CALPAM DJURSLAND DEPOT
v/ BJARNE W. JENSEN
NIMTOFTE . TLF. 06 39 82 33
BILTLF. 049 75282 . 049 57263

FODPLEJE
TIif. 3983 85

M. Jochumsen . Ramtenvej 10

Tidbestilling: kl. 8 - 10

-bare spoarg
paapoteket

NIMTOFTE
APOTEK

DEN RULLENDE
FORRETNING

Frugt - Grent - Blomster
v/ Svend Simonsen

Nimtofte . TIf. 06 39 84 52

TRANSPORT

Levering af sten. grus, sphagnum samt brand-
sel til konkurrencedygtige priser.

Hestetransport,

Flytninger.

Udlejning af containere fra 3-8 m?
Jan Simonsen transport
Nimtofte

Bil tlf. 049 77452
TIf. 06 39 80 95

Masser af

GAVEARTIKLER
og BLOMSTER

Erik Simonsen
Gartner . 8581 Nimtofte

TIf. 06 39 80 50

MALERFIRMA
JIRGEN THYGESEN
KOLSTRUPVEJ 5
8581 NIMTOFTE

#® 06 39 83 35
BIL & 04951573

Al i temrer- og

smedkerarbejde
Kurt Eriksen

Temrermester
Stationsvej 32 . 8581 Nimtofte
T, (06) 39 84 68

NORDEUROPA FORSIKRING A/S

Hans Erik Jensen
exam. assurander

NIMTOFTE 39 83 00

-Kristian Andersen
Taxi & Minibus

Indtil 17 personer
Georgsminde 30 . Georgsminde
TIf. 06 39 81 58

Ramtenve] 36 - Nimtofte

06-339132
06- 3984 04

FwP-Service
Reg. servicefirma

v/Karen & Frede W. Pedersen
Ballevej 18, Koed . 8560 Kolind

- Telefon 06 39 20 14
BIL 049 52501

i

D

Deres
Hdndvoerksbager

NIMTOFTE BAG
Kurt
TIf. (06

| A.POULSEN

NIMTOFTE TLF.(06) 398107

- Susse
Koed Landbutik
v/ Karen Marie Jensen
Skalhejvej 7 . 8560 Kolind
TIf. (06) 391122




Det er bedre at veere 70 &r ung

end 40 ar gammel

er der sagt - og noget er der om snak-
ken. Johannes V. Jensen har udtrykt
det 1lidt skarpere, nar han siger i et
af sine digte: "Forfald er de gamles
fremgang, f& bliver yngre med arene,
men gammel i sind bliver ingen, uden
han altid har veret det"

I tidligere tiders samfund var det at
blive gammel lig med at blive vis. I
vore dages samfund har vi forkastet
livserfaring som grundlag for et godt
liv. Det betyder, at alderdommen er
blevet et samfundsproblem. Et problem
som man i mange ar har forsegt at le-
se med masser af tilbud om fritidsbe-
skaftigelse, som pa mange ma&der ligner
den made, vi har valgt at lese barne-
pasningsproblemet pa. Nu er det, som
om vinden har skiftet retning. Man har
genopdaget ®ldregenerationen som men-
nesker, der kan give et verdifuldt bi-
drag i tilrettelazgningen af den nye
samfundsstruktur.

Jeg har i de sidste snes ar arbejdet
blandt ®ldre. Som mangearig hejskole-
lerer kommer man ikke udenom at stif-
te bekendtskab med begrebet "pensio-
nister pé hejskole". Selv var jeg for-
ste gang med til at tilrettel=gge
kurser for pensionister p& Haersholm

He jskole sommeren 197o0. Her medte jeg
en gruppe hejskolekursister af hejeste
karat. Det blev ikke med dette ene
kursus. S& meget fangede dette arbejde
mig, at jeg fandt det naturligt at se-
ge forstanderstillingen p# Pensionist-
hejskolen Rude Strand i efteraret
1972. En rakeld januardag var min kone
og jeg kaldt til samtale, og med megen
skepsis gik vi ind til et job som for-
standerpar pa pensionisthe jskolen.

Dtte rige ar fik vi lov til at opleve.
Ar med store udfordringer og med et
levende og interesseret elevklientel.
Da kursisterne i hej grad var med til
at forme skolen, blev det til spanden-
de kurser i ind og udland. Skolens fy-

siske rammer blev snart for sma. Vi
opndede en elevbel®agning pa over loo%.
Det beted ogsa, at det var kravende
arbe jdsé&r. Rammerne var uegnede til
helarsbrug. Et gammelt badehotel skul-
le omdannes til en velfungerende haj-
skole for =®ldre. Da kursustilgangen
var s& stor, fik vi mod til at arbejde
med tanker og ideer, som pad det tids-
punkt var langt forud for deres tid.
Vi var blandt pionerene i det arbej-
de som nu, ti Ar senere blomster og
spreder sig til glade for vor tids =1-
dregeneration.

Med stor interesse leste Jjeg Midtdjurs
kommunes spendende annonce i Jyllands-
Posten i januar. Kommunen segte en =1-
drekonsulent pa omtrent samme ide-
grundlag, som det vi arbejdede p& -
dengang - i 70 erne.

Der var ikke langt fra teoretisk in-
teresse til handling. Jeg segte stil-
lingen - kom til samtale - fik stil-
lingen og har nu veret i arbe jde en
maned.

Jeg har haft den glede at mede inte-
resserede og aktive brugere af kom-
munens tilbud. Jeg er blevet godt mod-
taget og gleder mig til at vere med i
arbe jdet, at skabe aktivitet, oprette
kurser, arrangere rejser og opleve, at
centrene summer af liv.

Tak for god modtagelse - vel medt til
gode arbe jdsopgaver.

Thorbjern Berg
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Murermester
OVE PEDERSEN
Nordiyvej 16 . Ryomgard

PHILIPS
=)
&

Ryomgaard Radio

v/ Lykke Jensen

Tif. 39 41 66

Radio - TV - Bandoptagere
HI-FI - Stereo
Salg og Service

BP=GAS
CYKLER og KNALLERTER
MOTORSAVE - PLANEKLIPPERE

]
B

Vestergade 64 . Ryomgard
TIf. (06) 39 41 77

mesbyg

Industrivej 47, 8550 Ryomgard

g1 -2 06) 394433

Nybygning - Tilbygning - Glas - Guivbelaegning - Reparationsarb
Kioak: 0g drasmngssrbeyde - Reriasgning - Jordfytrneng ab

BRUGSENS SUPERMARKED

— En friskere butik —
Marie Magdalene - Ryomgard
TIf. 06 39 40 19

I\

SOL
kaelderen

Jytte Jensen ~ Lasrkevej 5 ~ 8850 Ryomgérd
Telefon 06-39 49 94

Y

B.O. VONSILD
TRAINDUSTRI A/S

Industrivej 15 - 17 . Ryomgard
TIif. 06 39 46 88

KVIK Dggnkiosk ApS

PA gensyn hos
KVIKKE LEIF og FRISKE JOHNNY

I R — -
<« % ‘ 0 ‘
3s0v Z !M‘ i
RYOMGAARD v/Elektriker
OLIEFYRSERVICE B%/9% Sommer
Selg & reparation st 1if 0g "B Gs

N. P. PEDERSEN

TOMRER- &
SNEDKERFORRETNING

8550 RYOMGARD . TELEFON (06) 39 42 75
Vaerksted: SOLBAKKEVEJ 5. Privat: Askevej 11

AGRODOMI ‘i
|
@y >

Marie Magdalene
Smede- & Maskinforretning

v/ Flemming Christensen

Bo;strupvej 1 . BS50 Ryomghdrd . TIf. 06 39 48 28

Til gavn for KUNDERNE

- byens og egnens eget pengeinstitut

Ryomgaard og Omegns Sparekasse
TIf. 06 39 43 55 . Giro 2 18 11 50 . 8550 Ryomgaard

@ Bikuben ryomgard

AUTO-

2] ¥ VAERKSTED
FREDE AUDE

VESTERGADE %8

8650 RYOMGARD

TLF.08394388




Fra vor lokale mldrefront

Vore to centre '"Vikingegarden" og "Jaet-
tegarden" fungerer nu pa& andet aAr og
har indtil nu veret centrum for mange
aktiviteter og sammenkomster med delta-
gere af pensionister og efterlensmodta-
gere, som har helbred samt lyst og
trang til stadig at vere virksomme og
udadvendte.

Dog har vi konstateret, at det er, som
om centrene har vakt en vis uvilje hos
de evrige byers pensionister for at
deltage i arrangementerne her.

I stedet krever de samme faciliteter i
deres egne omrader, iser da den opret-
tede transportordning vel ikke er helt
ideel. Det feles jo nok, som om det
bliver dem uden for centerbyerne, der
mé& betale for dette gode, kommunen her
har faet op at sta.

Nu har byerne Nimtofte og Pindstrup jo
fra anden side faet stette til arrange-
menter af forskellig art. Det finder vi
ogsa helt i orden. Men da dette galder
alle beboere, kan vi frygte for, at det
bliver de =ldre, det vil g& ud over.
Det meste er jo henlagt til aftentimer-
ne, og det er vel ikke lige @ldres liv-
ret.

Men - hvorfor skal vi absolut lukke os
inde i vore egne byers omrader?

Der findes jo ogsa '"en verden uden for
Verona" , som man siger. Kunne det ik-
ke vere rart for de af os, som stadig
har lyst og krafter til det, at komme
ud blandt andre, udvide bekendtskabs-
kredsen, lave arrangementer og have
det hyggeligt sammen.

Det gzlder ikke alene centrene. Der
findes jo ogsa hyggelige lokaler i
nesten alle kommunens byer, hvor der
engang imellem er sammenkomster for dis-
se byers pensionister. Det ideelle vil-
le da vere, om centrenes brugere af og
til ville aflzgge beseg der. S& blev vi
maske fri for at here felgende replik:
"I vil jo nok alligevel ikke komme til
os, s& I mé& have jeres centre for jer
selv". Det kunne vere rart og underti-
den ogsa nedvendigt at vere sammen om

de mest specielle ting som kurser af
forskellig art, amaterteater m.m., og
det var vel ogsd hensigten med oprettel-
sen af centrene.

Vi har ogsa pensionister, som ikke ma
glemmes og heller ikke bliver det, nem-
lig dem, som p& grund af alder og hel-
bred ikke kan klare det udenbys. Her
har vi vore pensionistforeninger, som
tilbyder en hel del for vi =ldre, som
f.eks. udflugter, bankospil m.m., lige-
som omsorgsklubberne vel heller ikke
skal afskrives helt.

Vi, der star for "Optimisten", og har
et skent samarbejde med deltagere fra
hele omradet, ensker gerne at modtage
artikler fra vore lasere med forslag
og maske en debat om emnet og ievrigt
om alle interesser fremover.

DenLﬁyé”aldrekonsulent, Thorbjern
Berg, som tiltradte 1. marts, har de
fleste af os nok stiftet bekendtskab
med.

Vi vil gennem "Optimisten" byde ham
velkommen og haber pa et godt samar-
bejde, samt at han med sin erfaring
ma vere os til hjalp fremover.

Vi har her i kommunen et =ldreréad,
som ogsad ma have en opgave. Sammen
med centrenes brugerrad og de mange
aktive, som lange har vearet i sving,
ma det kunne lade sig gere at fa sa
mange af kommunens zldre, som ensker
det, med ind i arbejdet for at udnyt-
te alle muligheder for en tilverelse,
som ma vere til det bedste for os al-
le.

Vi vil i serdeleshed henvende os til

~alle efterlensmodtagerne som dem, der

vel nok har det sterste overskud af
krefter og lyst til stadig at have
noget at pusle med selv, samt til at
hjelpe andre i gang.

J. Sejer
=

Da Anders Rygaard har varet syg, ma vi
desverre undvere hans dejlige vers om
arets maneder. Vi glader os til at fa
dem med n:ste gang.

Redaktionen
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O Pindstrup
§ DK-8550 Ryomgdard

TIf. 06 39 6100

ELSES Grill-Bar

Brunmosevej 10
IS og KONFEKTURE m.m.
Telefon 06 3962 11

Pindstrup Bageri

Pindstrup Bageri Telefon 06 39 6o 04
Telclun 06 3V 60 &4

- Deres friske bredforbindelse

« Lysner hverdagen
Malermester
John Jergensen
Storegade 80
Pindstrup

- ba o utorbmaence tibud '

06 3964 17

ALT FJERNVARME Kan hverken
. sesnares heres eller lugfes
entreprengrarbejde f‘ i
Henning Kjeldsen v )
B 7 . Pindst TP ~ =
Lo o T +

06 39 64 15, biltlf. 049 80859

PINGSTRUP \ARMEUERK
= i

Pindstrup Autovaerksted
Mekaniker Henning Thomsen
Storegade 65, Pindstrup

Tif. 06 39 64 30

Storegade 61 - Pindstrup
Tif.06 - 396383 - 396041

8550 Ryomgidrd - t1f.0639 6111

PINDSTRUP »Perlen % :
CENTRET GRILL-KIOSK- BODEGA

Treeindustriforbundet
Pindstrup Afd.
Storegade 60 . Pindstrup
8550 Ryomgara

NAR-BRUGSEN
PINDSTRUP

Vi skal
veere flere
for at
gore mere

Telefon Midtd jurs
06395136 afdeling

Anni Laursen, kasserer




Om at gere det--

Jeg har lyst til at skrive lidt om det,
Thorbjern sagde i sin velkomsttale -
nemlig det, at nar man bliver pensionist
eller efterlensmodtager, skal men bruge
hovedet sa meget som muligt. Man m& ab-
solut ikke ga i sta.

Jeg ger noget, som ikke er helt almin-
deligt i min alder. I mine unge dage
spillede jeg pa harmonika efter geher.
Nu har jeg tilmeldt mig musikskolen og
er i fuld gang med at l=zre noder.

Jeg har ogsa veret til harmonikatref.
Det var i evrigt en stor oplevelse.

Det, jeg vil sige med dette her, er.
Har du et nogenlunde helbred, sa& find
ud af, hvad du eventuelt har lyst til
at lare. Der er sa mange muligheder i
dag i form af forskellige kurser. Nu
ved jeg godt, at sesonen er ved at ve-
re slut, men s& har man sommeren til
at finde ud af, hvad man kunne tenke
sig at preve.

Nar man ger noget sa utraditionelt, som
det jeg ger, kommer man ud for nogle
sma drillerier, de fleste heldigvis
godmodige - si derfor dette vers.

Du er som skabt til at vere i min arm.
Nar jeg holder om dig, bli'r jeg sa
varm.
Nu ved jeg snart pa hvilke knapper,
Jjeg skal trykke,
for at det kan blive den helt store
lykke.
Det er efterhanden som musik i mit ere,
nar jeg dig med handen kzrligt rere.
Langt om l®#nge ved jeg, hvordan du
det vil ha'
min elskede - min skenne-min
harmonika.

Gudrun Thomsen

WHI I

Stene for brad--

"Uden sang og uden klang,
hvad ville livet vare?

Barmen matte blive trang,

og sorgen tung at bezre.

Sig, hvad pa vor pilgrimsgang
mere hjertet kveger

end en frisk og munter sang?
Den alle sorger lzger".

Javel, men har Danmark ikke glemt at
synge?

Der var engang - fer 2. verdenskrig
ganske vist - hvor man kunne hare
karlene synge, nar de gik efter hes-
tespandet pa markerne, og ligeledes
here pigerne synge i bryggers og kek-
ken. Det er forbi. Traktorernes larm
pa markerne og transistorernes ditto
i bryggers og kekken har overdevet og
kvalt sangen - Den danske Sang -.
Forresten - der er jo ikke karle og
piger mere i den gammeldags betyd-
ning.

Vores sangskat har vi da endnu; men
det er, ligesom den unge generation
ikke rigtig vil verds=ztte den og tage
den til sig.

Nu er det den nye rytmiske sang og
musik, der er in - det gamle er yt!

Det er maske ogsd i orden - til en
vis grad - ikke al moderne musik og
sang er andles og dermed verdiles.
Men hvor er der dog meget bras i-
blandt. Spektakel og ikke andet.

Maske var det her pa sin plads at ap-
pelere til bernenes forzldre og larere:
Lezr dog bernene noget om livsverdier-
ne i den seriese sang og musik. Snyd
dem ikke for at fa& del i den rigdom,
som den gode sang og musik i virke-
ligheden er!

Giv ikke bernene stene for bred!

Den gamle sanglzrer.

S,



Kolind

Kg}nic? $hilih ot oeu

1f. 06 39 20 77 3
ApS . B“’d“de 32":5:9’2!(2‘1)"1; T BOGPA Bredgade 24 - Kolind
Telefon 06 39 12 oo

Totalradgivning er individuel :Jp/ syemrten 7

-derfor tror vi ikke pa standardlesninger T
Kolind Telefon S“l.mn
afiel 'V' DEN DANSKE BANK 06391266
Telefon 06 39 19 55

Midtdjurs IRMA KNUDSEN

exam.,zoneterapeut

MALEREN it gt
8560 Kolind

/@fq"g T1f.aft.
Bo Christensen - k1.8.30-9.30

2
=~ 5/ T1f.o6 6
Hejsletvej 14 . 8560 Kolind . TIf. 06 39 19 43 X rpz e

AUTOVARKSTED
06 39 12 11

OHANSEN [2/756/0/7778

Svanebovej 4 . 8560 Kolind

KOLIND T\ o
5

Kolind Blikkenslagerforretning ApS
Aul. VVS-instaliater
remes| Heojsletve; 3 . 8560 Kolind . Tit. 06 39 15 37

KOLIND —
SPECIALOPTIK  aesirs Fm

Nytsyn Bredgade 16 . 8560 Kolind . TIf. 06 39 10 18

poul malthesen — El((s'rra &

KOLIND . TLF. 06 39 10 19
MOLLERS K-MARKED . 8560 KOLIND . TLF. 06 3% 12 16

iH
®%m&?usaawu@a Midtdjurs Radio STV

VESTERAGADE 34 Bredgade 4, Kolind. Tif. 3271 75
8560 KOLIND
06 - 391999

10




Orientering fra socialudvalget

Socialudvalget i Midtdjurs kommune besluttede i 1987 som et led i @&ldreplanen,
at ans®tte en socialrddgiver den 1. juni 1987. Jeg, Berthe Christensen, fik Jjob-
bet og vil nu tortelle 1idt om arbejdet.

Der er nu gaet knap et dar, hvor arbejdet pa mange mader er blevet udvidet og &n-
dret, men der er endnu mange muligheder for udbygning og &ndring i udforelsen
at dette arbejde.

Mange pensionister har rettet henvendelse til socialtorvaltningen eller segt
kontakt med socialradgiveren ved besog pa Aktivitetscentrene, omsorgscentre m.v.

Der er lavet en statistik over, hvor mange hjemmebeseg, der er foretaget i Ilo-
bet at 6 mdneder. Det bliver til i alt 156 hjemmebessg, og det vil sige gennem-
snitlig 27,6 besog pr. maned.

Til oplysning tor pensionister og efterlensmodtagere orienteres herved om soci-
alrdadgiverens funktionsomrade.

Socialrddgiverens funktionsomrade er opsogende virksomhed og kontakt til fertids-
og folkepensionister i eget hjem, pda aktivitetscentre m.v.

Formdlet hermed er

at yde rdd og vejledning til alle pensionister og efterlonsmodtagere,
at oplyse, informere og aktivere den enkelte og grupper.
at genskabe fysiske, psykiske og sociale funktioner.

at deltage i tverfagligt samarbejde 1 indsatsen overfor pensionister, her tankes
is@r pd hjemmepleje samt fysioterapeut, hospital m.v.

at koordinere hj®lpeforanstaltninger fra andet regi t.eks. sygehusvasen, andre
behandlingsinstitutioner, socialforvaltninger, amtskommuner m.fl.

at udfore de opgaver der er tilknyttet rddgivningen f.eks. anse@gninger om per-
sonlige tilleg samt hjalpemidler.

Dette betyder at socialrddgiveren lytter til de problemer, den enkelte har og
bearbejder disse problemer eller kontakter den eller de hjalpere, som vil kunne
indgd i den enkeltes problem.

Med venlig hilsen og pa gensyn i den kommende og
forhabentlige solskinsrige sommer.

=
Berthe Christensen e
Socialréddgiver

D e



Midtdjurs KOMMUNE
Hiemmehjelp anno 1988

1 1933 skabtes med socialreformen, grundlaget for offentliges engagement i &1-
dreforsorgen. Som felge af den hastige udvikling i alle henseender indfertes i
1958 bl.a. reglen om hjemmehjelp til invalide- og folkepensionister.

1 lebet af 60-erne 70-erne og ind i 1980-erne, overtog det offentlige stadigt
stigende plejeopgaver, hvilket medforte en eksplosiv udviling i hjemmehjalpsfor-
bruget.

Hverfor nu denne udvikling?

- Vores genremsnitlige levealder bliver hecjere og hgjere.

- Vi onsker at blive i vort eget hjem la&ngst muligt - altsa vi vil helst ikke
pa institution som resultat at at vi bliver gamie.

Det wgede behov, sammenholdt med wokonomiske stramninger for alle - medforer at
vi nu md til at tenke i nye baner - nye tider er pa vej - nye tider, nye skikke.
Dette er arsag til at vi i hjemmeplejen i Midtdjurs Kommune "foretager" os nogle
tiltag, der gerne skulle resultere i bedre udnyttelse af vore ressourser og
bibeholdelse af serviceniveau. Men for at det kan lykkes, ma der foretages
justeringer - og disse skal s& kontrolleres og finpudses, og - det er med
sddanne tiltag, - det tager mere end 14 dage at gennemfore.

Vort forste skridt har varet at opdele hjemmehj®lpsservicen i 3 faste distrikter

i kommunen.

I Kolindomradet, hvor 25 hjemmehjalpere samt 3 hjemmesygeplejersker snart arbej-
der i et fast hold, medforende sterre viden og dermed bedre indsats,

0g
II Ryomgdrdomrddet, hvor 25 hjemmehj®lpere samt 2 hjemmesygeplejersker arbejder

sammen.
samt
I11 Nimtofte - Pindstrupomrddet, hvor det samme er geldende, 25 hjemmehj=lpere

0g 2 hjemmesygeplejersker i "samme bad".
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Jeg ved godt, at nogle af vore klienter er kede af - ja, mdske endog vrede over
disse @&ndringer.

Jeg ved godt, at hjemmehjalpere og hjemmesygeplejersker ikke finder stort velbe-
hag i at gere andre kede af det - og mdske vrede.

- Men jeg ved ogsd, at vi alle med denne fastleggelse vil kunne yde den spe-
cielle service som den enkelte af vores klienter har behov for, for nu er
vi f4 om at vide meget om f& - for var vi mange om at vide for 1idt om man-
ge - s& blev behovene ikke altid helt tilgodeset.

Men nytenkning - nye skikke medferer, at vi skal til at se 1idt anderledes pa
hverdagen, det medfeorer at

- forst skal vi pleje og drage omsorg, samt hjalp til selvhjalp,
- siden skal vi gere rent og pudse vinduer.

For helt @rligt - er det ikke bedre, at fele en vis fysisk og psykisk veltilpas-
hed - og s& have 1idt spind i krogene.

En hjemmehjzlper i Midtdjurs Kommune kan med lethed udfere mange forskellige
jobs hvis vi "overtaler" til det, men hun vil helst hjalpe med at bibevare at
vore @ldre medborgere féar sd vardigt et "zldreliv" som muligt, og et vardigt
"pldreliv" er en tilverelse hvor behov og ressourcer tilgodeses. Vi vil gerne
bibevare selvrespekt og livskvalitet hos os alle.

Erni Gertsen

Konst. hjemmeplejeleder

NAr du er tret, nar du er ked For alle gode tanker,

af verden og dens smalighed, de kan slet ikke de,
da skynd dig fra den trange mur fer endnu bedre tanker

ud i Guds megtige natur. er spiret af deres fre.
H. V. Kaalund J. P. Jacobsen

Om du bagtales nat og dag

Hvor blev I rede roser dog T ; 2

det ma dig aldrig smerte -

fra ungdoms dage glade? 5 PR
I min eringrings sainebos

jeg gemmer eders blade. J J .

Adam Oehlenschlager Lot Dagh
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PENSIONISTTRAF

| DANMARKS STORSTE & FESTLIGSTE SOMMERLAND
Masser af spaendende fzelles aktiviteter til bade bern og voksne

pa det 50 tdr. land store omréde.

Sommerens bedste udflugtsdag i Djurs Som-
merland med Danmarks sterste og eneste rigti-
ge Vandland med de originale rutschespiraler,
Wild River, strandareal med aegte strandsand,
parasoller og liggestole, soppebassiner.
Kanosejlads, flodsejlads, robade, Mississippi-
damper, Cowboyland med skydning og guld-

TORSOAS

0.2

gravning, svaevebaner, go-carts, trampoliner, e m /
ponyridning, Djurs Expressen, minigolf, S n
Tarzanland, pedaldrevne svaner og meget, me- NTRE de,\. nhe me\'\a
get mere. X i <
Grupperabat: yun K dbes'l\\\\\'\g }
Ved min. 25 personer -20%. ve
run a4 00.
; Abningstider og priser 1988:
4% 12.-13.-14. og 15. maj k. 10.00-18.00 Kr. 45,-

16.-17.-18.-19. og 20. maj LUKKET

21. maj - 17. juni K. 10.00-18.00 Kr. 45,-

18. juni - 7. august ki. 10.00-20.00 Kr. 55,-

8. august - 21. august KI. 10.00-18.00 Kr. 45,
22.-23.-24.-25. 0g 26. august LUKKET
27. og 28. august Kl 10.00-18.00 Kr. 45 -

Bern under 4 &r gratis

Aktiviteterne stopper 15 min. fer lukketid
Sendag d. 5. juni er Djurs Sommerland
reserveret Dansk Metal's 100 &rs jubilasum.

DJURS

s sxmmeriand

Randersvej 17 . Nimtofte . Tf. 06 39 84 00

OBS! OBS! - Information vedrerende busordning

I februar og marts maned har vi afprevet busordningen, som den
er beskrevet i sidste nr. af "Optimisten'.

Pr. 1 april er vi imidlertid gaet tilbage til den gamle ordning,
de¢ der tilsyneladende ikke er behov for at bussen kerer sa ofte
Det betyder ikke at man ikke kan blive hentet. Man skal bare
som tidligere meddele centret at man vil hentes til en eller an-
den aktivitet.

Husk at meddele i god tid, hvornar man vil hentes..

DORTHE
forhen
Kolind Blomster

EB PERSTRUP BETON INDUSTRI A/S

« MILJOBEHOLDERE | BETONELEMENTER *

¢ Gartneriet
¢ o5¥ Thyrislund

N = TLF 371480 . 2410 RONDE
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S& tager vi hul pa sommeraktiviteterne

Kom med og ger sommeren til en oplevelse for dig selv og for andre -

Som I kan se er der mange tilbud.

Daghe jskole omkring pensinistforhold i andre EF-lande, med
mulighed for en tur til Bruselles og Luxemburg.

"P3& tersklen til 90 ’erne" et studium af vilkdrene fremover.
Médske en planlagning af en falles fremtid..

Polen mellem est og vest". En rejse til Polen i slutningen af
august - ogsa denne rejse tilrettelagges med orientering om
landet - lysbilledforedrag m.v.

Emner som : foto - radiojournalistik - video er pa listen og
kan let kobles sammen med emnerne pd daghejskolen.

Fra "De graa busser" er der kommet et billigt tilbud pa& en tur
til Bornholm. 6dg for 1745.00 kr..

Vi vil ogsa gerne premiere den bedste kekkenhave og den smuk-
este prydhave..

Endags ture kan ogsa arrangeres..

Hvis du ikke har varet til mede, s8 henvend dig til centrene
og f& oplysning om mulighederne.




/ 09 vglland
Specalist & persionist-og
gruppe-rese - saml furma:

INDUSTRIVES 11 . 8550 RYOMGARD
TLF. (08) 39 43 66 . GIRO 3 00 28 Y0

Djursiand Kunstcenter

v/ John Andersen MALERIER
Veslergade 12

8550 Ryomgard LITOGRAFI
Tell. 06 39 46 05 PLAKATER

ALT | INDRAMNING

mandag-torsdag 9-17,30, tredag 9-20
lordag 9-12 eller efter aftale

Abent

(@)

Husligt Arbejder Forbund
Grenaa Aldeling
Ostergade 23 . 8500 Grenaa
Telefon 06 32 26 55

RYOMGARD
BAGERI

v/ MARGIT & PREBEN

Jernbanegade 17
8550 Ryomgard

TLF. (06) 39 40 17

m Murer & Temrerfirmaet

ERNST HANSEN

NORDLYVEJ 30 . 8550 RYOMGARD
TELEFON (06) 39 48 14
BILTELEFON 049 5 39 81

e

Y

Vestergade 11
8550 Ryomgard

IEATE ! warwnd
T gl o

KOKKEN &
SLRGTEREN

- ¢en god kombination
nir det drejer sig om

mad af hej kvalitet

H. K. Bach og Son
Ryomgéard ApS
Murermester
Aut. kloakmester

Hasselvej 10
06 3945 14 -06 39 41 33

- engros og detail

Drasbeksgade 9
8560 Kolind
06-39 17 22
Detailsalg
Aben hver fredag 14-19

ps. viforer ogsé verdens
stasrkeste ol.

L ®)

Hie

Grenaa
TIf. 06 32 47 00
Ryomgaard

TIf. 06 39 43 00

Y

Fligger byggefinish T
|
s

Q;]

Malermester
John Jergensen

Vestergade 13
8550 Ryomgérd

TIf. 06 39 50 11

VESTERGADE 56

N H BYGGEMATERIALER..«

. 8550 RYOMGARD

. TLF. 06 3944 88

iy v Y

Soi{nes Yesveri

v/ JENS MOLLER NTELSEN
Industrivej 24 - 8550 Ryomgard

T1f.06 39 49 99

REVISIONSFIRMAET
ELSE BANG ANDERSEN

Megtstroret reviesr FAR

Vestergade 12 . 8550 Ryomgérd
Revision, bogfnring_m.v.

- Alkob &
KURT JENSEN

Slotsgade 6 - Ryomgard - TIf. D5 38 40 09
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En hilsen til byradet- -

Se, jeg har nogle spergsméal,
og de star skrevet her,

de er til vor kommune,

jeg haber, I dem ser.

Jeq kommer tit pa& centrene

i Kolind og Ryomgard,

med pensionisterne der bor der
tit en snak jeg far.

De bor da ganske dejligt,

men der mangler visse ting,
et keleskab foruden lys

til dem er der sat ind,
tillige med sa star det lavt,
det nasten gulvet néar,

sd nogle de skal ned péd knz,
fer maden ud,de far.

S4 er der andre, der kan 1li'

en flaskesteg med sver,

men sadan een

kan man skam heller ikke lave der -
der mangler jo en ovn

at stege eller brase i,

og den vil nogle gerne ha'
naturligvis fordi,

det kan da vere sjovt

at bage lidt til hverdag og til fest.
I ved da nok,

at det man laver selv, det smager bedst.

Man er da ikke slev,

selv nar man bliver pensionist,

sa derfor kare byrad,

hvis I stadig har en "gnist",

set lys i keleskabet -

lad dem bage hvem der vil,

og tro som jeg -

det hele nok alligevel "slar" til.

Hvad mazndene de mangler,

ved jeg endnu intet om,

men jeg vil gerne,

at I alle ud af "busken" kom,
for s& ta'r vi det med

i vores naste "Optimist",

sa far den hele armen,

det er sikkert - det er vist.

Christa Rasmussen
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To "Optimister ind af deren

Endnu engang et par ord til Dem, der
far to blade.

Det kan ske, nar du ikke mere er pa
efterlen og overgaet til pension. Du
star pa adresselisten for efterlens-
modtagere, og der skal du slettes, nar
du far pension.

Der vil ogsd komme to blade, hvis den
ene zgtefazlle er efterlensmodtager og
den anden pensionist.

Der kan ogsa vare andre grunde til,
der kommer to blade ind af deren.

Det hele kan rettes ved at ringe til
mig, tlf. o6 39 43 23 eller til Vi-
kingegaarden, tlf. o6 39 11 58 - J=t-
tegaarden, tlf. o6 39 4o 87.

Christian Andersen

KOM OG SE!

Det er nu snart halvandet ar siden, Vi-
kingegaarden og Jettegaarden ébpedg;
men der er stadigvaek mange pensionls-
ter og efterlensmodtagere, der ikke

har set Midtdjurs kommunes centre.

Derfor opfordrer jeg dem til at komme
og se vore hyggelige lokaler og vare
med i gruppen af glade og tilfredse
brugere.

Der er altid en eller anden til stede,
som har tid til at vise Jer rundt og
fortzlle om alt, hvad der sker pa cen-
trene.

Christian Andersen

TAK!

Tak til alle vore annoncerer og spon-
sorer, fordi I med Jeres bidrag er med
til at stette bladet.

Christian Andersen



MIDTDJURS KOMMUNE

Sundhed er at engagere sig i sit eget 1liv!

Med denne pastand som udgangspunkt opfordres pensionister og ansatte i Midtd jurs kommune
tilattagedeljideamdringerpéaﬂdreomréde; som byradet har besluttet.

Hvorfor @ndre? - Alle borgere skal kunne bo i selvstandig bolig hele
lTivet.
For at: - Skabe bedre mulighed for aktiv medvirken i egen hverdag.

- Yde en samlet ensartet service.

- Opnd mere hensigtsmessig koordination af ressourcer til
gavn for borgerne.

- Tilvejebringe en effektiv planlagning, koordination og
udferelse af service.

Hvordan zndre? - De nuvaerende plejehjemsboliger @ndres til selvstzndige

boliger.

Ved at: - Der bygges et antal ®ldreboliger ved "plejehjemmet".

- Det nuverende personale i plejehjemmet, hjemmeplejen og
omsorgsarbejdet skal vare en samlet personalegruppe, der
yder service i borgernes eget hjem.

- Det samlede personale arbejder i 3 geografisk opdelte

omrdder.

Hvilke tilbud er der i dag for zldre?

- Aktivitetscentre - Omsorg
- Pensionistforeninger - Beskaftigelses- og horevejledere
- Radgivning og vejledning
(socialrédgiver og fysioterapeut) - Hjemmesygepleje/hjemmehjelp
- Daghjem - Plejehjem
- Pensionistboliger, beskyttede bo- - Madudbringning
liger og anvisningsret til en del - Hjelpemidler
boliger i almennyttigt byggeri - Kaldeanlzg
= Snerydning/havehjalp

Hvad er mulighederne fremover?

Ved som bruger/an- At tage del i arbejdet med at gennemfere @&ndrigerne frem-

sat: over, far du indflydelse péd, hvordan de okonomiske og
menneskelige ressourcer, der er til rddighed skal bru-
ges.



Hvad er der sket indtil nu?

Der er nedsat en
arbejdsgruppe:

Gruppen har til
opgave:

Gruppen udvides:

Indtil nu har
gruppen arbejdet
med:

Der er nedsat et
byggeudvalg:

Bestdende af:

Bestdende af:

Hjemmeplejelederen, plejehjemslederen, fysioterapeuten,
@ldrekonsulenten og socialchefen. Herudover en projekt-
leder Grethe Davidsen, tilknyttet gruppen.

At serge for den overordnede gennemforelse og koordine-
ring af @ndringen sdledes, at @ndringerne tager hejde
for

- kvalitetskrav til god omsorg, pleje, samarbejde og
ledelse
- pkonomiske og menneskelige ressourcer.

Med personale og brugerrepresentanter.
Dette sker i april 1988.

At udarbejde mdl for @ndringsprocessen.

At udarbejde tids- og udviklingsplan for @ndringsproces-
sen frem til juni 1988 og i hovedtrzk frem til januar

1989.

At udarbejde oversigt over personkreds, der forventes

beregrt af @ndringerne.

At planl®zgge informationsprocessen fremover.

At gere sig tanker om det fardige resultat.

At opstille kvalitetskrav til god omsorg, pleje,

samarbejde og ledelse.

Niels Ebdrup, arkitekt

Holmer C. Lund, socialudvalgsformand
Mogens Kristensen, socialudvalgsmedlem
Steen Mgller Madsen, socialchef

Gert Jirgensen, teknisk forvaltning
E. Meiling, sekretariatschef

Erni Gertsen, hjemmeplejeleder

Rie Serensen, plejehjemsleder.

Fra byggeudvalget Skitseforslag til om- og tilbygning til Plejehjemmet Midt-

foreligger: djurs.

Hvordan informeres fremover?

- I en s@rlig rubrik i Midtdjurslands Ugeblad - den 1. uge i hver maned.

- Speciel personaleinformation vil ske gennem hjemmeplejens orienteringsbre-
ve, som fremover vil omfatte personale pd plejehjem og aktivitetscentre.
Brevet udsendes den 3. uge i hver mdned.

- Resumé& vil komme i "Optimisten", der udkommer hvert kvartal.

19



e

KOLIND TAXI

v/ K. B. Jensen
Vesteragade 36 . 8560 Kolind

TIf. 06 39 12 55

Find gaveideer
hos os

Jes Lie madsen

Bredgade 16 . 8560 Kolind
Telefon 06 39 19 33

KOLIND
TOMMERHANDEL

Bredgade 2 . Kolind . TIf. 06 39 10 33

Taj til hele
® familien -

8560 KOLIND . TELEFON 06 3910 52

3

Bredgade 10 . 8560 Kolind . TIf. 06 38 10 26

““mmummnIam';1n|nimu“|

Freka i

l

“‘lmlnmmunm:nnmnllli“

Vagtelvej 33 . 8560 Kolind
TIf. (06) 39 16 03

L. MATHIASEN

Bredgade 5 . 8560 Kolind
TIf. 06 39 16 06

Regnskabskonsulent

JOHAN E. NIELSEN
Ebdrupvej 6 - 8560 Kolind
Tif. 39 13 65
Kolind Bogferingscentral

eee Eneryg Meoe
= Service

bmndgo 1 sidete dribe

DJURSLANDS KORN

Kolind . TIf. 06 39 14 00

ADVOKATFIRMAET

J. E. Mehlsen, adv.
Jan Qvist, adv. .

Bredgade 6 . 8560 Kolind
Telefon 06 39 19 00

camp-tex
Ebdrupvej 25 . 8560 Kolind
Tif. 06 39 11 88

HENNING SORENSEN
Murermester — Aut. kloakmester
Heojsletvej 13 . 8560 Kolind
TIf. 06 39 19 44

Kolind Revision
og Bogfering ApS
Bredgade 8 . 8560 Kolind
TIf. 06 39 18 44

BREDGADE 26 . TLF. 06 39 22 55

Midiadjurs Taxr

TIf. 06 39 11 99
Bent Salminen . 8560 Kolind

~vi er lidt
friskere...

Koed Temrer- og
Byggeforretning

v/ Eigil Jacobsen
Ballevej 7, Koed
8560 Kolind

Tif. 39 14 98
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Til redaktionen

Redaktionen skriver i "Optimisten" nr.l
1988, at man fra redaktionel side gerne
sa, at vi lasere kom med et bidrag, det
vere sig indslag om oplevelser og til-

verelse, muntert og seriest samt kritik
eller goodwill om "Optimisten".

Jeg vil gerne med mit bidrag sperge:
Hvis man nu fra redaktionel side slog
en kolbette pa 180° og kom ud at lave
opsegende journalistik. Man har et helt
kvartal til at gere det. Der sidder ma-
ske en del mennesker, som ikke kan for-
telle pa skrift, men har en masse at
kunne fortelle om.

Der kunne szttes fokus pa en hel del
mennesker. Det kan vare @®gtepar omkring
diamantbryllupsalderen, som kan fortal-
le om, hvordan tilverelsen har varet,
folk, som har haft et dejligt liv. Nog-
le kunne fortelle om gode oplevelser,
nogle har haft en spandende tilvarel-
se, og hvad ved jeg. Der er mange mu-
ligheder.

Det drejer sig ikke altid om vore poli-
tikere. Dem kan vi fange den dag, vi
har noget godt, og de har det helt sto-
re at fortelle; men sa skal det ogsa
vere godt. Prev nu at komme ud fra re-
daktionen.

Jeg haber hermed, at mine medborgere
vil vere positivt indstillet. Der kan
fortzlles meget over en kop kaffe.

Harry Andersen
csc

Vi siger tak til Harry Andersen.For
hans indl®g og kan svare, at det jo
netop er det, vi har gjort.

Vi henvender os mange steder om stof
til bladet. Vi har en bandoptager, der
velvilligt er stillet til vor radig-
hed af en af vore annoncerer. Den har
vi brugt adskillige gange.

Vi ensker at gere "Optimisten" sa le-
vende som muligt ved, at interesserede
indsender stof til bladet.

Det kunne jo ogsa tenkes, at folk ved
vores opfordring ringede og sagde: Jeg
har en masse at fortzlle, men kan ikke
sé godt klare det skriftlige - ja, sa
er vi da villige til at tage derud og
tale om det.

Med venlig hilsen fra redaktionen
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Som aret gar -
skal vore sind

nu.vandre gennem
vinter ind.

Som traeet nu
star tomt og bart,
skal vi dets tanke
skue klart:

Hvordan det stod
pa bitte fod.

men dybt i jorden
faested rod

log voksed til

en kaempe-eq,
ud i hvis grene
livet steg.

Det trae er dedt.

Nu daekker sne
de marker, som

fer sang af le

og klang af rab
og molorlarm,
til jorden var
i frostens arm.

| sjaele.

som i verden bor,
nu daekker sne

den ganske Jord,

og livets sommer
sover dybt

i glemsels og i
vinters krypt.

Sig da fil hvert

et frygtsomti sind:
et nadens barn

er draget ind.

kan ikke ses
af hver og en.
Du ser ham kun,
hvis du er ren,

i S e UL 2 i DL o
o>

det

og hvis du faldt
som freet ned

i jordens merke
evighed.

Hvis du er helt
alene du.

sa skal du se

din frelser nu.

Han er som liv
i frugt og fre.
der mate falde
dybt og de

og faerge livets
nye ar

igennem vintrens
larm og sar.

Han gror af jeg'ets
hjerterod.

Han er dit liv. Du er
hans blod.

Der er sa stille
pa vor Jord.
Se. sneen dackker
nadens ord:

De. der har mistet
alt. som |,
dem vil jeg tage
boligi
usynlig
for alverdens sind
og bie der
pa sommervind.

QOg ingen sjel
skal se det ske.

der ikke vager
under sne

pa denne kolde
vinterdag

i livels skjulte
spirelag.

OLE SARVIG
fro =Min keerligheds. 1952
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PINDSTRUP

NARINGSBERIGET
SPHAGNUM
TIL JORDFORBEDRING
OG PLANTNING!

Som voksemedium i
hobbydrivhuset, plante-
kummer og altankasser.

PINDSTRUP
MOSEBRUG?*

Genbrugsen!
Kob og salg af dedsbo.
Kob, salg og bytte
af boger og blade.

Storegade 40 - Pindstrup.
TIf. 06396066
Abent hver weekend.

Salon Gitte

Nodagervej 103 . Pederstrup . 8560 Kolind
Telefon 06 36 31 81

f‘;’:‘saren Zgi ne  Solcenter
ham & Skovbrynet §3. Pindatrup  Salonen Aben tiradag=-
hende 0639 6145 coraiwosrilio,”

lord.8-12, mand.lykket

(;efff/ffjj (/;7)/}’)///.1/(!?

Bredgade 23 . TI1. 39 11 01 . 8660 KGLIND

- KONTOR-NYT

Kaj Filtenborg Poulsen
Ebeltoftvej 7 . 8544 Merke
Telefon 06 - 37 77 22

P.NIELSEN ISENKRAM ApS
I o1 IND - TLF. 06 39 10 07

m - den moderne isenkraammer...

‘ :‘_’ ' “ :: "
e g P9e®

']' Provinsbanken

Tirstrup afdeling, Nrstrup Lutthava
Stabrandve) 24, Kobind, telefon 06 363011

STABRAND NY TOMRER-
OG SNEDKERFORRETNING

V/Fl.Jorgensen
Stabrandvej 6 -8560 Kolind,

NYT PAKKE- OG SYSTEM

TRANSPORT ApS
Jyllands afd. 06 36 38 00
Stabrandvej 26 . 8560 Kolind

TLF.06 36 3149

(Tirstrup Lufthavn)

M&E

Vi lagerferer

= APS . 8560 KOLIND .
alt i

HAVEREDSKABER - PLANEKLIPPERE - HEKKLIPPERE

HAVEVANDERE - HAVESLANGER og meget mere

{.Simonsen

TLF. {06) 39 12 88

Kaj Wittorff
Temrer- og snedkermester

Telefon 06 39 13 04 Nedager
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Kere Birgitte Husted!

Endnu et godt rad mod rede barnenumser.

Du ta'r en ®ggehvide, pisker den let op,
og nar barnenumsen er ren og ter, sme-
rer du nogget af hviden ud pé det rede
sted.

Lad det sidde lidt fer du sztter bleen
pa.

Resten af hviden sztter du, med et lag
over, i keleskabet og kan bruge det i-
gen, selvfelgelig kun til det samme for-
mal dagen efter.

Sa skulle der komme en fin barnenumse
ud af det.

Det skulle vere meget effektivt, og sa
er det billigt, jeg ensker dig lykke
Eil-

Venlig hilsen
Christa

Jalleskab

Hun wa sa glad, hun gik sa let,
hun haded sa frit et Mued,

de wa, som et Par Vinger smo

wa bunden ve hind Fued,

Hun tow mi Haend, vi fuldtes ad
i Sorre & i Glee,

a4 hwegong a kam gal astej,

wa hun me Trest te Ree.

Om hun had nok sé& mej a beer,
hun sang & spegt & low,

a4 nzer de gik wos regti godt,
sa& sang vi beggetow.

Men merked hun, hind Felleskav
wa m@ de mindst imued,

sa gik hun, som et Lispundslod
wa bunden ve hind Fued.

Woherre ska ha manne Tak,
fa de a sa@en ha fat

en gue Ven a felles mej,

sa goer @ tid sa godt.

No ber a te, & Felleskav

ma waar wo hiele Lyw,

a4 te hun ett en jennest Daw
fa mi Skyld ska wer kyw.

Anton Berntsen

e ate, S, oS, oo oo oo o
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Vedrerende omsorgsarbejdet

Dette for at imedega den megen tale
inden for socialforvaltningen i Midt-
djurs om at nedl®gge omsorgsarbe jdet
i kommunen. Med andre ord: inddrage
tilskudsordningen.

Selv om det er en kendt sag, at kom-
munernes budgetter for tiden er meget
anstrengte, sa er det ikke destomin-
dre et meget alvorlig skridt, hvis
man valger at standse det omsorgsar-
bejde, der nu i nasten 20 &r har va-
ret udfert inden for kommunens gran-
Ser.

Hvis denne beslutning bliver en rea-
litet, vil det betyde et stort savn
og en stor sorg for mange ldre men-
nesker. Og vel at merke de samme men-
nesker, der gennem et langt - og i
mange tilfelde - slidsomt liv har va-
ret med til, at der kunne skaffes o-
konomiske muligheder for aldrecentre-
nes etablering.

Nar man jevnlig har sin gang i om-
sorgsklubben og er med i de aktivi-
teter, lederne her tilrettelegger,
slar det éen, hvilken glade og til-
fredshed de @ldre giver til kende.
Serlig nu, hvor kommunen sa fremsy-
net har skabt disse dejlige centrer
i Kolind og Ryomgard.

Jeg er bange for, at der - hvis om-
sorgsarbe jdet standses - vil ske et
tilbageslag for de ®ldre og gamle.
Her troede de, at de havde faet et
fristed, hvor de kunne have det rart
med jevnaldrende og ligesindede. Et
sted, hvor alderdommens verste plage,
ensomheden - ikke kunne fa indpas.
Kan I ikke se, at de zldre - af hvil-
ke der bliver flere og flere - vil
blive ulykkelige, fordi ensomheden i-
gen banker pa deren

Vel vidende at der i alle livets for-
hold m& ske en prioritering - man kan
ikke fa alt - s mad kommunalrddet al-
ligevel have for eje, at alderdommen
for de fleste kommer - pludselig er
man med pa holdet (afgangsholdet),
selvom dette udtryk lyder felt.

Vi er i den lykkelige situation her
til lands at have gode og forstandi-
ge folk til at réde, folk, som vi har
valgt p& demokratisk vis. Til slut en
appel til disse folkevalgte i vores
kommune: Lad jeres gode forstand ra-
de. Styrk og bevar omsorgsklubberne.

E.K. & V.K.



Godt tilbud til
PENSIONISTER TOMMERHANDEL

Vi kan tilbyde en seerlig 0G BYGGEMARKED
Klever-konto med hgj rente Vestergade 4 - Ryomgaard

Telefon 08 - 39 40 35
DJURSLANDS BANK

4

“z Alt malearbejde udfores...

MIDTDJURS
,_ ’ MALERFORRETNING | I RYOMGAARD

Evald Nielsen . Askevej 15 TOMRER- 0G BYGGEFORRETNING

LOTTES
GRILLKIOSK ApS

Jernbanegade 14 - 8550 Ryomgard

tif-nr. 06 39 40 51 H & Ryomgérd qu h:q.rx‘n:mﬁ?'m
it kil i d
PR s ek e TLF.06 39 42 15 Telefon 06 39 46 65

o &VAZ).
Murerfirma %N“&.

HANS JOCHUMSEN ApS :
Skovbakken 3 . 8550 Ryomgérd 3 aobafilenns JYSK llsﬂt!sﬁﬂﬂ SALG
TIf. 06 39 47 34 moderne klip og kral 8660 Ryomgérd
SALON Tif. 06396000
MOR & DATTER I/S
Vestergade 52 . Rvomgard . Tlf. 06 39 41 00
LUKKET TIRSDAG
Potteplanter og Buketter
Vinterkranse - Kors
RYOMGAARD MIDTDJURS AFD. Puder m.m.
AUTO-SERVICE Nygade 6 til rimelige priser.
Vagn Aa. Hald 8550 gy;zgérd Hver tirsdag kl.14-17
8550 Ryomgird T1£.06394379 pd parkeringspladsen
Telefon 06 39 42 10 Den friske Torvehandler

n\y;;;::g:%w RYOMGARD -EL.

v/ N. J. Kvist . Vestergade 35 . 8550 R
yomgard
TIt. (06) 39 40 56 & 39 48 78 ¢

FOTO
LADER

e BUTIK o E208 SVENSTRUP

RLADE
VESTERGADE 15

N. J. Fugl Svendsen

Vinduespolering
Platanvej 4 . 8550 Ryomgdrd

TOBAK

8550 RYOMGARD

Tlf.06 39 42 37 (17.00-18.30) Telf. (06) 3942 78
. - ‘ VINIMPORTEN
Mldtdlu" vvs Vestergade 23 . B550 Ryomgaard

OLAF RASMUSSEN & SON T1£.06 39 40 45
Nygade 11 . 8550 Ryomgdrd . TIf. 06 39 44 60
Storegade 79 . Pindstrup . Tif. 06 39 62 00

Vi har ogsd en god friskmalet KAFFE
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"SAMS ON"- motionister

Motionsklubben
"SAMS ON"

Siden sidste udgivelse af "Optimisten"

er "Samson" kommet igang med de idrats-
lige aktiviteter. Det var med spanding,
vi s& frem til den 20. januar.

Kom der i det hele taget nogen, og hav-
de det pensionisternes interesse?

Gleden var derfor stor, da der taltes
49 personer, og af dem tradte 32 straks
ud pd gulvet til opvarmning. Det var

en glad Harry, der ikke fortred at ve-
re gaet med i sagen, da jeg sa& den sto-
re interesse.

Fer starten havde vi nogle problemer
med, hvor vi skulle fa de nedvendige
rekvisitter fra; men nar neden er sterst
- er hjelpen nzrmest. Vore venner i i-
dretsklubben var meget lydhere for pro-
jektet, og de lukkede deres skabe op.
Der var bolde, bats og ketsjere af al-
le arter, ringe med beslag til kurve-
bold. Der var alt for enhver motionist,
og betingelsen var blot, at alt skulle
pa rette plads igen efter brug.

Vort motto er sundhed, trivsel og sam-
ver. Det er gode ting, som vi varner
om, og da vi alle er socialt ligestil-
lede, er det ikke svert for os at fin-
de sammen.

Vi begynder med opvarmning og lege samt
masser ag boldspil. Her er det ikke
fantasien, men spillepladsen, der sat-
ter grenser. Vi skal jo indrette os ef-
ter den plads, vi har, og det har gaet
indtil nu.

Da vi vil varne om samveret, har vi en
kaffepause midt i anstrengelserne. Har
vi ikke faet snakket meget i hallen,er
der rig lejlighed over bordene her -

verdenssituationen skal jo ogsa ordnes.

Derefter md vi igang med aktiviteterne
igen. Vi kunne sagtens vare endnu fle-
re, sa prev bare at mede op, 1 der sid-
der derhjemme.

Der stilles ingen krav. Har man et dar-
ligt ben, kan man bruge to arme, vi
finder altid ud af noget. Der er ingen
undskyldning for ikke at vere med -

det er kun lysten, der gzlder.

Vi er 45 medlemmer og er stadig i frem-
gang. levrigt kunne jeg godt tanke mig,
at vort kulturudvalg og andre, som er
interesseret i motionsidret, ville af-
legge os et beseg.

Jeg slutter hermed af for denne gang,
men lover at komme igen.

Med motionshilsen

Harry Andersen

TAXARLILIL XL AL L

Lykken mellem to mennesker
er hverken kys eller klap,
snarest er den et skumringssus,
der ander, hvor solen slap.

Viggo Stuckenberg

RARLRLRLSLILILIL

Ja, bort nu med mit vinterbur!
Guds fred, du yndige natur!

Abn kerligt dine arme!

Jeg trenger til din skov og vang
og landsbyklokkens aftensang

og dine labers varme.

Ludvig Bedtcher



Denrette handelsforbindelse
for detmoderne landbrug

u.nOiS
NIMTOFTE

v/ SV. AA. CHRISTIANSEN
TELEFON (08) 3981 20

Nimtofte
Maskinstation

Anton Thorsen
Svenstrupvej 8

KORN

MIDTDJURS ANDELSM@LLE SRl Nimieite
Nuroere B TIf. 39 81 38

’ Djurslands Porcelen
SalonSotja |70 A.BAGER

v/ Per René Christensen

Nimtofte '
Torvet lo -~ Nimtofte Gode gaveideer Auto- & Tralggagrgt;r;me
Telefon 06 39 8369 Telefon o o
SOLARIUM
 Urter
GRILLBAREN * Vitaminer
* Natur-kosmetik
v/ Margit Kasandra o SR i
Torvet 2 - 8581 Nimtofte Lilli K. Serensen

v % Naturstene

Xam. zoneterapeut

Reg. alternativ behandler af L.N.F. * Smykker

Mollevej 8 . 8581 Nimtofte . TIf. 06 39 84 54 (bedst kl. 8 - 9)
Abent for varesalg: Onsdag kl. 13.00 - 17.30

Telefon 06 39 84 4o

Vi anbefaler os med

MODERog FAMILIEFESTER

samt mad ud af huset - ring venligst og forher ...

Med venlig hilse EMMA og SIMON
Telefon 06 39 83 39

ATTRUP
AUTOHANDEL

Benny Behrens
Attrupvej 4 . 8550 Ryomgard

TLF. (06) 39 41 73
TLF. (06) 39 48 00

Nimtofte
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Pensionistforeningen
"SAMS ON"

afholder ordinzr generalforsamling den
18. maj kl. 15.00 i Kolindhallen.

Dagsorden

1. Valg af dirigent

2. Beretning

3. Regnskab til godkendelse

4. Budgetforslag fremlagges

5. Behandling af indkomne forslag
6. Valg af formand

7. Valg af bestyrelsesmedlemmer
8. Valg af suppleanter

9. Valg af revisor

lo. Valg af revisorsuppleant

11. Eventuelt

Forslag, som enskes behandlet pé ge-
neralforsamlingen, skal indsendes
akrifligt og vere formanden i hande
senest 2 uger inden generalforsamlin-
gen.

e Bie: X

Harry Andersen

"SAMS ON"

Pkonomi og konference

Det er ingen hemmelighed, at "Samson"
har segt ekonomisk stette hos "Fore-
ningen til fremme af motion og i-
dretstilbud i dagtimerne'" - i daglig
tale F.M.I.. Vi har da ogsa - bade
tefonisk og i en personlig samtale
med dens konsulent - faet bekreftet,
at vi far et pant beleb til at star-
te med. Pengene uddeles gennem Dansk
Idretsforbund. Vi regnede med, det
var et engangsbelsb, men der kan se-
ges hvert ar, under forudsetning af,
at der s=zttes flere aktiviteter i

gang.
Konference
F.M.I. sendte os herefter en indby-

delse til en konference pa Saby Se-
bad den 15., 16. og 17. marts
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Pa et afholdt bestyrelsesmede vedtog
man, at Harry og jeg skulle deltage,
da der maske var friske impulser at
fa.

Konferencen var da ogsé@ meget inter-
essant og l@rerig. Der deltog 4o per-
soner fra 23 forskellige projekter,
fordelt over hele landet, men "Sam-
son" var det eneste projekt, som kun
var for fertids- og folkepensionis-
ter samt efterlensmodtagere. Et ene-
stdende projekt - set med konsulent
Jergen Mellers @jne - og vi fik me-
get ros fra alle sider.

Det var nogle harde dage med fore-
drag om psykologi, motion og i det
hele taget om aldre i bevagelse.

Det var tilrettelagt af Michael An-
dersen og Bjarne Andersen - begge an-
sat ved Institut for Idrzt ved Oden-
se universitet, ievrigt dem, der har
kert det store projekt pa Fyn.

Der var ogsa lidt motion - en lille
time med en spandende leg med fald-
skarm, samt et emne om afspending,
b&de i teori og praksis.

Formanden for skole og kultur i Nord-
jyllands amt, Hanne Thygesen, fortal-
te om amternes kulturplanlagning - et
led i den forebyggende indsats.

Afdelingsleder Henning Sell fra Sct.

Hans i Roskilde holdt foredrag om fy-
sisk trening af psykiatriske patien-

ter, stofmisbrugere og alkoholikere -
et meget stort emne om forskningen i

disse grupper. Vi havde gruppearbej-

de m.m., s& alt i alt en spandende og
vellykket konference.

Derudover oplevede vi arets verste
snestorm. Det sneede fra tirsdag til
torsdag, s& bilen matte graves fri
inden turen gik hjem til Midtdjurs.

Jo, konferencens deltagere ved nu,
hvor pa landkortet de finder Midt-
djurs, som nasten blev landskendt pa
de tre dage.

Lilly Andersen

S oS N e S s oS- S et T

Hen til habet vil jeg ty!
Varens spirer jorden skjule,
Jjeg har hert de glade fugle
stige syngende mod sky.

Fr. Paludan - Miller



Deres Hindvaerksbager
KOLIND BAGERI

Bredgade 4 . TIf. 06 39 10 24

Radgivende
ingeniorfirma
SVEND ERIK
JOHANSEN

Hejsletvej 16
8560 Kolind
Tif.o6 39 14 99
T1f.o06 39 19 98

ApS

DJURSLANDS
STILLADSSERVICE

Steffensen

Nyvangsvej 9 - 8560 Kolind
TH. 0839 16 31

HOTEL KO LIND

STEDET,

hvor man medes og spiser godt!
Telefon 06 39 10 01

OLE MADSEN

MURERMESTER
Vagtelvej 20 - 8560 Kolind

Telefon 06 39 11 05

M&K @© rarren

Bredgade . Kolind . Tif. 391967

Kolind
Maskinstation

Aage Petersen

Neodagervej 31 . 8560 Kolind
TIf. 06 39 10 11

Personbiler udlejes u. forer
HANS JOJRGENSEN
AUTOMOBILER — KOLIND

speciALE: NISSAN/DATSUN

Bugtrupvej 26 . TIf. 06 39 10 31 - 06 39 17 34

rasbeks’ Potel

Telefon 06 39 10 34 . 8560 Kolind

A

Kolind Auto-Central
F. Baattrup - “Pedersen

Telefon 06 39 10 75

\Q
,}__-/-’__——‘-"a'_’-""

TELEFONAVISEN
TELEFONAVIS

Ring pa tif.

06 39 17 00

og her om denne
uges nyheder
og titlbud fra

. E. Pedersen
@-:@ CENTER
KOLIND — 06 39 1003

» At under et tag«
BRUGSENS
SUPERMARKED
KOLIND

Bugtrupvej 1 - Telefon 3919 22

Bredgade 32
8560 Kolind

Telefon 06 39 21 33

G ' H U S E T

VESTERAGADE 3 - 8560 KOLIND - TELEFON 0639 1097
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I sidste nummer af "Optimisten" opfor-
drede vi vore lzsere til at indsende
bidrag om deres liv eller oplevelser.
Denne opfordring har givet stor genlyd,
og det er vi meget glade for. Vi haber,
mange vil felge efter.

Redaktionen

Mindet lader som ingen ting,

er dog et lenligt kildespring

Det kan vere svert i den heje pensions-
alder at forstd og felge med i, hvad
der sker i og om een - at felge med ti-
dens mange forordninger og love. Sa er
det godt at have gode minder at falde
tilbage p& - minder fra dengang man var
barn.

Jeqg har altid veret meget glad for at
lese de forskellige indleg i "Otimis-
ten", og nu ser jeg, at redaktionen
kunne tenke sig nogle fra leserne. Det
vil jeg meget gerne vere med til, og
det bliver om min barndom, der dog ikke
er ret forskellig fra andres. Det kan
vere svert at huske efter 8o &r; men
nogle minder vil jo nok dukke frem.

Jeg husker fra 1908, at min far havde
en fatter i Thorsager, som han og mor
skulle bessge. Da der ingen biler fand-
tes dengang, blev "Lotte" spandt for

f jedervognen, og vi bern skulle s& ve-
re alene hjemme imens.

Der fandtes ikke elektrisk lys dengang,
s& da vi skulle have lys pa lampen op-
dagede vi,at mor havde glemt at komme
olie pd. Da jeg var den ®ldste, havde
jeqg prevet det mange gange, men den af-
ten var det umuligt at skrue vegen af.
Jeqg foreslog s&, at vi alle tre matte
ga i seng.

Da far og mor skulle kere hjem, blev
det et frygteligt tordenvejr. Det var
s4 merkt, at far matte trakke "Lotte"
hele vejen hjem. Der fandtes ingen as-
falt, og der var vejgrefter pa begge
sider af vejen. Det var intet under,
at de begge tenkte pa ungerne derhjem-
me. Da de omsider kom hjem, la vi alle
i dyb sevn og havde ikke merket noget
til torden og regn. Det er den slags,
der aldrig glemmes.

En dag i september 1908 leste far i
Randers Dagblad, at landets justits-
minister, Alberti havde meldt sig selv
til politiet. Han havde bedraget for

15 millioner kroner - det ville i dag
svarer til flere milliarder.

Far var ogsa meget politisk interesse-
ret, og vi knzgte harte jo efter, men
forstod ikke meget af det.

Den ferste uge i august 1914 udbred

den 1. verdenskrig. Der var bryllup i
nabogarden med mange gester. Suppen og
stegen var spist, og snakken gik liv-
ligt. Da desserten skulle serveres,
blev der pludseligt banket hardt pa y-
derderen, og sognefogeden kom ind. Al-
le unge mend skulle indkaldes, og brud-
gommen skulle omgéende rejse til Grena
og derfra videre til Kebenhavn. Vi for-
star godt, der ikke var stor lyst til
isen. Den fik vi bern dagen efter i en
stor spand - selvfelgelig smeltet - og
det var ferste gang, jeg smagte is.

I 1915 laste far i avisen fra Rigsda-
gen, at nu havde kvinderne faet valg-
ret. Han sagde til mor:'"Nu har du jo
ret til at vaelge" - det blev vist sagt
med nogen ironi.

Det hed sig dengang, at mindrebemidle-
des bern skulle ud at tjene til konfir-
mationstejet. Det blev for mit vedkom-
mende pa nabogarden fra 1. april til
1. november for en len pé 35 kr. Det
fik jeg tej for - det var dengang! Jeg
skulle sa hjem og gd til prest og blev
konfirmeret i april 1916. Den hejtide-
lige handling fandt sted i Kolind mis-
sionshus, da kirken var under repara-
tion. Praest i Kolind var pastor Hjorth
Degenkolv, vel nok en god mand.

Jeg fik 35 kr. i gaver - en svimlende
sum, og jeg kebte et lommeur med kede
til 3o kr.

Jeg vil slutte, som jeg begyndte dog
med tilfejelse af mit slogan:

"Om hundrede &r er alting glemt".

Hans Madsen



Fra min tid

I 1923 tjente jeg i Bendstrup ved Mer-
ke. Min kammerat havde en onkel og fet-
ter, der kom en tur hjem fra Argentina.
Min kammerat, hans broder og jeg be-
sluttede at rejse derover for at preve
lykken.

Den 13. november sejlede vi fra Esbjerg
mod Harwich. Det blev en slem tur - af
50 skandinavere var der ikke mange, der
ikke var sesyge.

Dagen efter sa vi ind i spisestuen -
der stod noget fedt fl®sk pé bordet -
men vi skulle ikke nyde noget.Fer vi
gik i land, fik vi en god dansk frokost
- da var der ikke noget i vejen med ap-
petitten.

Fra England kom vi med en stor damper,
men de store denninger i Atlanterhavet
var ikke sa slemme som i Nordseen. Kun
i den spanske se vippede det lidt; men
ingen blev sa@syge.

I Buenos Aires blev vi hentet af en
Petersen, der havde "Hotel Skandinavi-
en'". Der boede vi nogle dage. Vi traf
to unge svenskere, som viste os rundt
i byen.

Efter 3 dage fik vi en gratis billet
til en by 5c0 !un. sydpa. Der blev vi
modtaget af en faetter til mine rejse-
kammerater. Vi kebte 3 feltsenge med
madrasser ca uldne tepper. Alt blev
lesset oven pa en Ford T.

i ARGENTINA

Vi kerte 15 km. ud pa landet til et
lerklinet hus. Det var kalket udven-
digt og sa& meget hyggeligt ud.

Da hesten ikke var begyndt, fik vi lov
til at fejre juleaften med juletrz og
sang julesalmer.

Ellers blev der arbejdet bade juleda-
gene og sendage, hvis det ikke regnede.
Dagen var inddelt i 4 kvarte. Hvis vi
havde begyndt pd en kvart, og det blev
regnvejr, fik vi len for hele kvarten.
Daglennen var dengang 7 1/2 pesos -

15 kr. i danske penge.

Den dag, vi kom til Argentine, var en
historisk dag: Generobringsdagen 9.
december.

I 18092 havde englanderne sat sig fast
i Buenos Aires. Hele byen begyndte at
bekempe dem med alle mulige vaben. Til
sidst matte englenderne forlade byen.
Den 25. maj begyndte argentinerne at
at bekempe spaniolerne. Det blev en
lang kamp indtil 9. juli 18lo, hvor
landet fik en fri forfatning i Tucu-
man.

Disse to dage, 25. maj og 9. juli, er
stadig nationale festdage. Da kommer
skolebornene kladt i hvide kitler op
foran radhuset og synger nationalsan-
gen.

Niels Mortensen

Vikingegarden - brugerrad

Ejnar Ibsen o6 39 21 97
Jens Hansen o6 39 11 39
Sester Therkildsen o6 39 11 23
Jenny Socelberg 06 39 17 27
Alfred Jensen o6 39 15 69
Frida Heegh 06 39 20 42
Ester Pedersen o6 39 15 B1

Jettegarden - brugerrad

Hans Olesen 06 39 45 62
Henry Pasciak 06 39 51 3o
Rasmus Rasmussen 06 39 44 4o
Agnete Kristensen 06 39 50 35
Vera Jensen o6 39 47 ol
Jergen Rasmussen o6 39 47 13
Karen M@ller 06 39 41 29
Suppleanter

Mary Melk jer o6 39 44 24
Rasmus Pedersen 06 39 45 96
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En nattergaletur

Dagene er ved at blive le@ngere, og
snart har vi den skenne tid, hvor
skoven springer ud, fuglene synger,
og vore trakfugle vender tilbage.
Ogsa den lille gra, beskedne Natter-
gal vender hjem mod nord, helt op til
sydsverige.

Nattergalen er en lille grabrun fugl
med en dejlig stemme. Den bygger re-
de mellem grenne gevakster, f.eks.

brandenzller o.l., altid ved jorden.

Hunnen l=zgger 4 - 5 2g, og medens hun
ruger, sidder hannen og synger for
hende.

Dette ville vi gerne opleve engang i
maj maned, da vi boede i en af for-
stederne til Kebenhavn.

Vi drog derfor med nattoget til J=-
gersborg Hegn, hvor vi medtes med en
halv snes andre deltagere + en fugle-
ekspert.

Vi vandrede ad slyngede stier gennem
skoven, som stod nyudsprungen med
Anemoner og Bukkar, og der var en .
dejlig duft af skov der lige fer sol-
opgang.

Fuglene begyndte sa smat at rere pa
sig, og snart var der et helt fugle-

kor, der sang morgensang. Flere og
flere stemte i, ja, vel sagtens dem
alle. Kun den lille Nattergal lod sig
ikke here, men det tror da pokker,
nar man kommer en halv snes mennesker
trampende gennem skoven. Sa lader en
lille sky fugl sig ikke here, iser

da den er sa langt nede ved jorden.
Men vi havde en dejlig tur gennem
skoven, og vi ned morgenens friskhed,
skoven og den dejlige fuglesang.

Omsider kom vi til udkanten af skoven
og til alt held, var der en hyggelig
kro, hvor vi fik dejlig morgenkaffe
med varme rundstykker, og der herte
vi sandelig Nattergalen, en kraftig,
melodisk sang: tsitt - og et snurren-
de krrr i klokkerene toner.

Det var kromanden, der havde den pa
grammofon!

Men denne dejlige tur var hermed slut,
og vi tog alle med morgentoget hjem,
hvor vi endnu engang drak morgenkaffe
sammen med "Morm", som havde passet
vore dengang 2 bern.

S& kunne vi trygt lzgge os ind og fa
en lille formiddagslur.

Bodil Holmark

Modes og Skiles -

Mens tider skifter, og dagene rinder,
mennesker medes og skilles igen.
Masser af samver i livet vi finder,
vrager og velger blandt disse en ven.
En, som forteller og en, som vil

lytte,
en, blot til gl=zde, en anden til
nytte.
Dog - medes og skilles er normen,
som gar
fra barndommens dage til ®ldretids
kar.
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Men fandt du en ven pa din vej
gennem livet,
nyd venskabets glader sé& langt,
de bestar,
og giv det en chance, men tag ej
for givet,
at alt kan bevares, som arene gar.
Thi medes og skilles vil stadigvak
gelde,
og nye venner vel ogsa vil talle.
Ja, sadan er livet pa hele vor ferd,
sd glad dig med vennerne, mens de
er nar.

J. Sejer



I begyndelsen af 1923, var det vistnok,
kom den unge bankmand Johannes Nielsen
til Kolind, hvor han havde faet ansat-
telse i Banken for Kolind og Omegn.

Johannes Nielsen kom fra Arhus, hvor
han havde varet ferer i en FDF- kreds,
og det rygtedes snart blandt drengene 1
Kolind, at Johannes Nielsen havde pla-
ner om at starte en FDF - kreds i byen.

Der var trengsel i den lille lejlighed
pa Drasbeksgade, hvor Johannes Nielsen
havde indbudt byens drenge til et mede
for at se, om der var stemning for en

saddan FDF - kreds - og det var der.

Nu fik Marie Pind, som dengang boede i
Kolindbro, travlt med at sy hvide blu-
ser med matroskrave - det var nemlig
FDF.s forbundsdragt pa den tid.

P& grund af Johannes Nielsens fortid
som ferer i FDF.s 1. kreds i Arhus, fik
vi allerede den ferste sommer invitati-
on til en uges sommerlejr pa Bogensholm
ved Ebeltoft vig sammen med et hold fra
ovennavnte kreds + 20 drenge fra FDF i
Hejer i Senderjylland.

Det blev en stor oplevelse for vi dren-
ge fra Kolind. Lejrens beliggenhed gav
rige muligheder for friluftsliv af for-
skellig art: Spandende terraznlege i
Mols Bjerge, badning i vigen, fodbold,
kricket og sa den store idretsdag, hvor
vi konkurrerede i mange former for i-
drat.

Tante - festen i slutningen af lejren
var en af de helt store oplevelser med
underholdning af fererne, uddeling af
pramier fra idretsdagen, overrzkkelse
af gaver til tanterne og et festligt
traktement.
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Lejrchef var Friis Jensen - en dygtig,
myndig of afholdt chef.

Det var festligt, nar vi inden morgen-
maden stillede op til flaghe jsning og
flagsang, og nar vi inden sengetid,
vendt mod vigen, sang "Langt over lan-
de lyder i natten..."

Vi marcherede til og fra lejren, mens
vognmand Rende i sin store abne Humber
transporterede vores bagage.

Ikke l=nge efter kredsens start fik vi
sagferer Fr. Viale, Grena, som var med-
stifter og meddirekter i Banken for Ko-
lind og Omegn, forzret den fane, som
vistnok nu er i FDF/FPF.s varet=gt.

En episode fra Bogenholm - lejren star
klart i min erindring. Vi havde veret
pa indianerleg i bakkerne og her i rige-
ligt mal kastet os over blabarrene pa
greftekanterne - bade til indvendig og
udvendig brug. Dagen derpa, da vi sad
bznket i spisesalen om middagsmaden,
kom en meget vred mand ind og forlangte
pa det kraftigste at fa erstatning, for-
di vi havde spist hans bldber. Vi regne-
de blabazrrene pa greftekanterne for at
vere allemandseje - et synspunkt han al-
deles ikke kunne godtage.

Vi havde i min FDF - tid megen samkvem
med Grend FDF og var i sommeren 1925
inviteret til sommerlejr pa Djursborg
ved Glatved strand sammen med Grena-
kredsen. En af de store oplevelser pa
lejren var sejlturen til 'een Hjelm -
arrangeret af fiskere med familier fra
Grena. Vi havde jo anlebsbroen ved kalk-
bruddet lige i nerheden, hvor fiskerne
kunne lagge til med deres kuttere. Men
mange af os dejede sesygens kvaler pa
den tur.



Fra min FDF-tid (fortsat)

Vi havde mange andre gode oplevelser 1
FDF: fodboldstavner med deltagelse fra
bade Grend oq Arhus FDF, det store St.
Bededagsstavne i Randers - ikke at for-
glemme de hjemlige FDF - aktiviteter:
den ugentlige gymnastikaften, det ma-
nedlige kredsmede og den manedlige
kredstur til Vede - skovene med an-
dagt i det fri og spzndende terrznlege.

Ja, vi gamle FDF - drenge tenker med
glzde tilbage pa mange gode oplevelser.

I 1926 kom jeg i lere i Rudkebing pa
Langeland og hermed begyndte et nyt af-
snit af mit liv, men det er en helt an-
den historie, som en stor digter har
sagt.

Aage Kjer Andersen

RRRRRRRRRERRRERRRE

e

Fra Adresseavisen Kale Vig har vi léant
disse to tegninger, som minder os om,
at vi er inde i foraret og den travle
havetid
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Fra "Korshzrsbladet" bringer vi felgende

10 bud for pensionister

I
v 48

Du skal vere aktiv og kreativ

Du skal sztte dig mal og lave en

plan for at na dem
3¢ Du
4. Du
5. Du

skal
skal
skal

sege nye udfordringer
pleje dine interesser

bevare din frihed til
at velge

Du skal bevare din felelse af

egenvard

Du skal dyrke din familie, dine
gamle - og nye venner

8.

9.

lo.

skal
skal
skal

pleje din krop og din sjel
vere gavmild

dyrke karligheden

Iegebrevkasse

Spergsmal til lagebrevkassen sendes
til =ldrekonsulent Thorbjern Berg,
Midtdjurs kommune, Bugtrupvej 31,
8560 Kolind, som uabnet vil overgive
dem til lage E. Nicolajsen

Indsenderen skal opgive navn og adres-
se, men navnet oplyses ikke i bladet.

Husk at merke konvolutten "L=agebrev-
kasse".

Evt. spsrgsmal skal indsendes senest
den 1. juni 1988.

Redaktionen s

Den sociale brevkasse

Breve til den sociale brevkasse sendes
til @eldrekonsulent Thorbjern Berg,
Midtdjurs kommune, Bugtrupvej 31, 8560
Kolind, som uabnet vil overgive dem til
socialforvaltningen.

Indsenderen skal opgive navn og adres-
se, men navnet oplyses ikke i bladet.

Husk at merke konvolutten "Den sociale
brevkasse".

Evt. spergsmal skal indsendes senest
den 1. juni 1988

Redaktionen




Beskeftigelses- og
hereve jleder

ODA MADSEN

Telefontid:
Kun mellem k1.12.00 og 13.00

Mandag + onsdag

Tirsdag+torsdag+fredag t1f.:06 39 40 87

TRAFFETIDER

Udlevering af beskaftigelsesmaterialer-
herebatterier m.v.

VIKINGEGAARDEN KOL IND

Mandag kl. ll.oo0 - 12.o00
Onsdag k1. 13.00 - 15.00

JETTEGAARDEN RYOMGARD

Tirsdag kl. ll.oco - 12.00
Torsdag kl. 13.00 - 15.00

Klip ud og sat det pa opslagstavien.

0Oda Madsen

Til samtlige
hgreapparat-brugere

Fremover bedes alle brugte hereapparat-

batterier, ogsa luft - zinkbatterier

samlet og afleveret til mig eller pa
aktivitetscentrene "Jettegaarden" og
"Vikingegaarden", hvor der bliver op-

stillet =sker til indsamling.

Indsamlingen af batterier har til for-
mal at neds=ztte forureningen af vores

hardt belastede mil je.

Venlig hilsen
Oda Madsen
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tlf.:06 39 11 58

Et smil
Et smil koster intet, men giver meget.

Det ger den rig, som modtager det, uden
at gere den fattigere, som giver det.

Det kraver blot et @jeblik, men mindet
om det kan ofte leve for bestandigt.

Ingen er sa rig eller meqgtig, at han
kan undvere det, og ingen er sa fattigqg,
at han ikke kan blive rig ved det.

Et smil skaber lykke i hjemmet, fremmer
god vilje i forretninger og er venska-
bets beseqgling.

Det giver hvile for den trette, opmun-
trer den nedtrykte, er solskin for den
hedrevede og er naturens bedste lage-
middel mod bekymring.

Alligevel kan det ikke kebes, tigges,
lines eller stjzles, for det har kun
verdi, nar det gives.

“.ouen er for trztte til at give dig et
smil -

Glv ool BEM ET - for der er ingen, der
mere trenger til et smil, end den der
ikikke l:noere har et smil at give andre.

F_ R I

cendt

Pensionisttreef

m deb kan ses 1 den annonce, Djurs

Sommerland nar med her i bladet, er
der pensionisttraf i Djurs Sommerland
torsdaqg den 2. juni med underholdning

af Any RKlubbens orkester fra Randers.

Prisen er 34 kr. for entre samt kaffe
med <xringlie oqg lagkaqe.

Deltagelse kun ved forudbestilling i
Djurs Sommerland pa tl1f. o6 39 84 oo.

Der er over 5o spandende aktiviteter,
der giver Dem arets bedste udflugts-
dao.

"OPTIMISTEN"

Enkeltpersoner, foreninger eller insti-
tutioner kan abonnere pa "Optimisten"
for en pris af 60 kr. arligt.

Send en check til

Christa Rasmussen
Kirkevej 14

Pindstrup

8550 Ryomgard

eller ring pa o6 39 6o 76.









