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Hjärtligt välkomna! 
Welcome to traditional swedish midsummer celebrations!

Det är med stolthet vi välkomnar er till midsommarfirandet här 
i Sälen på vår vackra hembygdsgård, Olnispagården. 

Vi firar traditionsenligt på midommarafton med lövade båtar, 
majstångsresning, musik och danslekar enligt följande program:

10.00 Midsommarstången lövas 
13.00 Entrén öppnar 
13.30 Familjeallsång 

14.00 Våra mest älskade sommarvisor
15.00 Båtarna anländer med spelmanslaget och midsommarstången reses 

därefter följer dans och lekar runt stången med sören strandberg!
15.30 Musik & underhållning på stora scenen

17.00 Dagen avslutas på Olnispa

Olnispa Bystuga
 Transtrands Hembygdsförening

Lions club Sälen
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Idag hit tar du det ta på gården:
Hantverkare • Tunnbrödsbakning • Museum • Fiskdamm 
Ponnyridning • Café • Glass • Grill • Lot terier

Olnispagården somaren 2023
Sommarcafé med hembakat, matiga smörgåsar och pajer.

Tunnbrödbakning onsdagar.
Transtrands Hembygdsförening visar gamla Olnispagården med tidstypiska 

miljöer, försäljning av lokala skrifter, hantverk m.m.

Utställningar: 
”Skidans utveckling – Vasaloppet 100 år”, ”Dalahästar” och ”Hjort i Sälen”.

27 juli SÄLENDAGEN på Olnispagården och Sälens by.
Öppet vecka 25–34.

Tisdag – torsdag 11.00–16.00
Välkommen, njut av den vackra kulturmiljön och hembakat fika!

Olnispagården Västsidan 119, 780 67 Sälen, Telefon: 0280-206 00
olnispa.bystuga@telia.com - www.olnispagarden.com

www.facebook.com/hembygdsgardenisalen/
Swisha gärna et t frivilligt bidrag till 

123 122 48 31 för utveckling av Hembygdsgården!



Fastighetsskötsel

Hemma-hos-städ

Din totala lösning i Sälenfjällen! Vi hjälper dig 
mer än gärna med allt från enkla till kompli-
cerade uppgifter inom fastighetsskötsel, både 
invändigt och utvändigt. Som utbildade och 
byggnadsanslutna proffs följer vi branschens 
alla regler för att erbjuda dig bästa möjliga 
service. Vi samarbetar med experter 
inom olika områden, såsom bygg-
tekniker, elektriker och VVS.

Toppa din fastighetsskötsel
med concierge service!

Unna dig själv vardagslyx i tillvaron och få 
hjälp av oss med städning och hushållssysslor.

Vi erbjuder även
Concierge service!
Erbjudandet concierge service innebär ett 
helhetsabonnemang för stugservice med en 
rad innehållande tjänster som under-
lättar för dig under perioder
du inte är på plats i stugan.

tangensalen.se
070-31 90 200
rent@tangensalen.se

Boka på 

rent@tangensalen.se
Läs mer om våra tjänster  

på tangensalen.se 
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Idas Sommarvisa 
Text: Astrid Lindgren, 

Musik: Georg Riedel

Du ska inte tro det blir sommar
ifall inte nå´n sätter fart

på sommarn och gör lite somrigt,
för då kommer blommorna snart

Jag gör så att blommorna blommar,
jag gör hela kohagen grön

och nu har sommaren kommit
för jag har just tagit bort snön

 Jag gör mycket vatten i bäcken
så där så det hoppar och far

Jag gör fullt med svalor som flyger
och myggor som svalorna tar
Jag gör löven nya på träden

och små fågelbon här och där
Jag gör himlen vacker om kvällen

för jag gör den alldeles skär

Och smultron gör jag åt barna´
för det tycker jag dom kan få
och andra små roliga saker

som passar när barna är små
och jag gör så roliga ställen

där barna´ kan springa omkring
då blir barna´ fulla med sommar
och bena´ blir fulla med spring

Ta mig till havet
Text & Musik: Peter Lundblad

Vi tar vägen mot stranden
Vi som aldrig setts förr

Att du vågar gå med mig
ifrån trängsel och vin

Det var enkelt för båda
Bara öppna en dörr

Sommarnatten är från -
och med nu din och min

Med en suck rullar vågorna in

Ta mej till havet, och gör mej till kung!
Kung över sommar’n och natten

Sanden är fuktig och kvinnan är ung
Galen av längtan är jag

Dofterna samlas, och luften blir tung
Ta mig till havet och stanna

tills natten blir dag

Kanske något berusad
Fastän glasklar ändå
när ett sinne i taget

fylls av allt jag kan få
Om jag lever imorgon
spelar ingen roll alls

Vi har hört havet spela
våran sommarnattsvals

Jag vill ha dej
när natten ser på
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Ladda upp för en god dag i backen eller fyll på ska
 eriet 
i � ällstugan. I vår inspirerande butik här i Lindvallen hittar du allt som sätter smak på dagens 
äventyr. Välj bland ett stort och välsorterat sortiment och handla enkelt med vår självscanning 
eller i vår e-handel! 

Vi erbjuder mängder av prisvärda vardagsvaror, take away från vårt kök och färsk fi sk. 
Dessutom har vi catering för alla festliga stunder.  

Du hittar oss i bästa läget utmed Fjällvägen. Här fi nns en stor parkering och laddstolpar för 
elbilar. Sväng in och låt oss visa vägen till det riktigt goda livet!

Varma hälsningar,  
Maria & Tomas med personal

Välkommen till hela Sälens matbutik!

Lilla ICA Lindvallen
Du kan även ladda upp för goda dagar 
i vår butik vid stora entrén på Experium! 

Här handlar du nybakat bröd till frukost, färdiga 
rätter och basvaror till middag. Dessutom ka
 e, 
dricka och snacks som piggar upp inför dagens 
aktiviteter. 

Öppettider för 
Lilla ICA Lindvallen

hittar du på 
Facebook, eller 

ring oss på 0280-757 57

Vi har smak för det goda livet!

Öppet alla dagar 7–22
Lindvallens handelsområde 1 • Telefon 0280-757 50 • Inspireras på ica.se/lindvallen

Du hittar oss i bästa läget utmed Fjällvägen. Här fi nns en stor parkering och laddstolpar för 
elbilar. Sväng in och låt oss visa vägen till det riktigt goda livet!

Lilla ICA Lindvallen



 

VARDAGAR
06:30-17:00

55%

VÄRDEK
UPONG!

Passa på och köp markduk och hyr dina maskiner!

VÄSTRA LÅNGSTRAND 169
78091 SÄLEN 0280-35 600 VARDAGAR

06:30 - 17:00

Nyhet
!

Nyhet
!

Nyhet
!

Kom hit när vi har stängt!
Med ICA ToGo appen kan 
du själv låsa upp butiken.
Läs mer om hur det går ti� !

I vår butik hi
 ar du:
Delidisk med fl era 
delikatesser och vår 
egna skagenröra

Baguetter & sallader 
att ta med ut på tur

Brett sortiment 
av lokala varor

Färsk fi sk på torsdagar

Smörgåstårta i lösvikt 
på fredagar

Varje vecka!

10%
rabatt på ett 

helt köp!

 ,!9BC6A1-iaaaag! 

Storköpsrabatt  
Gäller vid ett köptillfälle 27/6–4/9 2022. Gäller ej vid köp av tobak, tidningar, 
receptfria varor och spel. Med reservation för tryckfel och slutförsäljning.

SOMMAREN 
ÄR SERVERAD
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26/6-3/9 2023.

Sälen så mycket mer - 
Sälenfjällen under fem årstider
Ella Atterlid, lokal författarinna till nyutgivna boken, 
Sälen så mycket mer - Sälenfjällen under fem årstider, 
säljer och signerar boken under midsommarfirandet 
på Olnispagården. Ni hittar henne i Janisstugan. 

Boken är en fin coffee table bok som inspirerar, med 
både vackra bilder och entusiasmerande texter, till 
att fler ska utforska hela Sälenområdet under alla 
fem årstiderna. Hon vill visa att Sälenfjällens 
storslagna natur är mer lättillgänglig än många tror! 
Den ger även en kort inblick i besöksnäringens 
historik och utveckling.



Läs mer på fiskarheden.se eller maila 
oss på fastigheter@fiskarheden.se

Ett bekvämt fjällboende 
intill Gammelgården  
i hjärtat av Sälenfjällen

BRF KOTTEN

Sälenfjällen är Sveriges sydligaste och närmaste 
fjällvärld. Snösäkert, gott om skidanläggningar och 
ett stort utbud av nöje och restauranger. BRF Kotten 
är en nybyggd obelånad bostadsrättsförening som 
ligger placerad bredvid Gammelgården, mellan 
skidanläggningarna Lindvallen och Högfjällshotellet. 
Radhuslägenheterna är fördelade på två plan med 
öppen planlösning mellan vardagsrum och kök, fyra 
sovrum, två helkaklade badrum samt bastu. 

Direkt från dörren finns närhet till natur, skidspår, 
restaurang och vandringsleder.

Välj att få lägenheten fullt utrustad med allt från 
möbler och husgeråd till dammsugare. Det enda du 
behöver ta med vid inflyttning är tandborste och  
skidor! Här finns dessutom goda chanser till extra 
intäkter när ni själva inte utnyttjar boendet.

BRF Kotten kommer 
att vara en obelånad 

bostadsrättsförening i 
radhusform.

FAKTA



AKTIV FJÄLLSEMESTER  
FÖR HELA FAMILJEN

Nyhet! 
Äventyrsgolf  
med 12 hål.

www.klappen.se/sommar



Välkommen till en aktiv sommar i högfjällsmiljö.
Med fjället som närmsta granne startar vandrings- och

cykelturer direkt utanför husknuten.
Välj mellan hotellrum på mysiga Gammelgården
med frukost eller halvpension eller lägenheter

med självhushåll vid Högis eller Gammelgården.
Här finns aktiviteter för alla åldrar, bland annat
padelbana, pumptrack, yoga, bastu, boulebanor,

tipspromenader, skattjakt, fiske och utomhusgym.
Vi ser fram emot att ses i sommar!

UPPLEV SOMMAREN I SÄLEN - VÄLKOMMEN TILL

Högis & Gammelgården 
sommarresort

www.sommar.hogis.se



En kväll i juni
Text & Musik: Lars Berghagen

Ja det va´ en kväll i juni, då när sommarn e´ som bäst
Hon dansade för morfar som hon gillar allra mest.
Hennes morfar satt å nynna på en sommarmelodi

Plötsligt spratt de´ till i gubben, han blev ung och han blev fri

Han tog av sig sin kavaj , sparka av sig båda skorna. 
Å så spotta´ han ut snuset och sa min sköna får jag lov
Hon var vacker, han var stolt, rak i ryggen som en fura

Det var sommar det var glädje och de skrattade och sjöng 

Så mindes han å sa;
Ja du skulle sett din mormor, hon va´ lika grann som du 

där hon dansade i gräset likadant som du gör nu
Hennes hår var blekt av solen hennes mun var smultronröd

Hon va´ ljuvlig som en lilja hennes kärlek va´ som glöd

Ref. Jag tog av mig min kavaj...

Välkommen till en aktiv sommar i högfjällsmiljö.
Med fjället som närmsta granne startar vandrings- och

cykelturer direkt utanför husknuten.
Välj mellan hotellrum på mysiga Gammelgården
med frukost eller halvpension eller lägenheter

med självhushåll vid Högis eller Gammelgården.
Här finns aktiviteter för alla åldrar, bland annat
padelbana, pumptrack, yoga, bastu, boulebanor,

tipspromenader, skattjakt, fiske och utomhusgym.
Vi ser fram emot att ses i sommar!

UPPLEV SOMMAREN I SÄLEN - VÄLKOMMEN TILL

Högis & Gammelgården 
sommarresort

www.sommar.hogis.se Sälen 0280-280 90



Fasadskylt bockad alu 2000x1000mm

Dekal Crafter svart reflex

Skuren reflex dekal 967x100mm 

Skuren reflex 780x100mm 

Magnetskylt 600x330mm 

Printad dekal 290x160mm 
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Olnispagården (Ola Nils Pers-gården)
Gården har varit i samma släkts ägo sedan 1500-talet. Olnispa-Johanna 
(1886-1960) var 13:e generationen i rakt nedstigande led som härstam-
made från Olnispa. Johanna levde kvar på gården till 1945 då den övertogs 
av Transtrands Besparing som renoverade och i samarbete med Hembygds-
föreningen blev gården Kulturminnesmärkt. Midsommarafton 1947 invig-
des Hembygdsgården och Sockenfanan. De byggnader, redskap, föremål och 
miljöer som kan ses skildrar levnadsförhållandena från 1700-t. fram till 
1950. Jordbruk, boskapsskötsel, jakt, fiske, vilda bär, myrslåtter, smide och 
fäbodbruket var nödvändigheter för överlevnaden. Hembygdsföreningen har 
guidade visningar under sommaren. Gården är förknippad med Gustav Vasa 
som enligt sägen skall ha övernattat här. 
Läs mer på www.olnispagarden.com

Olnispa bystuga 
Olnispa Bystuga och Olnispagården är en unik kulturmiljö i Sälenområdet. 
Olnispa Bystuga invigdes 1999. Olnispa Bystuga är bygd i gammal stil och 
interiören är tillverkad av hantverkare från bygden så som möbler av trä, 
smidesljuskronor, Älvdalskvartsit på golvet och en murad öppen spis enligt 
modell från Transtrand och Lima. Bystugan blev framröstad till “det mest 
omtyckta huset i Malungs kommun under Arkitekturåret 2001”. Bystugan 
används och hyrs ut året runt till bröllop, dop, fester och andra högtidlighet-
er, föreningsarbete, kurser, föredrag, konferenser mm. Det finns även en 
bagarstuga med vedeldad ugn. Från midsommar - augusti så erbjuder Bystu-
gan Sommarkafé & hembakat bröd, tunnbrödbakning, hantverk och kultur-
program. Tel: 0280-206 00, fax: 206 90,  
e-post:olnispa.bystuga@telia.com Läs mer på www.olnispagarden.com

Transtrands Hembygdsförening
Transtrands Hembygdsförening har en arbetslokal i Bystygan där det finns 
möjlighet att ta del av böcker, fotografier och annat material om bygdens kul-
turarv. Det finns möjlighet till släktforskning. Föreningen erbjuder olika typer 
av telegram till dop, kondoleanser, fest- och bemärkelsedagar mm. 
Läs mer på www.olnispagarden.com

Lions Club Sälen
Lions Club Sälen stödjer bla barndiabetes-forskningen, ungdomsläger, skolan 
och de gamla på orten. Lions valspråk är: We serve! Genom att förena sig med 
andra människor, oavsett färg, språk, religion och politisk uppfattning vill vi 
förbättra samhället runt om i världen.

Vi önskar en trevlig stund på Olnispagården 
och hälsar välkommen åter!



Södra Brändan 147, 780 68 TRANSTRAND
Tel. 0280 - 202 88. Fax 0280 - 207 66
Bankgiro 5312-1760
Org.nr. 20-55 67 71-6039. F-skattebevis

Faktura adress Beställarens namn

Arbetsplats

 Datum Maskin Tim Datum Extra man Tim

Summa extra man timmarSumma, maskin timmar

M a t e r i a l u p p g i f t

Artikel Antal á-pris Kr

Summa kr

Godkännes

Centrum tryCk AB, malung

Bil

Förbrukningsmaterial

Vi har: Bandgrävare 3,5-15 ton. Grävlastare med personkorg
Hjullastare, Lastbil m. växelflak.

Vi gräver och byter utvändiga kranar. 
Vi tinar vatten, avlopp och trummor.

Vi röjer snö. Vi gräver och dränerar grunder.
Vi utför grustransporter. Vi utför kabelplöjning.

Vi hyr ut privata stugor 
i Sälenfjällen

Vi önskar er alla en trevlig sommar!

Olnispa Bystuga • 0280-206 00

Sälen Musik & Nöje • musik till bröllopet/festen, 070-714 94 57

Transtrands hembygdsförening Lions Club Sälen


