
 
 

4. september 2024 

 

Sæsonvaccination mod covid-19  

og influenza 

 

Fra 1. oktober 2024 til 20. december 

2024 tilbyder Region Syddanmark 

vaccination mod covid-19 og influenza. 

Vaccinationen foregår på regionens ti 

vaccinationssteder i Odense, Svend-

borg, Ærø, Middelfart, Kolding, Vejle, 

Sønderborg, Aabenraa, Esbjerg og 

Grindsted. Derudover vil borgere kunne 

blive vaccineret på et af Danske Lægers 

Vaccinations Service 55 vaccinations-

steder på tværs af regionen. 

Regionen vil også stå for vaccination på 

plejehjem, sociale tilbud og vaccination 

i hjemmet hos immobile borgere i 

samarbejde med de syddanske 

kommuner. 

65+ årige 

Borgere 65+ år vil modtage invitation i 

løbet af september via digital post eller 

fysisk brev, hvis de er fritaget for digital 

post. Vaccination kræver tidsbestilling 

på både regionens vaccinationssteder 

og på DLVS’ steder. Tidsbestilling på 

www.vacciner.dk vil åbne op samtidig 

med udsendelsen af invitationer, der 

sker fra 10. september og frem. 

Under 65-årige 

Personer under 65 år med udvalgte 

kroniske sygdomme, gravide og 

personer med svært nedsat 

immunforsvar skal som sidste år 

udfylde en tro- og loveerklæring på 

www.vacciner.dk , før de kan booke tid 

til vaccination. Dette kan de gøre fra 

den 26. september 2024.  

 

Børn 

Sundhedsstyrelsen har i år besluttet, at 

børn mellem 2 og 6 år ikke tilbydes 

influenzavaccination (næsespray). 

De særligt sårbare børn, der skal 

vaccineres, har i langt de fleste tilfælde 

et behandlingsforløb på en 

børneafdeling. Børneafdelingen vil tage 

kontakt til forældrene vedr. vaccination. 

Læs mere om regionens 

vaccinationstilbud på Region 

Syddanmarks hjemmeside.  

Borgere, der har brug for hjælp til 

booking, kan ringe til regionens hotline 

på telefonnummer: 70 20 06 60. 

Regionens hotline åbner 10. september 

2024 kl. 08.00. Den har åbent mandag 

til fredag kl. 08.00-15.00. 

Godkendt tværsektoriel 

samarbejdsaftale 

 
Strategisk Sundhedsstyregruppe har  

den 26. juni 2024 godkendt en 

tværsektoriel samarbejdsaftale, der 
omhandler borgere med psykisk lidelse 

og samtidigt stof- eller  

alkoholforbrug.  
  

Aftalen er indgået mellem Region 

Syddanmark, de 22 kommuner og PLO 

Syddanmark.  
 

Samarbejdsaftalens fokus er borgere 

med psykisk lidelse og samtidigt stof- 

http://www.vacciner.dk/
http://www.vacciner.dk/
https://regionsyddanmark.dk/patienter-og-parorende/corona-og-influenzavaccination
https://regionsyddanmark.dk/patienter-og-parorende/corona-og-influenzavaccination
https://regionsyddanmark.dk/patienter-og-parorende/corona-og-influenzavaccination


 
 

eller alkoholforbrug. Fra den  

1. september 2024 kan behandlings-

forløbene foregå parallelt, koordineret 

eller integreret med afsæt i 
Sundhedsstyrelsen og Social- og 

Boligstyrelsens faglige visitations-

retningslinje til integreret behandling af 
mennesker med psykisk lidelse og 

samtidig rusmiddelproblematik.  

 
Læs mere og se samarbejdsaftalen på 

Region Syddanmarks hjemmeside.   

 

Penicillinallergi voksne  

 
Fra Hudafdeling I og Allergicentret, 

OUH.  
 
Til gavn for de patienter, der har behov 

for at blive udredt for mistanke om 

penicillinallergi finder du nedenfor 

anvisninger for overvejelser før 
henvisning – og fremtidige krav til 

henvisningsoplysninger. 

 

Før henvisning 

• Overvej behovet for udredning 

(”need to know” eller ”nice to 

know”): Udredning omfatter bl.a. 

penicillinprovokation. Raske 

personer uden infektionstendens 

stiller sig ofte tvivlende over for, 

om ressourceforbruget står mål 

med det egentlige 

behandlingsbehov. Behovet skal 

således vurderes og 

afstemmes med patienten 

forud for henvisning. 

• Allergicentret, (Hudafdeling I og 

Allergicentret) OUH udreder for 

mulig penicillinallergi hos voksne 

i Region Syd. Patienter med 

reaktion i form af mildere 

makulopapuløse hududslæt (af 

varighed < 1 uge) eller ikke-

alvorlig, uspecifik anamnese og 

med bopæl i Jylland henvises 

imidlertid primært til udredning i 

lungemedicinsk regi i enten Vejle 

eller Esbjerg. 

• Patienter i fast behandling med 

peroral antihistamin/ 

antihistaminerge lægemidler 

(som ikke kan pauseres uden 

opblussen af f.eks. nældefeber / 

høfeber) kan ikke udredes (og 

bør kun henvises på 

tungtvejende indikation), da 

hverken hudtest eller 

provokation kan tolkes pålideligt 

under en sådan behandling. Visse 

medikamina for angst og 

depression (herunder Mirtazapin, 

højdosis neuroleptika, f.eks. 

Quetiapin og tricycliske 

antidepressiva) henhører under 

kategorien af antihistaminerge 

lægemidler. Hvis indikation for 

udredning er tilstede, kan 

henvisning overvejes, når 

patienten ikke længere modtager 

den nævnte behandling.   

Krav til henvisning (så vidt 

oplysninger kan frembringes) 

• Der skal foreligge og refereres 

svar på specifik IgE for penicillin 

G og V, ampicillin og amoxicillin. 

Såfremt der måles positiv 

specifik IgE (≥ 0,35 kIU/L) er 

patienten livslang CAVE penicillin 

(J01C) og skal principielt ikke 

henvises/udredes yderligere, 

https://regionsyddanmark.dk/fagfolk/det-naere-sundhedsvaesen/samarbejdsaftaler-og-forlobsprogrammer/samarbejdsaftaler-vedrorende-overgange
https://regionsyddanmark.dk/fagfolk/det-naere-sundhedsvaesen/samarbejdsaftaler-og-forlobsprogrammer/samarbejdsaftaler-vedrorende-overgange


 
 

men spørgsmål kan rettes til os 

ved behov. 

• Hvilket specifikt penicillin 

præparat reagerede patienten på 

og hvornår (tidsfæstelse)? 

• Hvilke allergiske symptomer var 

tilstede? (bivirkningsrelaterede 

symptomer tilsiger ikke 

udredning).  

• Ved hududslæt: Urtikarielt eller 

makulopapuløst? Varighed  

(> eller < 1 uge)? Behov for 

medicinsk behandling? I givet 

fald hvilken? 

• Hvornår under den pågældende 

kur indtraf reaktionen? 

• Har patienten (utilsigtet) fået 

penicillin siden? Tjek 

ordinationer/FMK. Afstem FMK 

forud for henvisning. 

• Tilse at patienten er normotensiv 

ved henvisning (oplys gerne BT). 

• Oplys patientens telefonnummer 

Kontaktperson: Ledende overlæge 

Henrik Fomsgaard Kjær, Hudafdeling I 

og Allergicentret, OUH  

Mail: henrik.kjaer@rsyd.dk 

Telefon: 65 41 32 46 

Vigtig opdatering om henvisninger 

- Sygehus Sønderjylland 

Fra den 16. september 2024 vil 

Sygehus Sønderjylland reducere 

antallet af henvisningsmodtagere som 

led i en optimering af sygehusets 

opsætning i det regionale elektroniske 

patientjournalsystem (EPJ SYD). 

Hvorfor denne ændring? 

Øvrige Sygehuse i Region Syddanmark 

har allerede reduceret antallet af 

henvisningsmodtagere i forbindelse 

med implementeringen af EPJ SYD. For 

at sikre en ensartet og mere effektiv 

proces vil Sygehus Sønderjylland nu 

gøre det samme. 

Hvad betyder det for jer? 

 Færre modtagerenheder at vælge 
imellem, hvilket vil gøre det 

nemmere og hurtigere at sende 

elektroniske henvisninger 

 En mere overskuelig proces, når 
I skal finde og udvælge den rette 

modtager for jeres henvisning 

Sådan har Sygehus Sønderjylland 

valgt de fremtidige modtager-

enheder: 

 Hvis en afdeling har flere 
enheder med samme betegnelse, 

vil kun én enhed fungere som 

henvisningsmodtager (typisk et 
Ambulatorium) 

 Sengeafsnit vil ikke længere 

modtage henvisninger, da 

patienter sjældent starter deres 

forløb her 

Sygehuset forventer, at disse 

ændringer vil gøre 

henvisningsprocessen nemmere og 

hurtigere for jer. 

 

mailto:henrik.kjaer@rsyd.dk

