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OSLO ISHOCKEYKRETS  
78. ORDINÆRE 
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TORSDAG 
24. MAI 2018 
KL. 18.00 
 
IDRETTENS HUS – EKEBERG 
Rom 338 Bislett 

 
Beretning – Dokumenter 

 
 
 
SAKSLISTE: 
 

ÅPNING 
VALG AV DIRIGENT OG SEKRETÆR 
GODKJENNING AV TINGET 
GODKJENNING AV DEN OPPSATTE SAKSLISTE 
ÆRESBEVISNINGER, DIPLOMER OG MERKER 
BERETNINGER SESONGEN 2017 / 2018 
INNKOMNE FORSLAG 
FASTSETTELSE AV KONTINGENT 
REGNSKAP - BUDSJETT  

Regnskap 2017 
Revisjonsberetning 2017 
Budsjett 2019 

VALG 
AVSLUTNING 
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1. ÅPNING 
 
 

2. VALG AV DIRIGENT OG SEKRETÆR 
 
 

3. GODKJENNING AV TINGET 
 
 

4. GODKJENNING AV DEN OPPSATTE SAKSLISTE 
 
 

5. ÆRESBEVISNINGER, DIPLOMER OG MERKER 
Oslo Ishockeykrets har i løpet av sesongen 2016/2017 ikke delt ut noen æresbevisninger, diplomer 
eller merker. 

 
 

6. BERETNINGER SESONGEN 2017/2018 
 

Styrets sammensetning 
Oslo Ishockeykrets har hatt følgende styresammensetning i sesongen 2016/2017. 
 

 

 
*) Lotta Loob ble valgt inn i styret av styret. Men trakk seg etter kort tid. 
**) Robert trakk seg fra styret medio mars 2018 pga. at tiden ikke strakk til. 

 

Valgkomite 
• Bjørn Fausa (leder) Vålerenga Bredde 

• Jørgen Darre Aker  

• Trond Nordbø Manglerud Star 

• Marit Anseth  (vara) Grüner   

Verv Navn Klubb 

   

Leder Terje Næsgård Vålerenga Ishockeyklubb Bredde 

Styremedlem Glenn Arne Roen Manglerud Ishockeyklubb 

Styremedlem *Lotta Loob Manglerud Ishockeyklubb 

Styremedlem Jarle Hilton Jordal Ishockeyklubb 

Styremedlem Margaret Aaram Grüner Ishockeyklubb 

Nestleder Trond Joakimsen Vålerenga Ishockeyklubb Bredde 

Nestleder Ingeborg Isaksen Furuset Ishockeyklubb 

Styremedlem **)Robert Hallin Dommer 

Varamedlem Ingeborg Isaksen Furuset Ishockeyklubb 

Varamedlem Morten Rognaldsen Hasle Løren Ishockeyklubb 
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Komiteansvarlige 
Økonomi Terje Næsgård 

Sekretær Margaret Aaram 

Kretslag Trond Joakimsen / Terje Næsgård 

Dame-hockey Jarle Hilton / Margaret Aaram 

Isfordeling Terje Næsgård / Bjørn Fausa 

MP-serien Jarle Hilton / Inger Marie Fusdahl  

Kjelkehockey Jarle Hilton 

Dommer-ansvarlig Robert Hallin 

 

Klubboversikt  
Følgende klubber er registrerte i Oslo Ishockeykrets: 

 

Aker Ishockeyklubb Bøler Ishockeyklubb 

Forward SPK - Ishockey Oppsal IF – Ishockey 

Furuset Ishockey IF Oslo Kjelkehockeyklubb 

Gamle Oslo Ishockeyklubb Prinsdal Ishockeyklubb 

Grüner Ishockey IL Rosenhoff Ishockey 

Hasle-Løren IL - Ishockey Hasle Løren Elite 

Jordal Ishockeyklubb Vålerenga Ishockey 

Manglerud Star Ishockey Vålerenga Ishockey Elite 

Manglerud Star Ishockey, Elite Nordstrand Ishockeyklubb 
 

Økonomien 
Kretsens inntekter har stabilisert seg. Det er Bingo-inntektene som er redusert. 
Samtidig er det avholdt Utviklingssamlinger for U15 og Trener1-kurs, som har medført noe økte 
inntekter. 
 
OIHK har pt. ingen sponsorinntekter, men dette er daglig leders høyest prioriterte oppgave. 
 
Formålet med OIHKs egenkapital er å kunne være rustet til minimum å opprettholde dagens 
aktivitetsnivå også i år hvor inntektene er mindre.  

 

Administrasjonen 
OIHK viderefører Inger Marie Fusdahl, som daglig leder/generalsekretær i 50%-stilling med virkning 
fra og med 01.01.2018. Dette for å kunne avlaste styrets medlemmer, samt kunne ivareta klubbenes 
interesser og behov for best mulig måte.  

 

OIHKs Målvaktskurs for aldersbestemte klasser  
Det har i denne perioden ikke vært arrangert målvaktskurs i regi av OIHK 
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Beretning kretsserien for U10     
Det har vært avholdt 5 serierunder for U10. 
Følgende lag har stilt: 

Furuset U10 
Grüner U10 
HL U10 
MS U10 
VIF U10 

 
Det ble delt ut premie til alle spillene etter siste serierunde. 

 

Beretning kretsserien for U9  
Det har vært avholdt 5 serierunder for U10. 
Følgende lag har stilt: 

Furuset U9 
Grüner U9 
HL U9 
MS U9 
VIF U9 

 
Det ble delt ut premie til alle spillene etter siste serierunde. 
 

Beretning Kretsturnering U13  
Følgende lag var påmeldt: 

Furuset 
Grüner 
Manglerud Star  
Vålerenga 

 
Med 4 lag ble det 4 kamper lørdag og 4 kamper søndag.  
Først ble det spilt en runde hvor alle spilte mot alle og så 2 finaler. 
 

Lørdag 14.4 09.15-10.30 Manglerud Star - Vålerenga 

Lørdag 14.4 10.45-12.00 Grüner - Furuset 

Lørdag 14.4 13.30-14.45 Vålerenga - Furuset 

Lørdag 14.4 15.00-16.15 Manglerud Star - Grüner 

 

Søndag 15.4 09.15-10.30 Furuset - Manglerud Star 

Søndag 15.4 10.45-12.00 Vålerenga - Grüner 

Søndag 15.4 13.30-14.45 Manglerud Star - Grüner 

Søndag 15.4 15.00-16.15 Vålerenga - Furuset 

 
Det var mange fine kamper med mye godt spill.  
Etter siste kamp blir det utdeling av pokaler til alle lagene og medalje til alle spillerne. 
 
Resultat: 
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1. Vålerenga 
2. Furuset 
3. Manglerud Star 
4. Grüner 

 
Manglerud Star U13 var teknisk arrangør. 
 

Årsberetning Kretslagene i Oslo Ishockey Krets 
Trenerne var: 

• Kenneth Nordnes og Stephanie Moe Cole (Jenter). 

• Morten Haglund og Tommy Andersson (U14 og U15) 
 

Kretslag Jenter 
For kretslaget jenter hadde vi trening hver 3. mandag i tillegg hadde vi en flott utviklingssamling i 
Furuset Forum 11/10. 
Vi hadde dessverre ikke nok jenter til å stille et lag til årets turnering på Skedsmo. 

 

Kretslag U15 
Oslos kretslag anno 2018 var et meget slagkraftig lag, vi tok til slutt med spillere fra 4 klubber, 
Vålerenga, Hasle/Løren, Furuset og Manglerud 
Laget hadde trening på mandager i midlertidig hall på Jordal, fasilitetene der er ikke spesielt bra for 
et kretslag, muligheter for lagring av utstyr er nesten fraværende, men ved god hjelp av Vålerenga 
jenter og Jordal hockey kunne vi lagre det mest nødvendige på Jordal. 
 
Vi klarte å spille to treningskamper mot Østfold krets, samt delta i Bo Stenbergs minnescup i Åmål i 
sverige. 
Resultatene mot Østfold var 4-2 i Manglerudhallen og 2-12 i Moss ishall 
 
Vi satte kursen mot Trondheim fredag 23/2 klokken 07.00 for å spille selve turneringen 
 
Kampene gikk som følger. 

23/2 kl 19.00 OIHK – BTV  18-0 
24/2 kl 09.30 H/O Gutter – OIHK  4-5 
24/2 kl 12.00 OIHK – ØIHK  5-2 
24/2 kl 16.15 OIHK – STIHK  11-0 
24/2 kl 19.00 RO/HO – OIHK 1-3 
25/2 kl 10.30 OIHK – H/O Gutter 4-0 
25/2 kl 16.00  Finale OIHK- STIHK  10-1 

 
OIHK fikk også med 4 spillere på All Star teamet;  

Espen Thorsen, Magnus Knutsen, Joakim Opsahl og Leo Halmrast.  
 
Vi gratulerer alle gutta med gull. 

 

Kretslag U14 
Kretslag U14, hadde denne sesongen kun utviklingsamlinger en samling 24/9 i Grünerhallen og en 
9/10 i Manglerudhallen 
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Vi introduserte også U13 for Oslo Ishockey Krets i form av en samling for dem i Grünerhalle 29/11, 
meget vellykket også denne samlingen. 
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Beretning Isfordeling sesongen 2017 / 2018  
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OIHKs Verdidokument 
Styret har i løpet av inneværende periode ikke foretatt endringer i Verdidokumentet.  
Dette dokumentet er et levende dokument og evt. justeringer taes fortløpende.  
 
Tanken bak dokumentet er å informere om hvilke forventninger OIHK har til den enkelte 
som er i tilknytning med Krets og Kretslag, se OIHKs hjemmeside (www.oihk.no) 
 
 

Innkomne forslag 
 
Ingen 
 

Styrets innstilling: 
IA 
 

Fastsettelse av kontingent 
Kretsstyret vil overfor Kretstinget legge frem følgende forslag til kretskontingent for 
sesongen 2018 / 2019: 
 

Grunnkontingent (besluttes av årsmøtet): 
Klubber med lag i GET-serien     kr 12 000,- 
Breddeklubber  

(VIF Bredde, H/L, Gruner, M/S, Jordal, Furuset) Kr 5 000,- 
Øvrige klubber      kr 3 000,- 

 
Grunnkontingenten har forfall juni.  
 
 

Lag-kontingent (besluttet av Styret i OIHK): 
Styret har for kommende sesong besluttet å ikke endre Lagkontingenten ut over dagens sats, 
som er på kr 1000,- pr lagenhet påmeldt serien i NIHF eller OIHK.  Lagkontingenten har forfall 
oktober. 
 

  Grunnkontingent + Lag-kontingent pr. 
påmeldt lag i serie 
(NIHF, OIHK) 

Klubber med lag i GET-serien Kr 12 000,- Kr 1 000,- 

Breddeklubber (VIF Bredde, H/L, Gruner, 
M/S, Jordal, Furuset) 

 
Kr 5 000,- 

 
Kr 1 000,- 

Øvrige klubber Kr 3 000,- Kr 1 000,- 

 
Faktura for Grunnkontingent (forfall juni) og Lagkontingent (forfall oktober) sendes den 
enkelte klubb.  

http://www.oihk.no/
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Regnskap 2017 og revisjonsberetning  
 
    

# 
Inntekter 

Regnskap 
2017 

Budsjett 2017 

1 Offentlige tilskudd  75.660,25 45.000,00 

2 Kursinntekter  185.180,00 5.000,00 

3 Årskontingent  151.240,00 110.000,00 

4 Bingo/Lotto  57.845,83 90.000,00 

5 Diverse inntekter  19.690,00 5.000,00 

 Sum Driftsinntekter 489.616,08 255.000,00 

      

      

 Driftskostnader     

6 Leie lokaler  26.829,30 25.000,00 

7 Anskaffelser/utstyr  2.500,00 5.000,00 

8 Driftsmateriell  1.874,50 0,00 

9 Skøyte-/Hockeyskoler/målvakt 9.289,00 0,00 

10 Regnskapshonorar  0,00 5.000,00 

11 Rettslig fagbistand  0,00 0,00 

12 Annen fremmed tjeneste  5.000,00 5.000,00 

13 Kontorrekvisita  0,00 1.000,00 

14 Trykksaker  0,00 0,00 

15 Møter, kurs  23.346,65 5.000,00 

16 Telefon  0,00 0,00 

17 Porto  286,00 500,00 

18 Reisekostnader  32.415,80 40.000,00 

19 Kretsturnering U13  6.150,00 5.000,00 

20 Kretslag U14  13.972,00 10.000,00 

21 Kretslag U15  58.217,40 70.000,00 

22 Kretslag Jenter  79.292,40 70.000,00 

23 Prosjekt  39.679,40 5.000,00 

24 Konsulenttjenester  231.063,75 0,00 

25 Annonsekostnad  0,00 0,00 

26 Gaver fradr.ber.  0,00 0,00 

27 Kontingent/påmelding  14.100,00 10.000,00 

28 Bankgebyr 0,00 0,00 

29 Diverse kostnad  0,00 0,00 

 Sum Driftskostnader 544.016,20 256.500,00 

      

 Driftsresultat -54.400,12   

30 Finansinntekter/kostnader  1.682,00   

      

 Årsresultat -52.718,12 -1.500,00 

 
 

  

file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'1-Tilskudd'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'2-Kursinntekter'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'3-Kontingent'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'4-Bingo'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'5-Div%20Innt'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'6-Lokaler'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'7-Ustyr'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'8-Driftsmatr'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'9-Skoler'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'10-Regnsk'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'11-Rettslig'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'12-Fremmed'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'13-Rekvisita'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'14-Trykks'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'15-Møter'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'16-Tlf'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'17-Porto'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'18-Reise'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'19-U13'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'20-U14'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'21-U15'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'22-Jenter'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'23-Prosj'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'24%20Konsulenttjenester'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23RANGE!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23RANGE!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'27-Kont'!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23RANGE!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23RANGE!A1
file:///C:/Users/z2310tn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/8ADA8684.xlsx%23'30-Renter'!A1


                   Side nr. 14 av 20 

 

 

 

Sensitivity: Internal 

 
    

 Saldo Bankkonti 01.01.2017  

 Landkreditt Bank 9365 10 54859 73.392,71  

 Landkreditt Bank 9365 10 54905 804.822,60  

 Sum bankkonti 878.215,31  

    

      

 Balanse  Debet Kredit 

 Innskudd i banker 825.497,19   

 Egenkapital pt.   878.215,31 

 Årets resultat   -52.718,12 

 Sum innskudd   825.497,19 

    

 Sum Egenkapital   825.497,19 

    

    

 Saldo Bankkonti  31.12.2017  

 Landkreditt Bank 9365 10 54859 44.718,61  

 Landkreditt Bank 9365 10 54905 780.778,58  

 Sum Bankkonti 825.497,19  
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Budsjett regnskapsåret 2019 

# 
Inntekter 

Regnskap 
2017 

Budsjett 2019 

1 Offentlige tilskudd  75.660,25 80.000,00 

2 Kursinntekter  185.180,00 200.000,00 

3 Årskontingent  151.240,00 150.000,00 

4 Bingo/Lotto  57.845,83 60.000,00 

5 Diverse inntekter  19.690,00 20.000,00 

 Sum Driftsinntekter 489.616,08 510.000,00 

      

      

 Driftskostnader     

6 Leie lokaler  26.829,30 27.000,00 

7 Anskaffelser/utstyr  2.500,00 2.500,00 

8 Driftsmateriell  1.874,50 1.500,00 

9 Skøyte-/Hockeyskoler/målvakt  9.289,00 10.000,00 

10 Regnskapshonorar  5.000,00 5.000,00 

11 Rettslig fagbistand  0,00 0,00 

12 Annen fremmed tjeneste  0,00 0,00 

13 Kontorrekvisita  0,00 0,00 

14 Trykksaker  0,00 0,00 

15 Møter, kurs  23.346,65 20.000,00 

16 Telefon  0,00 0,00 

17 Porto  286,00 200,00 

18 Reisekostnader  32.415,80 40.000,00 

19 Kretsturnering U13  6.150,00 6.000,00 

20 Kretslag U14  13.972,00 15.000,00 

21 Kretslag U15  58.217,40 80.000,00 

22 Kretslag Jenter  79.292,40 80.000,00 

23 Prosjektkostnader  39.679,40 30.000,00 

24 Konsulenttjenester 231.063,75 280.000,00 

25 Annonsekostnad  0,00 0,00 

26 Gaver fradr.ber.  0,00 0,00 

27 Kontingent/påmelding  14.100,00 13.100,00 

28 Bankgebyr 0,00 0,00 

29 Diverse kostnad  0,00 0,00 

 Sum Driftskostnader 544.016,20 610.300,00 

      

 Driftsresultat -54.400,12 -100.300,00 

29 Finansinntekter/kostnader  1.682,00 1.600,00 

      

 Årsresultat -52.718,12 -98.700,00 
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Valg 
 

Styret 

Valgkomiteens innstilling presenteres og stemmes over 
 
 

Valgkomite 
Styrets innstilling til valgkomite er: 

• Bjørn Fausa (leder) Vålerenga Bredde 

• Jørgen Darre Aker  

• Trond Nordbø Manglerud Star 

• Marit Anseth  (vara) Grüner 

 
 
 

Avslutning 
 
 
 
 
 

Signering av protokollen for sesongen 2017/2018: 
 
 
 

Terje Næsgård Glenn Arne Roen Jarle Hilton 

Styreleder Styremedlem Styremedlem 

   
   
   

Margaret Aaram Trond Joakimsen Ingeborg Isaksen 

Sekretær Nestleder Varamedlem 

   
   
   

 Morten Rognaldsen Inger Marie Fusdahl 

 Varamedlem Daglig leder/generalsekretær 
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Vedlegg 1 
 
 

Oversikt antall medlemmer 
*Ihht. idrettsregistreringen 

og  
antall representanter til kretstinget 

 
Navn Krets Ant. medl. Ant repr. 

Aker Ishockeyklubb OIHK 33 1 

Bøler Ishockey Klubb (bihk) OIHK 40 1 

Furuset Ishockey IF OIHK 636 3 

Gamle Oslo Ishockeyklubb OIHK 166 3 

Grüner Ishockey OIHK 774 3 

Hasle-Løren Bredde OIHK 440 3 

Hasle-Løren Ishockey Elite OIHK 40 1 

Idrettslaget Manglerud Star Ishockey, Bredde OIHK 463 3 

Jordal Ishockey Klubb OIHK 256 3 

Lambertseter Ishockeyklubb OIHK 24 1 

Manglerud Star Ishockey - Elite OIHK 77 2 

Mølla Inline Hockey Klubb OIHK 86 2 

Nordstrand Ishockeyklubb OIHK 42 1 

Oppsal Hockey OIHK 53 2 

Oslo Kjelkehockeyklubb OIHK 37 1 

Prinsdalen Ishockeyklubb OIHK 98 2 

Progress IF OIHK 8 1 

Sportsklubben Forward OIHK 244 3 

Vålerenga Ishockey OIHK 790 3 

Vålerenga Ishockey Elite OIHK 72 2 
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Liste over representanter som vil representere klubben på OIHKs  kretsting 24.05.2017 
 

 

KLUBBENS NAVN: 

 

 
 

som representeres av: 

Navn1:  

Navn2:  

Navn3:  

 
 

Denne oversikten sendes til Oslo IshockeyKrets  SENEST 1-en uke før Kretstinget. 
 
 
Sendes til: 
e-mail: leder@oihk.no 
 
Postadresse:  Oslo Ishockeykrets 
  Ekebergveien 101 
  1178 Oslo 

mailto:leder@oihk.no

