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Oslo, 19. oktober 2018 

INNBYDELSE TIL MÅLVAKTSTRENERKURS 

 

Norges Ishockeyforbund, i samarbeid med Akershus/Oslo ishockeykrets har gleden av å 

invitere til målvaktstrenerkurs: 

 

Dato: Lørdag 24. november 2018 

Sted: Skedsmo ishall 

 

Kurset er beregnet på trenere, foreldre eller andre som er interesserte i målvaktsspill generelt 

og for personer som har/skal ha oppgaver innenfor dette området i sin klubb. Kurset vil bestå 

av en blanding av teori og praksis og temaene vil være: 

 

• Målvaktens teknikker 

• Målvaktens individuelle taktikk 

• Analyse av målvaktsspillet 

• Hvordan komponere målvaktstrening 

 

Detaljert kursprogram vil bli sendt på e-post sammen med bekreftelse på din deltagelse. 

 

I tillegg vil hver deltager motta en ”Målvaktsperm”, med blant annet konkrete forslag til 

målvaktstreninger. Kursavgiften er på kr. 1500,-. Påmelding på vedlagte påmeldingsskjema 

innen onsdag 14. november. 

Kursavgiften skal betales på faktura som du får tilsendt etter at vi har registrert din påmelding. 

 

For eventuelle spørsmål – kontakt undertegnede på tlf. 48101136 eller 

e-post: aml@hockey.no 

 

 

Vennlig hilsen 

NORGES ISHOCKEYFORBUND 

 

 

Audun Moum Larssen (s.) 

Konsulent utvikling 

 

 

 



 

 

 

 

Norges Ishockeyforbund 

Serviceboks 1 U.S., Sognsveien 75 

0840 Oslo 

 

E-post: aml@hockey.no 

 

 

 

 

PÅMELDING  - MÅLVAKTSTRENERKURS PÅ SKEDSMO 2018 

 

Navn 

 

Adresse 

 

Postadresse 

 

E-post 

 

Fødselsdato 

 

Klubb 

 

Funksjon 

 

 

 

 

Sted____________  Dato___________  _________________________ 

           Underskrift 

 

 

 

HUSK PÅMELDINGSFRISTEN SOM ER SATT TIL ONSDAG 14. NOVEMBER! 

mailto:aml@hockey.no

