
Kampnr Runde Dag Dato Tid Hjemmelag Bortelag Bane Turnering

218001001           Runde 1 fredag 14.04.2023 19:00 RSV RVV Stavanger Isbane 2 Innledende

218001002           Runde 1 fredag 14.04.2023 19:15 ROVØ RIR Stavanger Isbane 1 Innledende

218001003           Runde 2 lørdag 15.04.2023 10:00 RVV ROVØ Stavanger Isbane 1 Innledende

218001004           Runde 2 lørdag 15.04.2023 10:15 RIR RMIDT/NORD Stavanger Isbane 2 Innledende

218001006           Runde 3 lørdag 15.04.2023 12:00 ROVØ RSV DNB Arena Innledende

218001005           Runde 3 lørdag 15.04.2023 12:15 RMIDT/NORD RVV Stavanger Isbane 2 Innledende

218001007           Runde 4 lørdag 15.04.2023 16:00 RSV RMIDT/NORD DNB Arena Innledende

218001008           Runde 4 lørdag 15.04.2023 16:15 RVV RIR Stavanger Isbane 2 Innledende

218001010           Runde 5 lørdag 15.04.2023 18:00 RIR RSV Stavanger Isbane 1 Innledende

218001009           Runde 5 lørdag 15.04.2023 18:15 RMIDT/NORD ROVØ Stavanger Isbane 2 Innledende

218003001           Runde 1 søndag 16.04.2023 09:00 Nr 4 Nr 5 DNB Arena Plasseringskamper

218003002           Runde 2 søndag 16.04.2023 11:00 Nr 5 Nr 3 DNB Arena Plasseringskamper

218003003           Runde 3 søndag 16.04.2023 14:30 Nr 3 Nr 4 Stavanger Isbane 2 Plasseringskamper

218002001           Runde 1 søndag 16.04.2023 15:00 Nr 1 Nr 2 DNB Arena Finale

Spilletid
Innledende kamper. Alle mot alle. 2x 20 min, 15 min pause med isprep (90 min pr kamp)

Plasseringskamper mellom lag 3,4 og 5 - etter tabell innledende. Enkel serie (søndag) 2x20 min, 15 min pause med isprep (90 min pr kamp)

Finale mellom lag 1 og 2 - etter tabell innledende 3x20 min, 2x15 min pauser med isprep. Inntil 10 min sudden/straffer ved uavgjort.

Forkortelser 

RVV Region Viken Vest

ROVØ Region Oslo og Viken Øst

RIR Region Innlandet og Romerike

RMIDT/NORD Region Midt/Nord

RSV Region SørVest

Lag 3, 4 og 5 får 6 kamper

Lag 1 og 2 får 5 kamper 


