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Lidt amotio. Rodresektion eller ej. TMD 

v/ Esben Aagaard 

Efter en sygemelding fra Flemming Hansen fra velgørenhedsorganisationen Riseabovecebu.org, fik 

kæbekirurg Esben Aagaard lov til at udfylde hele aftenens taletid. Og Esben kunne tilsyneladende ikke have 

brugt mindre tid.  

Første emne på dagsordenen var amotio. Her berørte Esben blandt andet emnerne indikation, sedativa, 

incision, injection samt indikationer for panorama/CBCT. Herefter lidt om indikationer og 

kontraindikationer for koronektomi. Andet emne var ” rodresektion eller amotio”: Hvornår giver 

rodresektion mening og, hvornår er prognosen håbløs og ex løsningen.  Vurdér altid prognosen kontra pris 

og mulig behandling. Sidste emne var TMD. Her var dagens take-home-message (som i alle andre dele af 

vores fag): For at kunne behandle korrekt, må årsagen til symptomerne findes. Først når den rigtige 

diagnose er stillet, kan den rigtige behandling findes. Esben opfordrer til, at såfremt en behandling ikke har 

effekt efter 1-2 måneder, overvej da at henvise patienten. I TMD diagnostikken kan panorama i nogle 

tilfælde give vigtig information, men CBCT er oftest mest informativt. MRI er sjældent indikeret.  

For mere viden, se hele PDF-slideshow fra Esben Aagaard. 

 

     Resume af: Sanne Barnkob 

 

 


