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PAG (Pflichtarbeitsgemeinschaft) Schuljahr 2019/2020 1. Halbjahr L

N
Oerscn Bremen

Jede/Jeder Schilerin/ Schiler des Jahrgangs 5 und é besuchen pro Halbjahr eine Pflichtarbeitsgemeinschaft
(PAG) und wahlt ihre/seine 5 Favoriten aus.
Jede/Jeder Schulerin/ Schiler aus Jahrgang 7, die keine zweite Fremdsprache belegen, wdhlen ebenfalls.

Schuilerinnen & Schuiler aus Jahrgang 8, kénnen freiwillig eine PAG besuchen, vorausgesetzt es gibt freie Pldtze.

FUr den Erstwunsch wird ein Kreuz in Spalte 1 gemacht, fir den Zweitwunsch ein Kreuz in Spalte 2, usw. .

Jeder Schiler muss die bendtigten Materialien zum PAG mitbringen (z.B. Sportsachen,...).

Entschuldigungen sind dem PAG Leiter vorzulegen! (Im Mitteilungsheft zum ndchsten PAG-Termin!)

Auch bei Verletzungen besteht Anwesenheitspflicht!

Bei 3-mal unentschuldigtem Fehlen, erfolgt eine Mitteilung an die Eltern.

Profil | Nr. PAG (mittwochs 7. & 8. Stunde) Wer Ort Wahl
1 2 |3 |4 |5
1 Ski-Langlauf Kro, Kri SKI-Raum
! Nur wer gut Inliner/Schlittschuh fahren kann.
2 Hallenhockey Stn Sporthalle
3 Calisthenics Jakov Alte Halle
-— 4 JungenfuBball Kol, Sporthalle
B - Fir Jahrgang 56,7 ) . SV Werder
o Spielst du im Verein: Oja  Onein O frher
v 5 Schwimmen for AnfGnger Kn Sudbad Treffen 13:45
6 Schwimmen fUr Fortgeschrittene Kri Sudbad Treffen 13:45
Voraussetzung Freischwimmer/Bronze!
7 MdadchenfuBball - freitags 13:30 - 15:00 MI 253/ Sporthalle
8 Basketball - freitags 13:30 - 15:00 Dejan Sporthalle
Weser Baskets
9 DIY- Do it yourself fur M&dchen Op Raum 202
10 Schwarzlichttheater So Raum 315
Fir Jahrgang 4,7, 8
> 11 Kunst-Profis Rei Raum 209
- Fir Jahrgang 4,7, 8
8 & 112 | Malen, Holz und Meer Sa, Pr
= 007 /Werkraum
13 Kreative Wandgestaltung in der Hem Raum 105
Schule fir Jahrgang 5,6,7
14 KUche und Garten fir Jungs Bur Nasch/ 011
Fir Jahrgang 5,6,7
15 Leseclub Alf Schulbibliothek
Fir Jahrgang 5,6,7
5 16 Historische Spurensuche in Bremen | Pos
S ™ [17 | Musik, Foto +Video Fri
X 18 Rock’n’Royals (Schulband) Dr Bandraum 263
Spielst du ein Musikinstrument?
O nein O ja, welches
- 19 | Ausbildung zum Streitschlichter Reis, Koop Raum 204
8 .
31 fur Jahrgang 6 und 7
%]
7usatz Wann Was Wann Wer Wo Ich nehme teil &
Mittwoch Schilerband 15:00 Fri Musikraum O
AGs 263
Freitag Ski -Langlauf 13:30 Kro Ski-Raum O
Name Vorname Klasse Unterschrift Schiiler

Diesen Wahlzettel bitte richtig und vollsténdig ausfillen.
Falsch ausgeflllte Wahlzettel werden bei den Winschen nicht bericksichtigt.
Die ausgefiillten Wahlzettel bei der Klassenlehrkraft abgeben und als Klassensatz ins Sekretariat bringen.

Viel SpaB bei deinem PAG ©




PAG (Pflichtarbeitsgemeinschaft) Schuljahr 2019/2020 1. Halbjahr o;m/s\

*J\

Nr. | Beschreibung Ansprech- Wo
partner
1 | Ski-Langlauf Frau Kropp/ SKI Raum
Y | Wir trainieren in Bremen auf Rollskiern und unternehmen Ausflige in Herr Krischer
den Harz. Dort tauschen wir die Rollskier gegen Langlaufskier. Du
nimmst teil an Jugend trainiert fUr Olympia Skilanglauf.
2 | Hallenhockey Herr Steen Sporthalle
Y | Wir trainieren und spielen in der Halle mit richtigen Vereinshockey-
schldgern — KEIN Eishockey! Wer SpaB an der Sportart findet hat auch
die M&glichkeit an Probetrainingseinheiten in einem nahegelegenen
Hockeyverein (in Huchting) teilzunehmen. Wer Schienenbeinschutzer
besitzt oder sich besorgen kann, darf sie gerne mitbringen.
3 | Cadlisthenics Jakov von | Alte Halle
Y | Bei der Sportart Calisthenics werden dynamische und statische Calix
Elemente mit Hilfe von eigenem Kérper ausgefUhrt. Du hast Lust deine
wahre Koérperkraft zu entdecken und dein volles Potenzial
auszuschopfene Dann mach mit und trainiere mit einem
professionellen Calix Athleten.
4 | JungenfuBball (fur Jg. 5/6/7) Herr Kolb und | Sporthalle
Y | Jungen aus verschiedenen Jahrgéingen spielen gemeinsam FuBball SV Werder
und haben SpaB dabei. Vielleicht wird daraus eine Mannschaft for Bremen
Jugend frainiert fur Olympia. Ein Trainer von SV Werder Bremen
unterstUtzen uns beim Training.
5 | Schwimmen fir Anfdnger Frau  KOhn- | SUdbad
Y | Hierlernst du schwimmen und kannst dein Bronze Abzeichen / Nashashibi 13:45
Freischwimmer erwerben.
6 | Schwimmen fir Fortgeschrittene Herr Krischer | SUdbad
Y | Voraussetzungen der Teilnahme sind das Schwimmabzeichen Bronze und 13:45
gesundheitliche Unbedenklichkeit
Die Schuler sollen von Schwimmspielen Uber die unterschiedlichen
Schwimmtechniken bis zur Sicherheitserziehung zum richtigen und
sicheren Schwimmen hingefUhrt werden.
7 | FuBball Madchen Frau Michel | Sporthalle
Y | Kicking girls- ob Anféinger oder Profi, hier lemst du grundlegende Freitags
FuBballtechniken und Teamgeist. Der SpaB am FuBballspiel steht im 13:30- 15:00
Vordergrund! Vielleicht wird daraus eine Mannschaft fir Jugend
trainiert fOr Olympia.
8 | Basketball Dejan Sporthalle
T | Ob Anfénger oder Profi, hier lernst du Péisse, KorowUrfe und Teamgeist! | Werser Freitags
Vielleicht wird daraus eine Mannschaft fUr Jugend trainiert fUr Olympia. | Baskets 13:30- 15:00
9 | DIY-Do it yourself fir Mddchen Frau Opitz Raum 202
Alles was man selber machen kann...kochen,backen basteln kreativ
sein...nur fUr M&dchen
10 | Schwarzlichttheater (fir Jg. 6/7/8) Frau Solf Raum 315
Die Schilerinnen und Schuler entwickeln kurze Szenen zu einem selbst
gewdhlten Thema. Diese werden im Schwarzlicht gespielt.
Bendtigt wird schwarze Bekleidung.
11 | Kunst-Profis (fur Jg. 6/7/8) Frau Reinken | Raum 209
Bei den Kunst-Profis beschdaftigen wir uns theoretisch und praktisch mit

verschiedenen Kunstformen und Kunstler_innen und versuchen,
maoglichst viele verschiedene Techniken auszuprobieren und
kennenzulernen.

Bremen
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Nr | Beschreibung Ansprech- Wo
partner
12 | Malen, Holz und Meer Holger Werkstatt
Wir bauen Flugzeuge, Boote und vieles mehr. Saathoff, Raum 007
Wir malen mit Aquarell und Acryl zu verschiedenen Motiven und Burkhard
Themen. Wir machen Ausflige zum Meer. Preiss
13 | Kreative Wandgestaltung in der Schule (fir Jg. 5/6/7) Frau Raum 105
Gemeinsam erarbeiten wir ein Konzept fUr eine Wandgestaltung Hermann
innerhalb der Schule und setzen dieses dann in kleinen Gruppen um.
Wenn Du SpaB an kUnstlerischer und gemeinschaftlicher Projektarbeit
hast, bist Du hier richtig!
14 | Kiche und Garten fir Jungs (fur Jg. 5/6/7) Markus Nasch/
Selber kochen macht schlau. Ein leckeres Mitmachangebot zum Burger KUche
Schmecken, Schnuppern und Nachfragen. (001)
Hier erfahrt ihr nicht nur wo unser Essen herkommt, sondern auch was
man leckeres daraus machen kann. Dem Verlauf der Jahreszeiten
folgend, wollen wir vor allem Obst, GemuUse und Krduter verarbeiten
und haltbarmachen. Die eine oder andere Exkursion vervollst&ndigt
den Unterschied zwischen Fast Food und Slow Food.
15 | Leseclub (fir Jg. 5/6/7) Frau Aflke Schul-
£ | Im Leseclub wollen wir in den vielen Bichern unserer Schilerbiicherei bibliothek
stobern und lesen. Lesen macht SpaB und regt zum tfrdumen und
fantasieren an.
16 | Historische Spurensuche in Bremen Herr Pospich | Raum 313
i Historische Spurensuche in Bremen Wir erforschen in Bremen historische PC-Raum
Orte, also Orte die eine Geschichte haben. Wir recherchieren am PC
und erkunden die Gebdude oder Platze vor Ort. Durch die Ausflige
kénnen sich die Unterrichtszeiten etwas verschieben.
16 | Musik, Foto +Video Herr Friemer Musikraum
7 | Wir wollen gemeinsam mit E Gitarre, arabischer Gitarre, E-Bass, Neubau
Keyboard, Schlagzeug, Trommeln und Xylophonen unsere eigene
Musik entwickeln.
Dazu kdnnen wir Fotos und Videos aufnehmen und mit unserer Musik
vertonen.
18 | Rock’'n’Royals (Schulband) Herr Dreher Bandraum
£ | Wir Uben selbst ausgesuchte Songs und treten z.B. bei unserer Raum 263
Weihnachtsfeier auf. FUr Schiler/innen mit und ohne musikalische
Vorkenntnisse.
Falls du schon ein Instrument spielst, bitte hier einfragen:
19 | Ausbildung zum Sireitschlichter (fir den Jahrgang 7) Lena Koop | Raum 204
#® | Ausbildung zum/ zur Streitschlichter®in, um jingere Schilerinnen bei und Katja
der Kl&rung von Konflikten zu unterstitzen. Die Ausbildung findet nurim | Reisberg

1. Schulhalbjahr statt, im 2. Schulhalbjahr k&nnt ihr dann schon als
Streitschlichter aktiv sein und Schlichtungen durchfGhren.

Bremen



