Bilag 5
Samtalekort

Jeg er træt af at stå med alt det praktiske derhjemme

Vores relation er blevet tættere efter min ægtefælle/mor/far/barn/ven er blevet syg

Jeg får dårlig samvittighed, når jeg prioriterer mig selv

Jeg undlader at fortælle den nyresyge om mine tanker og bekymringer

Jeg vil gerne vide mere om sygdommen og fremtiden end den nyresyge ønsker

Jeg ville ønske at flere spurgte til hvordan jeg har det

Ingen spørger, hvad jeg har brug for

Vi er gode til at løse de udfordringer vi står overfor sammen

Det tog lang tid før min/mit ægtefælle/mor/far/barn/ven ville acceptere sygdommen

Vores liv har forandret sig meget, og det er der mange som ikke forstår

Vi får god støtte fra vores netværk

Jeg har svært ved at overlade omsorgen til andre

[Indsæt eventuelt selv flere spørgsmål, der passer til jeres fællesskab]
