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Protokoll fort vid Norra Norrlands
Styrkelyftsforbunds styrelsemote

Datum: 2025-01-14
Tid: 20.00
Plats: Teams

Narvarande:

André Johansson
Emma Granlund
Linda-Marie Steggo
Magnus Wikstrom
Rasmus Schurmann

Franvarande:
Arvid Asplund
Christina Bostrom

82501 Moétets 6ppnande
Ordférande Magnus forklarar motet 6ppnat.

82502 Val av motessekreterare och protokolljusterare
Rasmus valjs till motessekreterare och Emma valjs till protokolljusterare.

82503 Foredrag av dagordningen
Dagordningen godkanns.

§2504 Tempen pa distriktet
Verksamheten ar i gang men lite trevande pa flera klubbar. Planeringen infor
serie 1 flyter dock pa bra. Verksamheten i Lulea flyter pa bra och eventuellt
kommer det att arrangeras en liten serietavling till i slutet av seriefénster 1 hos
Luled. Tyvarr har distriktet tappat tva foreningar genom Legendary AK och
Kiruna AK.

§2505 Foregaende protokoll



Q\I

e OSSF motforslag till kostnadshéjningar SSF — utfalll
o Hajningar blir 6ver tva i stallet for ett ar
e SL-bank rekord som singelbank
o Motivering till varfor det infér nu. Vid uppférande av nuvarande
distriktsrekord skedde ett manuellt arbete darav uppdelningen for att
underlatta arbetet.
e Status pa vara projekt
o Uppféljning senare i protokollet

82506 Per capsulam
Beslut att skicka in en motion till SSF arsmote om uppvisande av
klubbtillhérighet pa SM.

§2507 Ekonomi
e Ekonomisk lagesrapport — André Johansson

o God ekonomi. Inga utgifter sen senast och medlemsavgifterna har
kommit in.

§2508 Domare
e Planering av utbildning - Linda-Marie Steggo
o Fortfarande preliminart vecka 8 men invantar b.l.a. IPF regler for att
bestamma exakt datum. Linda-Marie skriver ett inlagg pa Facebook om
situationen.

§2509 Tavling
¢ Serie | 2025 IKSU
¢ Planeringen gar bra men tyvarr fa deltagare anmalda.
¢ Bank-SMiUmeé
¢ Planeringen gar enligt uppgift bra. Hur ser behovet ut av klovare utifran?
¢ Norrlands Sundsvall
¢ Blir den 5-6 april. Inbjudan ar ute.
¢ Serie Il 2025
¢ Planering av serie 2 ar paborjad. Invantar besked fran kommunen men
troligtvis i Ojebyns atletklubb. Eventuellt att tavlingen blir delad beroende pa
deltagarantal.

§2510 Projekt

e Enkat
o Sammanstallningen ar inte klar och bordlaggs
e Samordningstraffar
o Tyvarr endast tre deltagare vid senaste métet dar domaravgifterna
diskuterades.



e Ungdomarlager
o Anordnas helgen den 22-23 februari och inbjudan ligger ute

§2511 Fran SSF
Information om databasen kommer att skickas ut till klubbarna nar den ar
lanserad.

§2512 Ovriga fragor

e Producera material (inbjudan, dagordning, berattelser) till arsmote. Ett utkast
ska vara klart till nasta styrelsemote
o Verksamhetsberattelse - Linda-Marie domare, Rasmus tavlingar
o Ekonomi och revisorer - André
o Dagordning och inbjudan - Magnus
o Magnus tar kontakt med Markus i valberedningen for val av styrelse
2025.
e Kommunikationsansvarig
o Styrelsen ar 6verens om att det vore bra med en
kommunikationsansvarig i styrelsen men da verksamhetsaret lider mot
sitt slut invantar vi till nasta ars styrelse ar tillsatt. Exempel pa
arbetsuppgifter ar att se over att all information nér ut till
medlemmarna.
e Buss till Norrlands
o Linnea Springare tar kontakt for en offert. Emma samordnar resan fran
styrelsens sida.
e Ta fram budgetforslag
o Bordlagger till ndsta mote.
e Sociala medier, var nar vi ut?
o Kort diskussion men inget beslut. En bra idé att
kommunikationsansvarig ar delaktig.

82413 Nasta mote
Planeras till den 18 februari 20.00

82414 Motets avslutande
Magnus forklarar motet avslutat.
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