
 
 

Protokoll fört vid Norra Norrlands Styrkelyftsförbunds Årsmöte  
 

Tid: 2016-03-13 13:00 Plats: LRF Arena Piteå  

 

Närvarande:  Maria Johansson NNSF 

  Krister Högström NNSF 

  Marcus Näslund Umeå Power 

  Anton Brännlund Umeå Power 

  David Näslund Luleå AK 

  Simon Hedkvist Luleå AK 

  Martin Johansson Sletbakk Malå AK 

  Johan Blind  Jokkmokk SLK 

  Joachim Höglund Malå AK 

  Ida Sundqvist Öjebyn AK 

  Linda Marie-Persson Öjebyn AK 

  

 

Frånvarande:  

 

§ 201622  Mötets öppnande.  

Christer Högström hälsade alla välkomna och förklarar mötet öppnat klockan 13:00.  

 

§ 201623  Upprop och fastställande av röstlängd.  

Fem röstberättigade föreningar var på plats. Öjeby AK, Malå AK, Jokkmokk SLK, Umeå 

Power och Luleå AK. 

 

§ 201624  Fråga om mötets behöriga utlysning.  

Mötet beslutade att årsmötet var utlyst behörigt.  

 

§201625  Fastställande av dagordning.  

Genomlästes och godkändes utifrån utsänd förslagen dagordning i samband med kallelsen.  

 

§ 201626 Val av ordförande för årsmötet.  

Christer Högström valdes till mötesordförande 

 

§ 201627  Val av sekreterare för årsmötet.  

Marcus Näslund valdes till sekreterare. 

 

§ 201628  Val av två stycken justeringsmän tillika rösträknare.  

David Näslund och Anton Brännlund valdes till justeringsmän tillika rösträknare. 

 

§ 201629a  Styrelsens föredragning och genomgång av verksamhetsberättelsen.  

Maria Johansson delade ut samt gick igenom verksamhetsberättelsen för 2015. 

Verksamhetsberättelsen godkändes och lades till handlingarna. 



Verksamhetsberättelsen återfinns som bilaga nr.1 

 

§ 201629b  Styrelsens föredragning och genomgång av förvaltningsberättelsen.   

Maria Johansson gick igenom förvaltningsberättelsen för 2015. Se bifogad rapport i 

verksamhetsberättelsen (bilaga 1). Förvaltningsberättelsen godkändes och lades till 

handlingarna. 

 

§ 201630 Föredragning av revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning 

Revisorerna under det senaste verksamhets- och räkenskapsåret.  

Revisorernas berättelse lästes upp av Christer Högström.  

 

§ 201631  Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser. 

Styrelsen beviljas ansvarsfrihet för det gångna verksamhetsåret 2015 

 

§ 201632  Fastställande av medlemsavgifter till förbundet.  

Denna fråga stryks då det är Svenska Styrkelyftsförbundet som fastställer medlemsavgiften.  

 

§ 201633  Val av ordförande för en tid av ett år.  

Valberedningens förslag: Marcus Näslund 

Marcus Näslund, Umeå Power, väljs som ordförande för en tid av ett år 

 

§ 201634  Val av två styrelseledamöter för en tid av två år.  

Sittande ordförande Christer Högström samt kassör Maria Johansson har begärt utträde ur 

styrelsen.  

Valberedningens förslag: Simon Hedkvist (2) och Stefan Bergström(2) samt Ida Sundqvist (1) 

som utfyllnads för Marcus Näslund. 

 

§ 201635  Val av revisor och revisorssuppleant för en tid av ett år.  

Mötet beslutade att välja sittande revisor Anna Högström och lämna revisorssuppleant platsen 

öppen. 

 

§ 201636  Val av valberedning (3 personer), varav en sammankallande, på ett år.  

Mötet beslutade att välja sittande valberedning för en tid på ett år. 

 

§ 201637  Anmälan av NNSF:s två representanter vid SSF:s distriktsledarkonferens 

2015.  

Inga frivilliga, Styrelsen löser detta på kommande möte. 

 

§ 201638  Anmälan av NNSF:s representant och en reserv vid SSF:s årsmöte 2015. 

Inga frivilliga, Styrelsen löser detta på kommande möte. 

 

§ 201639  Val av representant vid VIF och NIF årsmöte.  

Inga frivilliga, Styrelsen löser detta på kommande möte. 

 

§ 201640  Behandling av inkomna motioner.  

Inga inkomna motioner till NNSF. 

Motioner till SSF diskuterades och årsmötet enades om att bifalla samtliga. 

 

§ 201641  Behandling av förslag till tävlingsplanering 2016.  



Årsmötet diskuterade ett förslag till plan där Serie 2 kommer att arrangeras av Kiruna AK, 

Bänk-DM av Malå AK och SL-DM av Luleå AK. Serie 1 2017 är planen att Malå AK ska 

arrangera, men vi lämnade det lite öppet.  

Nästa år nollställs räknaren (vartannat år Norrbotten / Västerbotten). 

 

§ 201642  Övriga frågor.  

 

1. Frågan ang. Pengarna från idrottslyftet för 2014 års kalottkamp är ej löst. 

2. Nästa gång är Barents Summer Games i Ryssland, kvarstår att se om vi åker pga. 

Höga kostnader. 

 

§ 201643  Avslutning.  

Mötet avslutades av  mötesordförande Christer Högström klockan 14:30 

 

 

Vid protokoll 2016-03-13 

 

Marcus Näslund 

Sekreterare 

 

 

Christer Högström 

Mötesordförande 

 

 

David Näslund 

Justeringsman 

 

 

Anton Brännlund 

Justeringsman 

 


