ARSMOTE RIKSFORENINGEN FOR METABOL HALSA
6 JUNI 2018 | TULLHUSET PA DALARO

Ordfdérande Ralf Sundberg halsade de narvarande valkomna till ett soligt
Dalard, dar just Nationaldagen hade firats utanfér Tullhuset med 400
personer narvarande.

1.

Faststalldes av rostlangd at paskriven narvarolista med 24 nirvarande
medlemmar (bifogas) skulle utgéra réstlangd.

. Uts3gs Ralf Sundberg att som ordférande leda métet

samt Lars-Olof (LO) Landin som sekreterare for motet.

. Utsags Maud Hilton att tillsammans med ordféranden justera

protokollet.

. Métet ansags behdrigen utlyst.
. Faststalldes dagordningen i enlighet med stadgarna.

. @) Styrelsens verksamhetsberattelse for 2017, som var utsand i

samband med kallelsen, godkdandes och lades till handlingarna.
b) Lars Bern, kassor, redogjorde for styrelsens forvaltningsberattelse
med balans- och resultatrakning) for 2017 med en
balansomslutning ett positivt resultat pa 56884 kronor och en
balansomslutning pa 107697 kronor godkéndes.

. Carl Johan Cronstedt redogjorde for revisorernas berattelse 6ver

styrelsens férvaltning under 2017, som rekommenderade ansvarsfrihet
for styrelsen. Berattelsen lades till handlingarna (bifogas).

. Besléts att godkanna styrelsens forvaltningsberattelse och férslag att

balansera arets vinst 56.884 kronor i ny rékning. Beslots darefter att
bevilja styrelsen ansvarsfrihet fér verksamhetsaret 2017.

. Besléts att faststalla arsavgiften fér medlemmar fér 2018 och 2019

till oférandrat 200 kr.

10. Ordféranden redogjorde for verksamhetsplanen 2018, som innebar

deltagande i hdstens seniorméssa i Alvsjo 2-4 oktober samt en
satsning pa att stimulera bildandet av lokala aktionsgrupper, som
godkanns av styrelsen och som kan vara lokala arrangérer féor moéten
till vilka Riksféreningen atar sig att bl.a. sdnda féreldsare. Besléts att
ge styrelsen uppdrag att genomféra denna verksamhet och ta fram
ett skriftligt presentationsmaterial, roll-ups m.m. att anvandas i
dessa sammanhang. Maud Hilton presenterade kort aktionsgruppen
Dalard Halsa godkants av styrelsen och som genomfort flera méten.



11. Besldts att godkanna styrelsen forslag att andra stadgarna till att
arsméte skall hallas senast under juni manad. Konstaterades att
beslutet maste faststéllas en andra gang vid ndsta arsmote.

12. Val av ordférande, styrelse, revisorer och valberedning;

a) Ralf Sundberg omvaldes som ordférande for en tid av 1 ar.
b) Pierre Hanell omvaldes och Maud Hilton nyvaldes som &vriga
ledaméter for en tid av 2 ar.
Lars Bern, Gunilla Edelstam och Lars-Olof (LO) Landin omvaldes
som 8vriga ledaméter i for en tid av 1 ar.
Noterades att styrelsens ledamdter inte deltog i beslutet.
c) Inga suppleanter i styrelsen valdes.
d) Till revisorer omvaldes fér 1 ar Carl-Joan Cronstedt och
Anders Ulfvarson.
Inga suppleanter valdes.
e) Utsags Karl Arfors (sammankallande) och Annika Dahlqvist som
ledaméter i valberedningen fér en tid av ett ar. En plats
valberedningen vakantsattes.

13. Ovriga fragor;
Under denna punkt redogjorde Lars Bern om sin nya bok om orsaken
till den pandemi av 6vervikt och diabetes med féljdsjukdomar som
orsakar stora problem i samhéllet de senaste 50-60 aren. Boken &r
tankt att kunna anvandas som ett hjalpmedel i Riksféreningen for att
bidra till samsyn om behov och atgérder. Boken blir klar till
seniormassan i host.
Meddelades att aven Ralf Sundberg kommer ut med en bok om
inflammation under aret, som ocksd kommer att kunna anvandas i
Riksféreningens arbete.

D3 inga andra fragor féreldg avslutade ordféranden métet.

Lars-Olof (LO) Landin Justeras: Ralf Sundberg Maud Hilton
Vid protokollet



