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Rapport fran Cykelrundtur 7/5 i Pyrénées-Orientales

Vi var drygt 20 st “laddade” NIMROS:or som samlades vid Argeles Gare for
cykelutflykt. Manga med elcyklar men ocksa flera med vanliga cyklar. Solen lyste
efter flera dagars regn med blixt och aska. Bra timing av vadergudarna och perfekt
vader for cykling.

Greta, Sverre och Christer var utflyktsledare, (tyvarr hade Caroline fatt férhinder pga
tandbesvar och raskt behovt flyga till Vasteras/Sverige).

Ledarna bdrjade med att informera om viktiga sakerhets och trafikregler for oss
cyklister. Darefter blev vi indelade i grupper om 2-3 personer. Dessa lag skulle halla
ihop under cyklingen och aven tavla tillsammans vid aktiviteter utefter vagen.

Christer tog taten, Greta korde i mitten och Sverre var kokarl. Vi cyklade mestadels
pa cykelvagar utmed vacker natur, genom vinodlingar, blomsterangar och med
bergen som bakgrund. Stamningen var god och alla kAmpade pa.

Vid forsta aktiviteten samlade respektive lag ihop bokstaver, som vi skulle bilda ett
ord av. Manga bokstaver var det och nu bérjade hjarnorna arbeta. Under vagen hade
vi aven en foljebil, Kurlandskys, men alla cyklister klarade fint sig utan skador,
forutom att nagon behdvde ett plaster till ett litet sar. Vi gjorde regelbundet sma
kortare stopp for att samla ihop ganget. Det var bra organiserat av ansvariga ledare
sa alla hangde ihop.

Vart sista stopp hade vi vid Laroque cykelservicestation. Har kunde man ladda sina
batterier bade for cyklar och deltagare. Har fanns ocksa en fin rastplats med bord
och stolar och vi kunde ata var valbehévda picknick och vadret var fortfarande soligt.
Efter maten korde vi igang med lekar och tavlingar. Lagen fick nu utmanas i
aktiviteter som att kasta ner dlburkar med tennisboll, dart och ringkastning, samt
quiz. Aktiviteten avslutades forstas med prisutdelning.

Efter sista stoppet fortsatte rutten vidare tillbaka till Argeles, forutom de som avvek
under turen som hade hemmahamn utmed vagen.

Ett stort tack till Greta, Sverre, Caroline och Christer for en valplanerad dag, fin och
trygg cykeltur med roliga aktiviteter som alla kunde delta i.

NIMROS styrelse genom Pernilla






