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Vilken harlig och intressant dag !

Strax fére 10 samlades ett stort antal (36) forvantansfulla Nimrosor pa parkeringen vid Col del Prat ca 1,5 km
ovanfor Fitou. Klarblad himmel och en Iatt bris.

Inledningsvis fick vi en intressant inblick i Fitou och dess omgivning, dess historia och dess nutid av
Gerard, en dkta “fitounais” och hans kollega Maurice. Allt pa franska men med en perfekt tolk, Jan.

Fitou ma vara kant for sitt goda vin, men har finns det sa mycket mer att botaniser i. Detta kalkrika omrade
i Corbiérerna med sin mangtusen-ariga historia, sina fantastiska vyer och med tva “monument
historiques”, la chapelle Saint-Aubin (en gang ett spetélskesjukhus) och sitt slott (idag i privat dgo).
Romarnas “via Domitia” gar ju i Fitous nérhet med allt vad det forde med sig och har gick ocka griansen
mellan Frankrike och Aragon. Ordet Fitou kommer just fran latinets “fita” som betyder grans.

Vart huvudamne denna dag var ju capitellerna, dessa av kalksten byggda hyddor, sten pa sten utan nagon
tillsats av cement eller annat matrial, en knepig teknik som inte ar helt latt att imitera. Det finns ca 250
capiteller i omsadet, och ofta ar dom integrerade i langa murar som skydd fér vader och vind. Man réjde
skogen, plockade stenarna, stora forst sedan sma och byggde sedan dessa skydd som framst anvandes av
herdar, och folkvandringarna mellan stora kloster som Fontfroide och Lagrasse

Dom flesta capitellar bygdes nagon gang pa 17 och 1800-talet

Foreningen Las Capitelles el Vent som bestar av 15 entusiastiska volontéarer, bl a ovan namnda Gerald och
Maurice har restaurerat 15 av dessa 250 “capitellar”, ett otroligt arbete som pagatt sedan 2015

Den férsta delen av var vandring gick via nagra av dessa restaurerade capiteller, alla namngivna med
kvinnonamn....och pa en sluttning med milsvidd vy kunde vi ocksa skymta en flygfyr fran 1927 som
anvandes av Aéropostales St Exupéry pa routen Toulouse-Dakar. Historiens vingslag !
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Efter en vélforkant picknic fortsatte vi vandringen genom vinfélten for att utforska ytterligare capitelles
men ocksa njuta av den vackra, spannande naturen.

Det blev manga fina timmar i glada vanners sillskap, ca 1 mil pa mestadels latta stigar-vagar men ibland
stenigt, inte undra pa.

ETT VARMT TACK TILL JAN FOR DENNA SA FINT ORGANISERADE HARLIGA
DAG !

Vid tangentbordet
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