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Opdag nye muligheder på Synsmessen! 

Er du klar over alle de muligheder, der findes for blinde og svagsynede? På 
Synsmessen får du en unik chance for at udforske og afprøve et bredt udvalg af 
hjælpemidler og løsninger, der kan gøre en forskel i hverdagen. 

Uanset om du er fagperson eller privatperson, er Synsmessen stedet, hvor du 
kan få vejledning, se nyhederne inden for området og finde den perfekte løsning 
til dine behov. Det er næsten umuligt at kende alle muligheder på forhånd, men 
på Synsmessen er de bedste hjælpemidler samlet under ét tag. 

Alle er velkomne, og det er helt gratis! Gå ikke glip af denne enestående 
mulighed for at blive klogere på, hvad der kan hjælpe dig eller dem, du arbejder 
med. 

 

I dette nummer kan du læse om: 

• Synsmessen – opdag nye muligheder 
• Mød os – Nedsatsyn.dk har selvfølgelig en stand på Synsmessen 
• Undervisningstilbud – bliv bedre til iPhone/iPad 
• Kan du læse underteksterne i biografen – deltag i undersøgelse 
• Tips & tricks – selfiestang med muligheder 
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Danmarks største messe med hjælpemidler og andre løsninger afholdes: 

Torsdag den 12. september 2024  
i OCC Odense Congress Center 

Og du er inviteret. Synsmessen er for både private og synsfagfolk. 

Det er er gratis at besøge Synsmessen og alle er velkommen. 
Program: 

• Kl. 9.00 åbner Synsmessen for synsprofessionelle, optikere og andre fagfolk 
 som arbejder med blinde og mennesker med nedsat syn. Dette kræver  
 tilmelding af hensyn til forplejning. Tilmeld dig her 
• Kl. 14.00 er Synsmessen åben for alle, dette kræver ikke tilmelding.  
• Kl. 17.00 Synsmessen slutter  

På Synsmessen 2024 kan du få en unik mulighed for at møde Danmarks førende 
forhandlere af hjælpemidler og andre løsninger til blinde og svagsynede. Dertil 
kommer forskellige organisationer og foreninger som arbejder på synsområdet. 
OCC Odense Congress Center ligger på Ørbækvej 350, 5220 Odense SØ. 
Se mere om messen, rutevejledning m.m. på Synsmessens hjemmeside tryk her  

https://www.synsmessen.dk/
https://www.synsmessen.dk/
https://www.synsmessen.dk/
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Lige meget om du er privat eller fagperson, 
så vil der med garanti være masser 
inspiration og hjælp at finde på Synsmessen. 

Hvem udstiller på Synsmessen 2024?  
Mød forhandlerne 
Handi Life Sport 
Hjælpemidler for Handicappede A/S 
IKONN 
Instrulog A/S 
ITECH ApS 
LVI Danmark ApS 
Lys og Lup ApS 
NaviBlind 
On Sight Vision ApS 
TopVision 

Mød foreningerne/organisationerne 
BFO Brugernes Førerhundeordning 
Blindes Arbejde 
CFD 
Dansk Glaukom Forening 
Dansk Blindesamfunds Ungdom 
Hjerneskadeforeningen 
LFBS Landsforeningen af forældre til blinde og svagsynede 
Nedsatsyn.dk 
NOTA 

Du kan altid se den aktuelle udstilleroversigt på 
Synsmessen.dk. Listen kan blive ændret 

Vi glæder os til at se dig. 

Synsmessen arrangeres af Martin LVI, Martin Lys og 
lup, Michael Instrulog og Søren Nedsatsyn.dk. Er et 
100% non profit arrangement. 
Billederne er fra Synsmessen 2023 

Vedr. spørgsmål til arrangementet kan du kontakte Teamet bag Synsmessen på 
synsmessen@synsmessen.dk 

 

 

https://handilifesport.com/
https://synsnerven.dk/
https://www.ikonn.info/
https://www.ikonn.info/
https://instrulog.dk/
https://www.itech.dk/da
https://lvi.dk/
https://lysoglup.dk/
https://naviblind.dk/
https://www.onsightvision.dk/
http://www.topvision.dk/topvision/Velkommen.html
https://foererhund.dk/
https://blindesarbejde.dk/
https://www.cfd.dk/
https://glaukom.dk/
https://blind.dk/vores-arbejde/om-dansk-blindesamfund/samarbejdspartnere/foreninger-vi-samarbejder-med/dansk-blindesamfunds-ungdom-dbsu/?mtm_campaign=search_dsa&mtm_source=google&mtm_medium=ppc&gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMIqpDAtK7lhwMVEBEGAB3nGAlkEAAYASAAEgLtvvD_BwE
https://hjerneskadet.dk/hjerneskadeforeningen/
https://www.lfbs.dk/
http://www.nedsatsyn.dk/
https://nota.dk/
https://www.synsmessen.dk/
mailto:synsmessen@synsmessen.dk
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Mød os på Synsmessen 
Vi glæder os til se dig på Nedsatsyn.dk’s stand.  
Kom og få en snak om foreningens arbejde og 
aktiviteter. 

Nedsatsyn.dk er en frivillig forening for 
mennesker med nedsat syn, pårørende samt 
andre interesserede.  
Foreningen er for alle, der ingen krav for at være 
en del af fællesskabet.  
Vi tager ”Webshoppen” så du har mulighed for at 
købe bla. de kendte gule badge med teksen ”Jeg 
har nedsat syn” 

Vi ses!   

 

Undervisning   
Bliv bedre til at bruge tilgængeligheden på iPhone og iPad 

Du har nu mulighed for, som medlem af 
Nedsatsyn.dk, at deltage i undervisning i 
brugen af iPhone og iPad.   
Som tidligere bliver det hold med max 6. 
personer og ”hands on”.  

Undervisningen foregår i Borgernes Hus, Østre 
Stationsvej 15, 5000 Odense. 

Der vil være 3 undervisningsgange, alle er 
torsdage mellem 10 og 12. 

Datoerne og emnerne er følgende:  

• 10. oktober Tilgængelighedsmuligheder 
• 24. oktober  Tilgængelighed i apps og hjemmesider 
• 7. november Apps og andre funktioner  

Undervisningen er målrettet mennesker med et nedsat syn og en synsrest. 
Det er funktioner som fx forstørrelse, omvendte farver, større tekst, oplæsning, 
diktering, der vil blive brugt. 
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For at deltage kræver det at dit udstyr er klar med Apple id osv. Der vil ikke blive 
undervist i personfølsomme emner eller i brug af fx bank. 
Tanken er at give indsigt i de mange tilgængeligheds muligheder der er og 
dermed gøre din iPhone og iPad mere brugbar i hverdagen. Der bliver også tid til 
snak og mulighed for at dele erfaringer. 

Det er Søren Rasmussen der underviser. Søren har stor erfaring fra mange års 
ansættelse på Synsrådgivningen samt fra tidligere kurser i Nedsatsyn.dks regi. 
Derudover har Søren lavet en del videoer om enmet som kan ses på 
Nedsatsyn.dks YouTube kanal. 

Tilmed dig her: tilmelding@nedsatsyn.dk 

Det er gratis at deltage i kurset, som dog forudsætter at du er medlem af 
foreningen Nedsatsyn.dk. 
 

 
Deltag i undersøgelsen - Kan du læse underteksterne i biografen? 
I sidste udgave af Under luppen sætte vi gang en større undersøgelse af 
hvordan mennesker med nedsat syn bruger eller ikke bruger biografen. Vi håber 
du vil 2 min. på at besvare de 5 spørgsmål. 

Hvad er dine erfaringer og hvordan bruger du biografen? 

Vær med til at sætte fokus på emnet, ved at udfylde dette lille spørgeskema med 
5 spørgsmål.  
 
Svar på de 5 spørgsmål ved at klikke her 

Det tager 2. minutter og er helt 
anonymt at deltage i undersøgelsen. 
Undersøgelsen afsluttes den 1. 
oktober 2024. Resultatet vil blive 
offentliggjort i løbet af 2024 i 
Nedsatsyn.dks nyhedsbrev Under 
luppen. 

 

 

mailto:tilmelding@nedsatsyn.dk
https://form.jotform.com/241483287198367
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Tips & tricks 

Selfiestang 
En selfiestang kan bruges til at tage billeder ved hjælp af en lille 
udløser på håndtaget. Det betyder, at det er nemt når at tage et 
billede at sig selv eller det der er bag dig. Den kan også være 
smart, hvis du ikke kan se pga mennesker der står foran dig. 
Andre idéer: 

• Kig i tagrenden 
• Se ind øverst og bagerst i skabet 
• Se bag på TV’et 
• Kig under sofaen 
• Se over hækken 
• Se dig selv på ryggen 
• Osv. osv. muligheder er mange 

 

Selfiestang-lampen  

Vi har fået et tip om at selfiestangen 
også kan bruges som lampe. 
Ved hjælp af lygten på mobiltelefonen 
kan selfiestangen fungere som en 
smart bordlampe. Det kræver, at den 
har ben som kan slåes ud. 

Har du brug for lys på restauranten 
eller et andet sted, så er dette en fiks 
løsning. 

Herfra kan en selfiestang anbefales 
som et ”hjælpemiddel” i hverdagen. 

 
Tak for tippet.     
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Indlæg til nyhedsbrevet 

Har du kommentarer eller et indlæg, som kunne være interessant at bringe her i 
”Under luppen” så send det til kontakt@nedsatsyn.dk. Nyhedsbrevet ”Under 
luppen” sendes til alle medlemmer af foreningen, desuden sendes det også til 
alle relevante samarbejdspartnere såsom synscentre, øjenlæger m.fl.  

Nyhedsbrevet ”Under luppen” udsendes af bestyrelsen i foreningen 
Nedsatsyn.dk  

Du finder Nedsatsyn.dk på: 

•  Hjemmesiden: www.nedsatsyn.dk 
•  Facebook: nedsatsyn.dk 
•  Twitter: nedsatsyn.dk 
•    Kontakt os på mail: kontakt@nedsatsyn.dk. 
 
 
 
 
Bliv medlem   

Har du, eller kender du en der har nedsat syn? De 
fleste møder mennesker, med en hverdag som er 
ændret markant pga. af at synet svigter.  
Tusindvis af mennesker i Danmark lever på denne 
måde. 
Vær med til at gøre en forskel. 

Nedsatsyn.dk er en 100% frivillig forening, der 
sætter fokus på det at leve med et nedsat syn. Vi ønsker at dele viden og skabe 
et socialt fællesskab. 

Vi du være med eller vil du støtte det gode formål? 

Foreningens event og arrangementer er åbne for alle, uanset om man er medlem 
eller ej. Men der er fordele ved at være medlem af Nedsatsyn.dk. 
Som medlem deltager du gratis eller til en nedsat pris i arrangementerne, det 
samme gælder også i forhold til forplejning. 

Det koster blot 200 kr at være medlem i et helt år, gældende fra betalingsdatoen. 
 
Det koster penge at drive en frivillig forening, derfor har vi brug for at du melder 
dig ind og støtter foreningens arbejde. 

Bliv medlem her 

mailto:kontakt@nedsatsyn.dk
mailto:kontakt@nedsatsyn.dk
https://www.nedsatsyn.dk/?page_id=44
https://www.nedsatsyn.dk/?page_id=44
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Firmamedlemskab 

Dit firma eller din organisation kan også blive vist i alle Nedsatsyn.dks 
nyhedsbreve og på www.nedsatsyn.dk.  

Det koster kun 500 kr, for et helt år, at tegne et firmamedlemskab.  

Støt en god sag og få billig reklame.  

Se mere på  www.nedsatsyn.dk eller send en mail til kontakt@nedsatsyn.dk.   

 

 

 
 
 
Idéer fra Nedsatsyn.dk’ WEBSHOP 
Bliv set og undgå misforståelser  
 
Nedsatsyn.dks Webshop er fyldt med ting der kan hjælpe dig i hverdagen. 
Åbn webshoppen ved at klikke på et billede eller tryk 
her  

 (hold Ctrl nede og klik med musen)  
T-shirt med teksten ”Jeg har nedsat syn” 
Ideel til sport, fritid, skole m.m.  180 kr.  
 
Klistermærker med teksten  
”Jeg har nedsat syn”  
50 kr. pr. ark m. 12.stk 
 

Kasket / Cap 
Fås i Sort eller beige og med enten dansk tekst 
Pris 125 kr.   
 

Drikkedunk  
Med teksten ”Nedsatsyn.dk”.    
Pris 50 kr pr. stk 

 

http://www.nedsatsyn.dk/
http://www.nedsatsyn.dk/
mailto:kontakt@nedsatsyn.dk
https://nedsatsyn.dk/index.html
https://nedsatsyn.dk/index.html
https://nedsatsyn.dk/index.html
https://nedsatsyn.dk/index.html
https://nedsatsyn.dk/index.html
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Badge - Bliv set og undgå 
misforståelser, også i udlandet 
Med dansk tekst: Jeg har nedsat syn 
Med engelsk tekst: I am visually impaired 
Pris: 
Med nål 16 kr. 
Med magnet 34 kr  

 

Se mere og bestil 
på Nedsatsyn.dk’s Webshop 

Åbn Webshoppen ved at trykke her 
 
 

https://nedsatsyn.dk/index.html
https://nedsatsyn.dk/index.html
https://nedsatsyn.dk/index.html
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DE STØTTER NEDSATSYN.DK 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://synsnerven.dk/
https://lvi.dk/
http://lysoglup.dk/
http://www.itech.dk/da/
https://www.vidata.dk/
https://www.eschenbach-optik.com/index-en.html
https://instrulog.dk/
https://csv.kk.dk/
https://foererhund.dk/
https://heikostumbeck.dk/
http://www.myeyes.dk
https://www.fodmanden.dk/
https://www.cfd.dk/
https://www.ibos.dk/

