
Unterstützt durch 

Willkommen 
zum zweiten Online-Seminar!

Wir begrüßen euch herzlich und 
freuen uns, dass ihr da seid!



Modul 2

Heute geht es um:

– Wie erstelle ich ein professionelles Video?

– Theorietest

– Besprechung Hausaufgabe 1



Unterstützt durch 

Bilderrätsel 

Speedchallange 3 min 
(20 Bilder)



Professionelle Videos

Ingo Hilger 30 bis 40min.
https://horesco.de/

https://www.youtube.com/watch?v=nmMEZvG0IMw&t=1s

https://horesco.de/
https://www.youtube.com/watch?v=nmMEZvG0IMw&t=1s


Professionelle Videos

• Flugzeugmodus anstellen (damit beim Dreh kein unerwarteter Anruf reinkommt)

• Linse vorab reinigen

• Im Querformat filmen

• Raster auf Handy einschalten, damit man besser Kontrolle hat, ob das Bild schief ist etc.

• Ausleuchtung beachten (in der Nähe einer Lichtquelle) → nicht gegen das Licht filmen 
(z. B. sich nicht selbst im Raum vor einem Fenster mit Tageslicht platzieren)

• Nicht ranzoomen (verringert Qualität)

• Keine ruckartigen Bewegungen

• Ggf. Stativ benutzen (Tischstativ für Handys o.ä.)

• Hintergrundgeräusche beachten (keine Lüftung, lautes Topfgeklapper, redende 
Menschen o.ä.)

• Laut, deutlich, langsam sprechen (bei Dialekt → beibehalten, aber so, dass man euch 
auch außerhalb der Region versteht)

• Luft holen beim Reden → lieber eine kurze Pause lassen (hilft auch beim Videoschnitt)

• Inhalt: Wer seid ihr? Wo arbeitet ihr? Warum macht ihr beim Wettbewerb mit und wollt 
nach Graz zur EM der Berufe? → siehe Videobeispiel auf Folie oben



5 Shot Regel

• Wo z. Betrieb von außen oder Küche

• Wer: in dem Falle Ihr

• Wie: er kocht er präsentiert

• Wow: was ist das Highlight

• Was: Euch vorstellen / Betrieb



Aufgabe

Ihr erstellt ein 2-minütiges Video, 
in dem ihr euch vorstellt, euern Betrieb

Die Ausarbeitung schickt ihr uns bis zum 20.02.2023 
zu.
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Viel Erfolg!


