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Uitgave van de samenwerkende groenverenigingen

Een nieuwe lente een nieuw geluid!
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Dat is al meer dan 75 jaar de visie én
expertise van Du Pré. We werken
praktisch en professioneel aan advies,
aanleg en onderhoud van groen-
projecten bij bedrijven, overheid en
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Kies voor de
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instellingen. Duurzaam en innovatief,

full service én persoonlijk: dat is onze

Du Pré Groenprojecten streeft naar
een goede relatie met
natuurorganisaties in Helmond. Het
project Heel Helmond Bloeit biedt
hiertoe een geweldige kans! Want
ook bij Du Pré staat het streven
naar verbetering van de
biodiversiteit hoog in het vaandel,
evenals bewustwording dat groen
en goede zorg rond groen bij
iedereen bevorderd moet worden.
Samenwerking is daarbij het
toverwoord. Samen met gemeente
Helmond, IVN, Groei&Bloei, KNNV,
Imkersvereniging, Buurttuin
Brandevoort, Natuurtuin De
Robbert en Landschapspark
Kloostereind wil Du Pré
Groenprojecten Helmondse
wegbermen en slootkanten in 2021
helpen verbeteren en verfraaien.
Want groen moet iedereen doen!

Advies

Aanleg
Onderhoud
MVO vergroten

“DuPré

0492 - 523 330

www.dupre-groenprojecten.nl



Een nieuwe lente een
nieuw geluid!

Het is een heel gedoe met dat Corona virus. Wie had een jaar geleden
kunnen bedenken dat we nu, april 2021 nog steeds opgesloten zouden
zitten of op z'n minst stevig beperkt in onze bewegingen? Daarom is deze
uitgave van het Magazine Natuurplatform Helmond alweer een bijzon-
dere, anders dan anders. Onze redactiecommissie heeft opnieuw best veel
moeite moeten doen om voldoende kopij te vergaren. Want zeg nou zelf,
als je minder samen in je natuurvereniging kunt ondernemen is er ook
direct minder te vertellen en minder om te laten zien. Maar dat wil niet
zeggen dat er helemaal niets gebeurt; we zijn er alleen veel minder samen
bij betrokken. En dus moest er naar Stadslandbouw Brandevoort, KNNV
Helmond, Imkersvereniging, IVN-Helmond, Kloostereind en Natuurtuin
De Robbert echt wel een extra berichtje gestuurd worden om dit Maga-
zine weer mooi gevuld te krijgen. Wij denken dat dat aardig is gelukt met
tal van verslagen en beschouwingen. Daarom mag ik alle lezers weer
trakteren op een geslaagde uitgave met veel nieuws uit onze Helmondse
natuur; natuurlijk opgefleurd met fraaie foto’s. Voor elk wat wils! Dank
aan onze redactie Jan en Karin voor het vele werk. Geniet van dit mooie
blad maar ga er ook op uit komende weken, want op het moment van
schrijven is het nog zuur en koud maar de lente is begonnen en als het
weer omslaat hebben we in korte tijd weer een prachtige bloemenweelde
met zoemende insecten en broedende vogels. Weet je niet direct waar-
heen? Inde Helmondse natuurgebieden De Warande, De Bundertjes, 't
Groot Goor en de Bakelse Beemden is dan heel veel natuur te beleven.
En wil je eens reageren op een of ander uit deze editie van het Magazine:
je reacties zijn altijd welkom op info@natuurplatformhelmond.nl

Ad Adriaans, voorzitter NPH
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De energietransitie in Helmond; een be-
stuurlijke visie.

Het Natuurplatform Helmond staat voor de belangen van onze natuur met daarin alle denkbare activiteiten waarbij al dan niet in
onderlinge samenwerking enthousiast wordt gestreefd naar uitbreiding, verbetering of op z'n minst in stand houding van de Helmond-
se natuur. Maar daar is afgelopen jaar wel wat bijgekomen: de energietransitie! We moeten van het gas af binnen afzienbare tijd. Ook
Helmond staat voor de opgave om uiterlijk in 2030 duidelijk te hebben op welke manier(en) we hier straks in onze energiebehoefte
gaan voorzien. Dit vraagstuk heet energietransitie. Wat moet het Natuurplatform daarmee?

Bij energie voorzieningen spelen uiteraard technische aspecten een belangrijke rol: welke energievormen worden bedoeld? Op welke
manier komt straks de benodigde energie onze woningen en bedrijfspanden binnen? Hoe moeten onze technische installaties thuis er
dan (aangepast) uitzien? Daarnaast de financiéle kanten: welke investeringen staan ons als particulieren en ondernemers te wachten?
Wie zal dat betalen? Wat gaat onze lokale en landelijke overheid hierin betekenen? Als we kijken naar de eventuele fysieke voorzie-
ningen op land, dan gaan de afwegingen over windenergie en/of zonne energie en dus over waar willen we windmolens accepteren of
zonneparken? Zonne energie vanaf daken wordt al steeds meer usance, maar zal absoluut onvoldoende in een verwachte behoefte
kunnen voorzien, zelfs als een maximaal aantal oppervlakte bedrijfsdaken kan worden meegenomen. Dus windmolens die veel minder
oppervlakte in beslag nemen kunnen substantieel bijdragen, maar is ons landje en onze regio daarvoor niet veel te klein? Met die
laatste vraag raken we ook de politicke en maatschappelijke discussie die nu al en straks nog veel sterker gevoerd gaat worden.

Dat heeft het bestuur van het Natuurplatform gebracht tot de vraag: welke rol moeten of willen wij hierin spelen? Gaan wij die
maatschappelijke discussie mee aan? Gaan wij als Natuurplatform de lokale politiek voorzien van advies of op z'n minst onze mening?
En wie van ons is voldoende toegerust om dat adequaat te doen? Wie is er voldoende technisch toegerust om een kwalitatieve inbreng
te hebben aan de diverse praattafels? Hoort de complexe materie van de energietransitie op het bordje van het Natuurplatform
Helmond?

Het bestuur van het Natuurplatform Helmond heeft middels een enquéte onder de aangesloten natuurorganisaties onderzocht welke
de meningen zijn en wat uiteindelijk onze visie en standpuntbepaling moet zijn. In februari van dit jaar hebben de aangesloten orga-
nisaties overwegend het volgende aangegeven onder het motto “schoenmaker blijf bij je leest”. Hieruit is onderstaande bestuurlijke
visie ontstaan:

e Natuur is het domein waarbij we ons betrokken voelen. Hier hebben we verstand van en daar kunnen we desgewenst onze adviseurs
bij betrekken zoals een Brabantse Milieufederatie en de Stichting Middengebied. In alle aangesloten organisaties zit veel know how
over natuur. Van hieruit kunnen we meepraten!

» We beperken ons tot een adviserende rol vanaf de zijlijn en willen niet kiezen voor activistisch optreden of eigen initiatieven.

» We nemen niet deel aan het politiek maatschappelijke debat waarbij het gaat om voor of tegen. We willen onafhankelijk en genuan-
ceerd kunnen kijken naar de problematiek.

« Het Natuurplatform kent geen woordvoerders; alle besluiten worden via het bestuur gecommuniceerd vanuit de samenwerkingsge-
dachte en na afstemming met de aangesloten leden.

» We willen een rol spelen die getuigt van zorgzaamheid voor flora en fauna, voor landschappelijke waarden en ruimtebeslag, voor
duurzaamheid van onze huidige en toekomstige samenleving.

« Wanneer we benaderd worden voor samenwerking bij de realisering van plannen omtrent alternatieve energie opwekking zullen we
dit alleen doen als dit in het belang is van de natuur: versterking biodiversiteit, vergroting natuurwaarde, publieksvoorlichting vanuit
natuurbelangen.

Dit is niet altijd even gemakkelijk; vaak is natuur in meerdere of mindere mate betrokken bij energieprojecten. Er is immers vaak
sprake van ruimtebeslag en ruimte is nauw verbonden met natuur en landschap. Maar dat neemt niet weg dat we kunnen afwegen of
er voordeel of juist nadeel kleeft voor flora en fauna bij vergunningsaanvragen voor alternatieve energieprojecten. Het bestuur van
het NPH ziet voldoende mogelijkheden om een betekenisvolle rol te spelen in adviserende zin zonder zelf onderdeel te worden van de
discussie. We willen daarbij ook breed kunnen kijken naar natuurwaarden in ruimere zin en oog houden voor duurzaamheid en toe-
komst van onze planeet.

Bestuur Natuurplatform Helmond,

Ad Adriaans, voorzitter
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De bodem is misschien wel het belangrijkste onderdeel van jouw
tuin: goede grond zit vol met leven en dat vormt weer de basis van
een levende tuin. Ruim een kwart van de biodiversiteit op aarde
leeft in de grond. En al die kleine beestjes vormen weer het
voedsel voor graag geziene tuinvogels en andere dieren. Planten
en bomen halen hun voedingsstoffen uit de bodem en voeden op
hun beurt het bodemleven. Maar ook voor onze eigen voedselpro-
ductie zijn we afthankelijk van een gezonde bodem. De bodem is
in feite de meest belangrijke voedselbron op aarde.

Wist je dat bodemdieren heel nuttig zijn. Zo leven er in gezonde
bodems tal van nuttige insecten die ziekten en plagen in onze
gewassen in toom kunnen houden. Vitale bodems slaan bovendien
CO2 op en kunnen water zuiveren en vasthouden. Heel belangrijk
nu we steeds vaker met periodes van droogte te maken krijgen.
Gezonde bodems zijn onmisbaar in de strijd tegen klimaatveran-
dering en biodiversiteitsverlies. Help je mee in eigen tuin?

Leven in de bodem

Deregenworm is wel de meest bekende hulp in de tuin. Ze brengen
organisch materiaal, zoals bladeren en compost, in de bodem en
verteren het daar tot humus. Dithumuslevert veel voedingsstoffen
aan de bodem. Daarnaast werkt humus als een spons. De bodem
bevat daarmee voldoende water bij droogte en kan tevens een
teveel aan water afvoeren. De gangetjes die wormen graven (en de
wortels van planten en bomen) houden de grond lekker luchtig.
Dit zorgt weer voor een goede afwatering. Naast de regenworm
zijn er nog talloze kleine diertjes als larven, wormen, pissebedden,
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slakken, maar ook microscopisch kleine beestjes meestal ongezien
druk aan het werk. Ontelbare bacterién en schimmels leveren hun
cruciale bijdrage aan een gezonde bodem.
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Een gezonde en levende tuin

Met het voorjaar in aantocht is het weer tijd om heerlijk buiten
aan de slag te gaan. Kijk eens goed rond in jouw tuin. Zijn al die
tegels wel echt nodig? Met meer groen in de tuin hebben veel

soorten (bodem)dieren weer een plek om te leven. Vervang voor
het planten altijd wel eerst het bestratingszand onder de tegels
door tuinaarde zodat de planten beter voedingsstoffen kunnen
opnemen. Om het bodemleven niet te verstoren, kun je ook beter
zo min mogelijk spitten in de tuin. Schoffelen is goed genoeg of
zorg voor bodembedekkers voor een onderhoudsvriendelijke tuin.
In het najaar en in de winter kun je overigens gewoon op een paar
plekken bladafval en afgestorven plantenresten laten liggen.

Dieren halen hier de hele winter voedsel uit of kiezen het als
plekje voor hun winterslaap. Op een natuurlijke manier en hele-
maal gratis wordt ieder jaar gezorgd voor bemesting en verbete-
ring van de structuur van de bodem. Zo help je zelf mee aan het
herstel van hetbodemleven in je eigen tuin. Ga voor meer tips naar
www.steenbreek.nl/tuintips/#bodem of kijk op www.onder-
het-maaiveld.nl/.

Bodemdieren herkennen

Wil je weten welke dieren allemaal in de bodem leven? Download
de handige zoekkaart op www.bodemdierendagen.nl en ga op
speurtocht in eigen tuin.

Het tij gaat keren, daar zijn wij als KMTP (Koninklijke Maatschap-
pij voor Tuin- en Plantkunde), beter bekend onder de naam Groei
& Bloei, van overtuigd. Mensen worden zich steeds meer bewust
van de impact die onze manier van leven heeft op onze planeet.
Natuurlijk is het een taak van de overheid, landelijk en gemeen-
telijk, om actie te ondernemen maar alleen samen, met z'n allen
kunnen we daarin slagen.

Groei & Bloei is de toonaangevende vereniging van tuin- en na-
tuurliefhebbers in Nederland en Vlaanderen (29.000 leden). Wij
zetten ons in voor een groene samenleving, zowel op lokaal als
landelijk niveau. Het is een oude en eerbiedwaardige vereniging,
opgericht in 1872. Vanaf die tijd zijn er overal in Nederland en
Vlaanderen afdelingen opgericht,

sommige al lang geleden (Helmond 1899!) en sommige recent. Op
dit moment zijn er zo'n 130.

De doelstelling is het bevorderen en uitwisselen van kennis op het
gebied van groen en groenbeleving en, misschien wel belangrijker
dan ooit, het verbeteren van het leefmilieu. De vereniging gold en
geldt nog steeds als autoriteit op het gebied van planten en tuinen.
Behalve het feit dat wij een vereniging zijn, geeft Groei & Bloei ook
een tijdschrift uit voor leden en niet-leden.

Er zijn in Nederland meer tuinverenigingen en meer mooie
tuintijdschriften maar de grote kracht van Groei & Bloei is juist de
combinatie van die twee.

Natuurplatform Helmond



Groel & Bloeil Hel-
mond e.o. (en
omstreken)

De vereniging Groei & Bloei Helmond e.o., opgericht in 1899, met
momenteel 150 leden, maakt als 121 jarige deel uit van Helmonds
cultureel erfgoed. Wij zetten ons op lokaal niveau in voor een
groenere samenleving.

Onze missie is heel Helmond aan het tuinieren te krijgen om de
verstening van onze stad tegen te gaan onder het motto “Tegel

eruit, plant erin”.
1P
B

Wat kun je in je
eigen tuin doen om
het tij te keren?

Eerst een paar interessante weetjes:

1. Als je alle tuinen in Nederland bij elkaar zou optellen, kom je
uitop een gebied dattien  keerzo grootis als Het Nationale Park
De Hoge Veluwe. (bron: VHG)

2. Meer dan 70% van de Nederlanders heeft een tuin. 40% van de
tuinen ligt in de stad. (bron: VHG)

3. In 30% van onze tuinen is 50% bestraat!

Uit het bovenstaande moge duidelijk zijn hoe belangrijk onze
tuinen zijn en hoe groot de rol is die die tuinen kunnen spelen bij
de oplossing van belangrijke maatschappelijke thema’s, zoals
waterberging, luchtkwaliteit, duurzaamheid en biodiversiteit.
Laat ik beginnen met de inmiddels bekende slogan, jaren geleden
geintroduceerd door Groei & Bloei: “Tegel eruit, plant erin”.
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Hoe help je
waterberging?

Door letterlijk de tegels uit je tuin te halen en groen te planten
waardoor het hemelwater makkelijk kan doordringen in de
bodem. Wat voor groen? Alle groen helpt, heeft een luchtzuive-
rende werking, neemt CO2 op en geeft zuurstof af. Gebruik ook
een regenton.

Wat kun je doen om de luchtkwaliteit te bevorderen?

Plant bomen, minimaal één per tuin. Bomen brengen schaduw en
koelte in warme zomers. Het regenwater kan beter doordringen
in de bodem en bovendien houdt de boom een deel van het water
vast dat vervolgens verdampt en dus niet hoeft te worden afge-
voerd. Bomen nemen CO2 op, geven zuurstof af en gaan luchtver-
ontreiniging tegen. Dit alles staat los van al het andere dat bomen
te bieden hebben, denk daarbij aan bloesem, vruchten en schitte-
rende kleuren in de herfst. Bomen bevorderen de biodiversiteit,
ze bieden ruimte en voedsel aan vogels, zoogdieren en insecten.
En het allerbelangrijkste: er is voor elke tuin een boom ook voor
dekleine tuin. Denk bijvoorbeeld aan de Lagerstroemia ‘Tuskegee’
de ideale boom voor de kleine stadstuin.

Wat kun je nog meer doen? Plaats geen schutting, maar een haag
(Taxus, Coniferen, Ilex etc.). Heb je weinig ruimte, ga dan de
hoogte in met klimplanten. Kortom: tuinier verticaal. Ook een
geveltuintje, al is het nog zo klein, draagt bij.

Duurzaamheid?

Wat is er makkelijker dan duurzaamheid toepassen in de eigen
tuin. Maak je eigen compost van keukenafval, tuinafval en blade-
ren. Dat kan op grote schaal, maar ook in een compostbak voor de
kleine tuin. Maak van één vaste plant, door die plant te scheuren,
meerdere vaste planten.

Hoe kun je bijdragen aan de biodiversiteit?

Door groen te planten, maar dan bij voorkeur met zoveel mogelijk
bloemen. Hoe rijker en gevarieerder de beplanting hoe meer
ruimte er is voor die biodiversiteit. Het is belangrijk om te weten
dat als er geen insecten meer zijn we straks geen fruit of graan
meer hebben tenzij we zelf elk plantje met een kwastje gaan be-
stuiven!! Verleng het seizoen door bloembollen te planten, in het
voorjaar een ware voedselbron voor talrijke insecten.




Maar hoe kom je nu
aan al die kennis

wat zijn de meest geschikte planten voor insecten, welke boom
past in mijn tuin, welke haag kan ik planten, hoe maak ikzelf die
compost en nog zoveel andere vragen. Onze vereniging Groei &
Bloei heeft al bijna 150 jaar als missie: het uitdragen en delen van
groenkennis. Educatie staat al die tijd al hoog in ons vaandel. Voor
onze lezingen laten wij groenprofessionals uit het heleland komen
om hun kennis met ons te delen en onze lezingen, cursussen,
workshops, excursies en Open Tuinendagen zijn toegankelijk voor
iedereen. Natuurlijk vinden wij het fijn als u lid wordt, maar ook
als u geen lid bent kunt u bij ons kennis komen opdoen. Op onze
website www.helmond.groei.nl ziet u altijd het actuele program-
ma.

Hoe dragen wij als vereniging bij aan het groener maken van onze
omgeving?

In 2014 hebben we in het kader van “Tegel eruit, plant erin” het
project “Groene Gevels in De Veste” geinitieerd. Door dit initiatief
is een aantal fraaie geveltuintjes aangelegd in Brandevoort.
Jaarlijkse actie “Tegel eruit, plant erin”. Waarbij mensen die een
tuintegel inleveren daarvoor in de plaats een mooie plant krijgen.
Wijj zitten in de organisatie van de Natuurmarkt en zijn daar ook
jaarlijks met een kraam aanwezig.

Wij organiseren jaarlijks Open Tuinendagen, maar in het kader
van de Corona-maatregelen hebben we dit jaar onze tuinen virtu-
eel opengesteld, kijk op www.helmond.groei.nl

Samen met IVN Helmond, Natuurtuin De Robbert, KNNV Hel-
mond en Imkersvereniging Helmond hebben wij een aantal jaren
geleden het Natuurplatform Helmond opgericht.

Bloeiend initiatief in wijk De Rodes Helmond.

Ons bestuurslid Ine v.d. Laar heeft met het Buurt Preventie Team
een bloembak in haar straat geadopteerd. De bak is het jaar rond
gevuld met bloeiende planten en wordt door de bewoners van de
straat gedurende het hele jaar van water en voedsel voorzien.
Tot slot even terug naar de eigen tuin.

Wat levert al dat geploeter in de tuin je nu uiteindelijk op, los van
een mooi plaatje?

Het groen in je tuin verbetert de luchtkwaliteit en werkt stress
verlagend. Concentratie en cognitie verbeteren door de aanwezig-
heid van planten binnen en buiten! Heel belangrijk in deze tijd
van thuiswerken. Tot slot speelt natuurlijk ook het fysieke aspect
een rol, werken in je tuin is gezond en bespaart je de sportschool.

LEVE DE TUIN!
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De Grote Natuurles

tijdens de Nationale
Buitenlesdag 2021

Samenwerkende landelijke organisaties als IVN en Jantje Beton
organiseerden ook in 2021 weer een Buitenlesdag voor basisscho-
len. Dit jaar met als thema natuur. Helmondse basisscholen
werden uitgenodigd door IVN-Helmond om ook mee te doen en
zich snel aan te melden.

Deze gedachte uit het aanbiedingsbericht was uitgangspunt voor
het bedenken voor de Nationale Buitenlesdag 2021. Laat kinderen
zelf een stukje natuur ontdekken in hun eigen “beleef-omgeving,
de school. Rondom iedere school, ook in Helmond ligt een
schoolplein waar tussen de stoeptegels en aan de randen overal
wel “onkruid” groeit. Als we die term nu eens vervangen door
stoepplanten of stadsplanten, dan hebben we mooie lesstof die
zonder veel extra moeite door leerkrachten en hulpouders kan
worden aangeboden aan de kinderen. IVN-Helmond was hier
enthousiast over en nodigde alle Helmondse basisscholen uit om
zich aan te melden. Onverwacht veel reacties volgden; uit vrijwel
alle wijken kwamen aanmeldingen en ontvingen de scholen het
uitnodigende lespakket vanuit de landelijke organisatie. Op
dinsdag 13 april werd de Nationale Buitenlesdag gehouden en
landelijk hebben bijna 2.000 scholen zich daarvoor aangemeld,
in Helmond 11. De bedoeling van de natuurles was dat kinderen
aan de hand van zoekkaarten of (voor de hoogste klassen) een i-
phone de namen zouden kunnen vinden van de aangetroffen
planten. Met stoepkrijt een mooie cirkel er omheen en met een
andere kleur de naam van het plantje op de stoeptegels schrijven.
Zo leer je nog eens wat en dat gaat verder dan alleen de naam
vinden. Leren waarderen en jezelf verwonderen over zo’'n prach-
tige naam als herderstasje, postelein of paardenbloem. En natuur-
lijk maakt juf of meester dan snel een leuke foto voor de website
of voor het vervolg van de binnenles op het whiteboard in de klas.
Of de buitenlesdag ook in Helmond succesvol is verlopen was op
de dag van schrijven (zondag 11 april) uiteraard nog niet bekend,
maar een blik op de website van IVN-Helmond kan je nu uit de
droom helpen.

Natuurplatform Helmond



Herinneringen aan ......

De Natuurmarkt Helmond, sinds jaar en dag een begrip in Helmond.

De laatste editie was 2019, door de pandemie is het ook dit jaar helaas niet mogelijk om de markt te organiseren. Het organisatie
comité zit echter niet stil en is al weer bezig na te denken over 2022.

Het centrale thema van de markt is 'natuur' met een gevarieerd aanbod aan:

Activiteit die passen bij het thema “Natuur / Duurzaamheid”.

Aantrekkelijke presentatie en inrichting voor het publiek van de kramen.

De deelnemende organisaties dragen hun doelstellingen uit.

In de kramen zijn vooral 'doe- en/of educatieve activiteiten’; dit wil zeggen activiteiten die uw interesses als bezoeker opwekken,
doordat uzelf een activiteit uitvoert en/of zelf iets gaat doen, waar u er iets van kunt leren.

Vele activiteiten zijn speciaal voor kinderen.

We streven er naar om een zo hoog mogelijke kwaliteit te bieden. Met een goede uitstraling en veel gezelligheid. Een markt voor jong
en oud.

De toegang tot de Natuurmarkt is gratis.

In onderstaande beeldreportage kunt u terugblikken op de markt van 2019. Veel kijk en lees plezier.

In de vroege ochtend worden de kramen opgemaakt door de or-
ganisatie. De avond ervoor zijn de kramen al geplaatst, nu gaat het
erom de zeilen erop te leggen om deelnemers te beschutten tegen

Deelnemers aan de markt komen binnen en richten hun kraam in.
Teder heeft zijn of haar plek en krijgt voldoende ruimte om zich te
presenteren.

De markt komt op gang en bezoekers verspreiden zich over het

terrein. Overigens is dit in de Warande bij het clubhuis van de
Imkervereniging Helmond eo.

8 Natuurplatform Helmond



Al snel wordt het drukker en mensen zijn geinteresseerd in het
aanbod, wat erg informatief en leerzeem kan zijn. In deze tot laat
een bezoeker zich informeren door een medewerker van het
Energiehuis over duurzaamheid.

Kinderen willen graag iets doen, dit kind is in de stand van de
Gemeente Helmond bezig een zaadbal te maken, dit is een vorm
vanbloemenzaden in klei. Deze bal kunnen ze later ergens planten,
waardoor er mooie bloemen uit groeien.

De kraam van IVN Helmond bood de gelegenheid om met vragen-
lijsten en voorbeelden, in dit geval van schedels, je kennis te testen.
Een bijzonder leuke activiteit voor jong en oud.

Voorjaar 2021

Door het JIB werd er een mogelijkheid tot bewegen geboden .Deze
jongeman deed zijn best om hier te presteren op een soort touw-
ladder. Maar ook de meiden konden er wat van.

Het beantwoorden van vragen om zo meer kennis te krijgen van
de natuur.

Gezellig bij elkaar zijn op het terras van de Bijenhal.

Gaatjes boren om samen een insectenhotel te bouwen. Dit insec-
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Kortom weer een fijne dag voor jong en oud genieten van alle zaken
+ die geboden werden door de deelnemende kraamhouders

tenhotel werd later geplaatst bij de zwaluwtil in de Warande. Een
mooi initiatief van de vogelwerkgroep van het IVN.
Geconcentreerd kijken naar kleine kikkervisjes in de IVN stand.

Het geheel werd mooi opgeluisterd door deze twee muzikanten
die er behoorlijk wat extra sfeer inbrachten.
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Heel Helmond Bloeit!

Bloeiende wegbermen langs het Rondje Helmond

Heb je wel eens gewandeld of gefietst door een mooi stuk natuur? Wat valt je het meeste op daarbij, de mooie luchten of het wijdse
landschap? En heb je dan ook oog en oor voor wat er dichterbij voorbij komt, naast het pad? Het zijn meestal wegbermen of slootkan-
ten die regelmatig worden geschoren en glad gemaakt want “dat hoort nu eenmaal zo”. Kort gemaaid gras, strakke slootkanten waar
de natuur eigenlijk uit verbannen is. Dat ziet er zeker netjes uit en veel mensen weten dat ook te waarderen. Maar al die honderden
vierkante meters wegberm en slootkant vormen samen toch eigenlijk een flink stuk natuur dat we op deze manier niet de kans geven
om ook echt natuur te zijn. Geen vlinders, geen hommels, bijen of andere insecten en dus ook geen vogels. Want er is niets te halen.
Overdreven natuurlijk; zo is het echt niet overal en ook niet overal in Helmond.

Sl
g o

b -
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Heel Helmond Bloeit!

Bij het Natuurplatform Helmond leidde dit niettemin tot een geweldige droom: bloeiende wegbermen en kleurige slootkanten op al-
lerlei plekken in Helmond waar overblijvende wilde planten mogen gedijen zoals ze dat zelf willen en niet gehinderd worden door
ronkende maaimachines 6 keer per seizoen. Waar vlinders fladderen en bijen zoemen, waar in de zomermaanden sprinkhanen ritse-
len en waar vooral heel veel wilde planten groeien en bloeien en zorgen voor een kleurrijke aanblik. Waarom zou dat niet kunnen of
mogen? Dus op naar de gemeente voor een goed gesprek! En daar waren zeker oren voor onze droom, sterker nog, het leek wel of men
op ons zat te wachten want ook in Helmond wordt gestreefd naar meer extensief maaibeheer. Ook in Helmond heeft de gemeente oog
voor bevordering van de biodiversiteit. En ook in Helmond streeft men naar een beter bewustzijn bij het publiek van het belang van
gezonde natuur met een rijke diversiteit aan flora en fauna. De droom veranderde in een plan: we gaan langs de route van het Rondje
Helmond alle daarvoor geschikte wegbermen en slootkanten inzaaien met mooie bloemenmengsels. Dat was in 2019 en het plan was
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om bij het begin van de lente in 2020 direct te beginnen. Maar toen kwam corona en werd het lange tijd heel stil.

Heel Helmond Bloeit!

Anno 2021 staan we in de startblokken voor de realisering van dit mooie plan: Heel Helmond Bloeit is de meegegeven titel en daarmee
bedoelen we de hele route van het Rondje Helmond, een route van meer dan 40 km die echt niet overal geschikt is voor ons plan maar
die toch volop kansen biedt. De gemeente heeft een groot aantal plekken langs die route geselecteerd en in kaart gebracht. In de maand
april gaan meer dan 50 vrijwilligers van de aangesloten natuurorganisaties in tweetallen op pad om “hun” toegewezen stukje van de
route te beoordelen op geschiktheid: is het daar nat of juist droog? Is het daar hoog of juist laag? Is het daar zanderig (klapzand!) of
lekker vochtig en zwart? Groenbedrijf Du Pré heeft voor ieder stukje dat bekeken wordt een speciaal formulier ontwikkeld dat door
de vrijwilligers ter plaats wordt ingevuld en weer terug gebracht naar de tekentafel bij Du Pré. Aan de hand van alle informatie wordt
een werkplan gemaakt dat begint met grondvoorbereiding gedurende de zomer en dat eindigt met het inzaaien van de bloemenmeng-
sels in de nazomer van dit jaar. Zo dichtbij is het ineens!

Heel Helmond Bloeit!

Heel Helmond zal pas in bloei kunnen komen als het inzaaien is gedaan en daar ligt een schone taak voor het Helmondse publiek.
Want we willen juist niet dat er een aannemer langs de route gaat met een grote zaaimachine. We willen juist het publiek betrekken
bij dit plan. Geen beter resultaat dan een resultaat dat van de mensen zelf is! Dus is er weer een nieuwe droom ontstaan: op een mooie
zaterdag in september wandelen duizenden Helmonders langs het Rondje Helmond; ze hebben de picknick bij zich en natuurlijk
hebben ze de kinderen ook meegenomen. Opgewarmd door een heerlijk nazomerzonnetje bewegen hele drommen mensen zich met
langzame tred langs de wegbermen en de slootkanten en terwijl ze zich verplaatsen strooien ze overal het meegebrachte zaad uit langs
het pad, voorzichtig en heel precies waar de berm smal is en breedwerpig waar plaats genoeg is. Hupsakee daar vliegen zelfs zaadbol-
len door de lucht, gemaakt van modder en bloemenzaad. Ze ploffen met een doffe klap op de losse grond en spatten daar uiteen zodat
het zaad zich direct verspreidt! Natuurlijk niet op het Havenplein en ook niet in het Bakelse Bos. Daar zou het zaad niet in goede aarde
vallen, maar daar zou wel eens de plek kunnen zijn waar de mensen nagenieten van hun gedane arbeid en dus zelf gaan zitten dromen
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van de nieuwe lente in 2022 wanneer ze opnieuw langs het Rondje Helmond gaan om daar te genieten van Heel Helmond Bloeit. Wie
niet durft te dromen zal ook niets bereiken! We zullen zien.

I

Foldo: Marij Smeets
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Bijen in de winter-
maanden.

De honingbijen hebben,
zoals de meeste insecten, de
afgelopen maanden een rust-
pauze gehouden.

Voor de honingbijen bete-
Imkersvereniging | | % . da het bijenvolk

Helmondeo. zich terugtrekt in de kast

voor de winterpauze. Doordat de bijen op een kluit in de kast
verblijven en niet hoeven vliegen gebruiken ze veel minder ener-
gie. Het beetje energie wat ze verbranden halen de bijen uit de
opgeslagen wintervoorraad Voedsel dat in de zomer en najaar in
de cellen van de ramen is opgeslagen in de vorm van honing en
stuifmeel.

Imker in de wintermaanden.

Voor de imker is de afgelopen wintermaanden ook een redelijk
rustige periode geweest.

Toch zijn er in de wintermaanden voor de imker voldoende
werkzaamheden. Een van de werkzaamheden in het uitsmelten
van oude vervuilde ramen van broedkamer en honingkamer.

De uitgesmolten was wordt een aantal keren opgewarmd en heel
langzaam afgekoeld. Bij het
langzaam afkoelen zakt alle
verontreinigingen naar een
kant en kan later worden af-
geschraapt.

De blokken van schoonge-
maakte bijenwas worden in-
geleverd bij de Bijenhal in de
warande. Hier is een groepje
van 8 vrijwilligers die deze
blokken, in maatschap van
twee, de was opnieuw in een
ketel opwarmen en van de
warme was weer nieuwe
startraat maken.

De plaatjes startraat gaan
tegen betaling van €3,- per

14 Natuurplatform Helmond

kiloretour naar de imker die de was heeft ingeleverd. De opbrengst
is voor de kas van de imkervereniging. De individuele imker kan
nu op het gewenste moment het plaatje start-
raat in de broedraampjes of honingramen
smelten. Op het startraat is een patroon van
zeshoekjes voorgedrukt zodat de werksters van
de honingbijen als een begin (start) heeft om de
cellen op te bouwen.

Nu het voorjaar is gaan de bijen weer op pad om stuifmeel te
verzamelen waarmee de jonge larven worden gevoed. Stuifmeel
bevat veel eiwitten wat voor de groei van de larven noodzakelijk is.

De imker zorgt er in deze periode voor dat alle vuile ramen uit de
kast worden verwijdert en vervangen door ramen met nieuwe
startraat. Hierop kunnen de werksters weer volop bouwen aan de
cellen waarin de koningin haar eitjes kan afzetten.

Het vooruitzicet voor de bijen is in het voorjaar 2022 nog aantrek-
kelijker als de bermen van het rondje helmond zijn ingezaait en
in bloei zijn
gekomen

na de actie
van Na-
tuur Plat-
form Hel-
mond en
de inwo-
ners van
helmond.
Dan genie-
ten niet al-
leen de fiet-
sers van
hetrondje
helmond



maar ook de insecten van de verbeterde obiologische omstandig-
heden van in de bermen an het rondje Helmond.
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Afvalstroom
beperken

Dit doen we door het opzetten
van activiteiten die product- en
materiaal hergebruik stimuleren.

16 Natuurplatform Helmond

Waar wij voor staan

Creéren van
werkgelegenheid

Wij willen iedereen de kans bie-
den op werkgelegenheid, werker-
varing en leerplaatsen. Dit vooral
voor de mensen met een afstand

tot de arbeidsmarkt.

Kringloop winkel Helmond

Hanteren van
lage prijzen

Wij zorgen voor de laagste prij-
zen zodat iedereen kan genieten
van onze prachtige producten!




Tweemaal Tiny Forest in Helmond
aangeplant

Soms zit het mee en soms zit het tegen. De twee Tiny Forests in Helmond zijn een feit, ook al had dat heel wat voeten in de aarde.
Corona gooide roet in het eten, maar ook nattigheid en zelfs asbestverontreiniging in de bodem moest eerst worden opgelost. Maar
goed: eind goed al goed. Mede dankzij het enthousiasme van alle betrokkenen van gemeente Helmond, IVN, OBS De Stroom,
Buurtvereniging Apostelwijk, IVN-Helmond, Speeltuin Helmond-West, de LEV-Groep Helmond en Basisschool De Westwijzer. Even
van voor af aan: Wat is ook alweer een Tiny Forest en wat moeten we daarmee?

IVN-Nederland is al enkele jaren bezig met het promoten van een nieuwe vorm van natuureducatie: minibosjes aanplanten door en
voor kinderen waar ze kunnen ontdekken, spelen, leren en natuurlijk ook genieten. De bedoeling van IVN was om in 10 jaar tijd 200
minibosjes in Nederland gerealiseerd te krijgen. Of dat al opschiet weten we niet precies, maar een feit is wel, dat de gemeente Helmond
direct enthousiast was in 2018 en liefst vier minibosjes wilde gaan aanplanten. Natuurlijk in bestaande woonwijken en liefst vlakbij
plaatsen waar je veel kinderen kunt verwachten: scholen / speeltuinen, kinderboerderijen enz. Een Tiny Forest is zo groot als een
tennisbaan (200 m2) en is een dichtbegroeid inheems bos. Het is natuurlijk niet alleen voor kinderen een prettige plek maar zeker
ook voor vlinders, vogels, bijen en kleine zoogdieren. Kinderen leren op een kleine verzamelplaats (buitenlokaal) in of naast het bosje
en buurtbewoners kunnen elkaar daar ook ontmoeten, want het is een prettige en gezonde plek, zo'n Tiny Forest in de wijk.

Een Tiny Forest is een concept dat bedacht is door de Indiase ingenieur Sharma. Hij baseerde zich op de bosbouwmethode van de
Japanse bomenexpert Akira Miyawaki. Deze ontwikkelde in de jaren 70 een methode om natuurlijke, inheemse bossen te herstellen.

Hij ontdekte dat zich hierdoor binnen 10 jaar een krachtig ecosysteem ontwikkelde. Sharma raakte hierdoor geinspireerd en vertaal-
de de werkwijze naar een stadsomgeving. Al vanaf de eerste aanplant van een Tiny Forest zijn de minibosjes mateloos populair gewor-
denin Nederland. In 2015 kwam Sharma op verzoek van IVN naar Nederland en was daar betrokken bij de eerste aanplant in Zaandam,
midden in de stad. Inmiddels zijn samen met buurtbewoners, gemeenten en scholen al meer dan 100 Tiny Forests in Nederland ge-
realiseerd.

Zoals gezegd heeft zo'n Tiny Forest meerdere positieve effecten:

De biodiversiteit wordt gestimuleerd; het bosje bestaat uit meer dan 600 bomen van verschillende soorten. Ieder trekt z'n eigen in-
secten en vogels aan.

Voorjaar 2021 Natuurplatform Helmond
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Het minibos brengt de natuurbeleving dichterbij. Immers in de stad is de afstand tussen mens en natuur groter dan ooit en zo’n Tiny
Forest prikkelt de nieuwsgierigheid en geeft mensen de kans om de natuur vlakbij eigen huis / school te ontdekken en daarover te leren.
Effecten voor de natuur: een grotere waterbergingscapaciteit, verbetering van de luchtkwaliteit (CO2-opname, zuurstofproductie) en
het ook gaat hittestress tegen door verkoelende effecten van de bomen.

Gezondheid van mensen: positieve effecten doordat natuur zorgt voor afname van stress ervaringen en stress gerelateerde klachten.
En wat te denken van de sociale effecten in een stadse omgeving: meer ontmoetingen / jong en oud komen elkaar tegen / buurtver-
sterking.
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Beste lezer, U heeft zojuist ons Magazine ingezien of misschien
ook wel gelezen.

Het Magazine van het Natuurplatform Helmond is een uitgave van
samenwerkende natuurorganisaties uit Helmond. De leden zijn

Groei&Bloei afd. Helmond
IVN-Helmond

KNNV-afd Helmond

Natuurtuin De Robbert
Imkersvereniging Helmond e.o.
Buurttuin Brandevoort

Stg Landschapspark Kloostereind

Wijj vinden het belangrijk dat het Helmondse publiek het Natuur-
platform kent en hopelijk ook waardeert. Daarom brengen we o.
a. dit blad twee keer per jaar uit.

Heeft u vragen of opmerkingen?

Wij ontvangen uw reactie graag op
info@natuurplatformhelmond.nl
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