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Hummeln: Die grolden Bestauber

von Anita B. Stone Die meisten von uns kennen Hummeln, vor allem aufgrund ihrer GroR3e, ihrer leuchtend
gelben und schwarzen Farben und ihres lauten Summens. Diese ruhige, passive Biene, von der es in den
Vereinigten Staaten etwa 50 Arten gibt, ist eine der grofiten einheimischen Bienen, wobei die Konigin etwa
doppelt so grof3 ist wie ihre Arbeiterinnen. Wahrend die meisten einheimischen Bienen Einzelbienen sind,
bildet die Hummel eine Ausnahme. Nach Angaben der National Wildlife Federation lebt diese soziale Biene
in kleinen Kolonien von 50 bis 400 Bienen.

Hummeln bauen ihre Nester im Boden an grlinen, schattigen und ungestorten Stellen. Da Hummelvolker
einen jahrlichen Lebenszyklus haben, unterhalten sie im Winter keine Bienenstocke und nutzen ihre Nester
nur ein Jahr lang. Die Bienen nutzen jedoch vorgefertigte Hohlrdume rund um Holzhaufen, Steinmauern,
unter Hausfassaden, alten VVogelnestern und verlassenen Nagetiertunneln aus und erneuern sie standig mit
warmer Isolierung.

Ein Hummelvolk besteht aus einer Konigin, Arbeiterinnen und ménnlichen Bienen. Die Kénigin kann
entscheiden, wie viele davon sie produziert. Aus befruchteten Eiern werden die sexuell unentwickelten
weiblichen Arbeitsbienen, wahrend aus den unbefruchteten Eiern ménnliche werden. Die Lebenserwartung
einer Arbeitsbiene liegt zwischen einigen Wochen und einem oder zwei Monaten, wahrend die Konigin das
ganze Jahr Uber aktiv Eier legt. Im Frihherbst bringt die Kolonie neue Kéniginnen und Mannchen hervor,
die das Nest verlassen, in die Luft fliegen und sich paaren. AnschlieRend gehen die frisch befruchteten
Koniginnen unter die Erde, wo sie den ganzen Winter iber Giberwintern. Die mannlichen Bienen sterben
kurz nach der Paarung, alle {ibrigen Bienen und die alte Konigin sterben am Ende der Saison. Im Frihling
schllpft die junge Konigin und beginnt den Zyklus von neuem; Sie sucht nach einem Nistplatz, sammelt
einen Pollenball, legt fruchtbare Eier ab und wartet, wéhrend sich die Larven zu ihrer ersten Gruppe
Arbeitsbienen entwickeln und ein neues Volk entsteht.

Abgesehen von ihrem Charme haben Hummeln viele interessante und ungewoéhnliche Eigenschaften. Es
handelt sich um sanfte Bienen, die bei der Nahrungssuche normalerweise harmlos sind. Sie kénnen zwar
stechen, insbesondere wenn sie das Nest oder sich selbst verteidigen, lassen sich aber nicht so leicht
aufwecken. Laut dem emeritierten Professor Dr. William Hood, einem pensionierten Entomologen an der
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Clemson University, ,.konnen Wachleute allerdings recht aggressiv sein und immer wieder zustechen, wenn
sie gestort werden.*

Aufgrund ihres schnellen Stoffwechsels bendtigen Hummeln ein standig verfligbares Nahrungsangebot. Ihr
schneller Stoffwechsel erfordert, dass sie fast ununterbrochen essen, wodurch sie Gefahr laufen, zu
verhungern, wenn nicht genligend Nahrung verfligbar ist. Ihre Fluggeschwindigkeit ermdéglicht es ihnen,
jeden Tag Hunderte von Blumen zu besuchen, was sie zu effizienten Bestdubern macht und groRe Mengen
an Energie verbraucht, was eine stetige Nahrstoffversorgung erfordert . Der Flugmechanismus der Hummel
ist ungewohnlich; Sie haben keine Muskeln, die ihre kleinen Fligel an ihren kréaftigen Korpern befestigen,
daher war es jahrelang ein Rétsel, wie sie sich in die Luft erheben. Der franzdsische Entomologe August
Magnum stellte 1930 fest, dass der Hummelflug unmdglich sei. Untersuchungen haben jedoch ergeben, wie
die Biene ihre Kérpermuskeln anspannt und entspannt, indem sie ihren Kdrper in einem Muster
zusammendruckt, das das Anheben der Fligel bewirkt. Durch diese Bewegungen werden die Fligel nach
oben und unten gedriickt und es entsteht auch eine Bewegung von vorne nach hinten. Die durch diesen
Mechanismus erzeugte Geschwindigkeit erzeugt genug Kraft, um die Hummel ber l&ngere Zeitrdume in der
Luft zu halten. Michael Dickinson, Professor fir Biologie und Experte fiir Insektenflug an der University of
Washington, sagt: ,,Fliigelschwenken ist ein bisschen wie eine Teildrehung eines ,etwas beschissenen®
Hubschrauberpropellers. Wie Hummeln in der Luft ihre Nahrung finden, ist ein weiterer komplexer
Prozess.

Diese Workaholics der Insektenwelt stehen vor dem Morgengrauen auf und arbeiten bis zur
Abendddmmerung. Sie suchen nach Blumen anhand von Geruch, Farbe und Form und nutzen dabei die
Elektrizitat in der Luft und die elektrische Ladung auf ihren Kdrpern. Die elektromagnetische Energie, die
jede Blite umgibt, wird erfasst und hilft so bei der Standortbestimmung der Bliite. Durch eine weitere
uberraschende Fahigkeit kdnnen Hummeln feststellen, ob eine andere Biene auf Nahrungssuche bereits den
groRten Teil des Nektars und Pollens aufgenommen hat, und so einer Energieverschwendung vorbeugen.

Alle Bienen sind allein aufgrund ihres Lebensstils wichtige Bestauber, unabhéngig davon, ob es sich um
gesellige Bienen, Einzelbienen, Blattschneidebienen, Bergbaubienen oder andere Bienengruppen handelt,
maoglicherweise mit Ausnahme der parasitischen Kuckucksbienen. Angesichts des aktuellen Riickgangs der
Bienenpopulationen konzentriert sich die Aufmerksamkeit auf die Bestaubungsaktivitat von Hummeln.

Neben ihrer Schnelligkeit und der Fahigkeit, Bliten zu orten, verfiigen Hummeln (ber eine ungewdhnlich
effektive Methode, Pollen zu sammeln. Nachdem die Arbeiterin auf einer Blute gelandet ist, ergreift sie das
Staubblatt mit ihren Kiefern und vibriert mit ihren Muskeln, wodurch bei jedem Stopp zusétzlicher Pollen
freigesetzt wird. Die Bestdubung durch Hummeln ist fur viele Blumen, Frichte, Gemuse und friih blihende
Baume unerlasslich. Fur die Hummel liefert der zuckerhaltige Nektar Energie und der gesammelte Pollen
liefert das notwendige Protein. Da Hummeln ihre Korpertemperatur durch Schwingungen ihrer Fliigel
regulieren kdnnen, kénnen sie bei kilhlen Temperaturen sowie friih und spat am Tag aktiv bleiben, was sie
fiir frih bliihende Pflanzen und B&dume wichtig macht.

» 0\ ‘ Zwei Hummeln auf einer gelben Blume sammeln Pollen

| Leider haben die Stressfaktoren Klimawandel, Parasiten,
. = Pestizide, schlechte Erndhrung, Umweltverschmutzung, Herbizide
3 ! und Lebensraumzerstérung die gleichen negativen Auswirkungen
; o auf die Zahl der Hummeln wie auf andere gefahrdete Insekten. Da

Hummeln fir einige Nutzpflanzen von entscheidender Bedeutung
sind, ist das neue Geschéaftsfeld Hummelmanagement immer
wichtiger und profitabler geworden. Gewé&chshausztichter und
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Treibhausbauern kdnnen den Versand dieser im Handel erhaltlichen Bienen anfordern.

Trotz verschiedener Managementlésungen werden alle Arten von Wildtieren aus unterschiedlichen Quellen
belagert. Nach Angaben des Center for Biological Diversity gibt es keine Regulierungsmechanismen, um
Bienen vor der Zerstorung ihres Lebensraums zu schiitzen oder die Bedrohung durch Pestizide zu
uberwachen. Der Verlust von Lebensraumen fiihrt dazu, dass Hummeln hérter fir ihre Nahrung arbeiten
mussen.

Die Offentlichkeit kann dazu beitragen, diese Bienen zu ernahren, indem sie die Blumen pflanzt, die sie
bendtigen, und zwar zeitlich versetzt, sodass die Bliten zu jeder Jahreszeit zur Verfugung stehen. Eine
weitere hilfreiche Hilfe fir das Uberleben von Hummeln ist die Bereitstellung geeigneter Nistplatze. Es ist
hilfreich, einen Teil Ihrer Landschaft etwas gebiischig zu belassen, ohne ihn zu harken, zu mahen oder zu
bestellen, sodass die Pflanzenstamme wahrend der Wintersaison erhalten bleiben, was der Kdnigin einen
attraktiven Ort fir die Griindung ihrer neuen Kolonie bietet. Mit der Unterstiitzung der Offentlichkeit wird
die bezaubernde und wichtige Hummel hoffentlich gedeihen und ihren Flug fortsetzen, um Garten,
StralRenrander, Felder und Bauernhofe zu erfreuen.
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