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- Pllanzen gruppieren sich im Wildwuchs zur

. gegenseitigen Starkung. Wildliere benutzen

| Kiauter zur Reinigung und Heilung. Dadurch

L fand der sensibilisierte Mensch schon in alten
Kufturen seine Hedlpflanzen. In Generationen S Ko oo
weftergegeben, kann heute noch jeder fir Destsche
sein Wohl seine Plianze finden. In der Volks- tandwirt-
medizin wurden diese Mittel angewendel schalt

K* = konventionell

Wichtig! KRAUTERTROPFLE: konnen dem Kérper
helfen sich zu starken, das Blutbild verbessern und
ein harmonisches Milieu erzeugen, In Selbstverant-
wortung 3-mal tdglich 5 bis 10 Tropfen, sonst extra
beschrieben, vor dem Essen. Weniger ist oft mehr,
evtl. Heilpraktiker befragen. Bitte kein Metallloffel.

AlpGrasElixier 40,2% VOL: Die Hanfpfianze tragt
{iber 500 wichtige Bausteine fir den gesunden
Grganismus in sich. Sie stérkt das Immunsystem
physisch und psychisch. Unterstitzt die Heilung der
Nerven, Entziindungen, Muskeln, Gelenken, Haut u.a.
Sie bietet teilweise Schutz vor ansteckenden Krankhei-
ten und verhilft zu milden Verlauf.

Artyra 32% VOL: mit einjahrigem Beiful und
Brennnessel. Wird von manchen Arzten und Heilprak-
tikern 7.B. bei Malaria, Borreliose u. a. eingesefzt um
eine giinstigere Milieu-Verdnderung im Korper zu

Berglertlixier 36,2% VOL: starkt die kirpereigenen
Abwehrkrafte gegen und bel Infektionen, besanitigt
reiziberflutete Nerven, entspannt Krampfzusténde in
Unterieib, Magen, Darm und unterstiizt die Verdauung.

BergZauber 35,4% VOL: hilft den Korper zu reinigen,
unterstiitzt die Entsorgung belastender Luftpartikel und
schenkt vitale Kraft.

Enzian 33,6% VOL: extrem bitter - Magen und
Darmbeschwerden. Schlaffheit und Reaktionslosigkeit.
Verbesserung des Blutbildes, Starkungsmittel, Aufbes-
serung der Lebenskrafte, Kreistauf (3-mal tagl, 3 Tropfen).
Nicht bel hohem Blutdruck, gereiztem Magen und
Gallensteinen.

FrauenGut 36% VOL: Wertvolle Krauter, die
tonisierend auf den weiblichen Organismus wirken
{Ktimakterium).

HerzensElixier 36,8% VOL: kann Druckgefihl
abschwachen, fordert erholsamen Schlaf und reguliert
Kreislauf und Blutdruck, der durch Stress entsteht.

jungBrunnen 33,5% VOL: Ein Basismittel zur
Unterstitzung der kdrperlichen Funktionen, fordert das
harmonische Gesamtbefinden.

johanni 23% VOL: allgemeine Nervenschwache,
nervose Erschipfung, Niedergeschlagenheit, Melancholie,
Antriebsschwache, innere Unruhe, Angstgefihle und
Schiafstdrungen. Keine intensive Sonne.

Klarer Wildbach 32% VOL: mit Storchschnabel,
Vogelbeeren und Klettenwurzel. Bei Lymphstorungen,
Drisenschwellung, Hautkrankheiten und Fkzemen. Regt
den Stoftwechsel von teber, Galle, Milz und Nieren an.
Gute Frganzung zur Karde bei Borreliose.

(1-3mal tagl. 3 Tr) '

tebensElixier 31,2% YOL: fordert qute Verdauung,
kraftigt Magen und Darm, nimmt Vollegefthl, findert
nervdse Magenbeschwerden mit deren Folgen und starkt
die Abwehr.

MddestiB 31,2% VOL: Die Bliten finden Verwendung
inperlich zur Blutreinigung, bei Fieber, Grippe, Rheum,
Gicht, Hamisdure, Zellulitis u.a. Fir Ischias und Hexen-
schuss die Urtinktur bis 92 innerlich und verdinnt
auRerlich anwenden. Hautpflege. Die frischen Bliten
konnen Getranke stifen. Der inhaltstoff Vanillin erzeugt
ein feines Aroma. Im Mades(B (Spierstaude} und der
Weldenrinde ist die biologische Salizylsdure enthalten. Mit
Anlehnung an die Spierstaude nannte Bayer sein Produkt
mit chemischer Salizylsdure Aspirin.

MeisterWurz 31,2% VOL: Meisterwurz ist aligemein
starkend, entgiftend und verbessert die Abwehrkrafte.
Die Tripfle sind hilfreich besonders bei verdorbenen
Magen, bei verdauungshedingten Bluthochdruck, gegen
und nach Schlaganfall, beruhigen Asthma- und
Bronchialleiden und lindern Heuschaupfen, Das Mittel
gegen ansteckende Krankheiten - universal wertvoll,

RosenWurz 31,5% VOL: ist ein Adaptogen 1. Ranges.
Sie schiitz vorbeugend vor Langzeitstress der oft schwere
Erkrankungen auslost. Rosenwurz macht munter,
konzentrierter, starkt die Nerven und Leistungsfahigkeif,
hilft Trauer und Angst zu bewaltigen und unterstitzt viele
Organe psychisch und physisch. Sie stimmt positiv -
gelassener (bipolare Stérungen} gegen qualende sullere
Finfliisse. Nicht bei manischen Zustanden! Nur morgens
und mittags % Stunde vor dem Essen 5 bis 10 Tropfen.
Vorsicht: Kaffee verstarkt die Wirkung (Herzkiopfen).

Topitigur 54% YOL: Topinambur reguliert die Hunger/
Sattigungsbalance, unterstitizt die Bauchspeicheldrise
(als Kur), die teber und Galle beim Fetistoffwechsel, ist
niitzlich bel Gewebeneubildung.

-bitte wenden-



Silbermantel 33,6% VOL: Der Bergfravenmantel
weist einen hoheren Gerbstoffgehalt auf. 0b als Tee,
Auszug fir Waschungen, Sitzbdder, als Wundaufiage
oder als Tinkiur. Anwendungen sind gleich dem
Frauenmantel - starker aber zum Schutz der GefaRe,
Wunden, Geschwiire, ndssende Fkzeme, starken Herz
und Prostata, sind blutungs-, tumor- und wachstums-
hemmend, bekampft 2. B. Staphylokokken und Pilze im
Darm und Scheide.

Sonne im Winter 35,4% VOL: Abwehrkrafte
sammeln mit Meisterwurz, Engelwurz, Kapuzinerkresse,
Wasserdost und Sonnenhut. Notzlich fir grippeshnliche
Symptome, Hals, Magen und Darm. 6 bis 8 Wochen im
intervall vorbeugend: 3 Tage je 5 bis 10 Tropfen
einnehmen und 4 Tage Pause,
tm akuten Zustand taglich bis zur Besserung.

Wilde Karde 38% VOL: teber-, Galle-, Milz- und
Magenmittel, besitzt erwdrmende und Leber ent-
giftende Eigenschatt, leitet aus und wird bei allen
Rheumaarten, Prostatabeschwerden und besonders be
Borreliose eingesetzt. Auch Hautgeschehen wie 2.B.
Akne, Furunkeln u. . fallen in thren Bereich. Dosierung
schwankend von 3x5 bis 3x17 Tropfen taglich. KurmaBig
oder nach Verordnung von Arzt oder Heilpraktiker.

OLE, BALSAME und FSSENZEN - AuBerliche
Anwendung: sanfle Massage Mittel, evt]. Heilpraktiker
befragen.
.. Alphirt-Essenz: tinreibemittel mit Alkohol, Wurm-
farnwurzeln, Beinwell, Wachholder, Meisterwur,
Beifuss, johanniskraut, Rosmarin, Melisse, Karde,
Thymian und Arnika. Eine Wohltat fir Muskeln, Knochen,
Nerven und Gelenke, Fordert die Durchblutung und
unterstiitzt den Heilungsprozess bei Knochenbriichen,
(Vorsicht: nicht auf Kleidung)

Arnika-Essenz mit Alkohol: Yerddnnt, als Umschiag
bei stumpfen Verletrungen. Verteilt den Bluterguss und
nimmt den ,Schock” bei Prellungen, Quetschungen und
Verstauchungen. insekten- und Zeckenstiche pur
betupfen. Als Gurgelwasser im Mund- und Rachenbe-
reich,

Bliitenzauber Gerania-(reme K™: mit wertvollen
Olen, Blitenessenzen und Mineralstoffen, pflegt, kihl,
stillt Juckreiz, nimmt Sonnenbrand, regt die Selbsthel-
lungskrafte an, wirkt beruhigend bei Yerletzungen und
allergischen Hautreaktionen.

johannidk: Nervenschmerzen, Hautentzindungen,
Stich-, Schnitt- und Quetschwunden, Schirfungen,
sonnienverbrannter Haut, wobei es eine fast narbenlose

Heilung herbeifihrt, Bandscheibenbeschwerden neben
der Wirbelsaule von oben zum Ges3R hin sanft
einstreichen.

Johanni-Arnika-0l: Zur sanften Massage bei
Schmerzen von Muskeln und Nerven durch Uberan-
strenqung und Yertetzungen.

Konigskerze Bliten-0l: Massages! bei theumatischen
Gesichis- und Kopfschmerzen, bei Nervenschmerzen nach
Erkditungen. Umschlag bei Kramptadern und
Harmorrhoiden. Ghrentropfen bei durchblutungsbedingter
Taubheit (drei Tropfen in jedes Ohr und mit Watte ver-
schiieRen)

Lowenzahndl: Bei Leber- Galle-, Verdauungs-
beschwerden oder dem Bauchweh der Kinder sanft
einmassieren. Beruhigt und entspannt auch Schulter und
Nacken.

Schwester Margrets Klosterbalsam K* mit Berg-
krduter, tierischen Fetten, (Murmel) Kampfer und Harz.
Hilfreich bei Gliederbeschwerden, Meniskusschmerzen,
Schrunden und Wunden {(nur bis zum Wundrand
autftragen).

WohifihiBalsam: Krauterausziige mit bestem Olivens!
in der Sonne mazeriert, atherischen Olen und Bienen-
wachs. -Kdlteschutz- Ist iberall dort angebracht wo ein
Unbehagen spiirbar ist, 2.8. Schidfen, Nase, Lippen, Kehle,
Solarplexus und Blasenbereich, Er belebt und reinigt die
Haut. Ist entzindungshemmend und beruhigend fir die
Merven, hilft Wunden zur Abheilung und kann ein
Wohlgefihl herbeifithren,

ESSIG: Vier Diebe Essig - das magische , Schutz-
tornikum” aus der Pestzeit, Diese basische Krauterrezeptur
in Bio-Apfelessig zum Wirzen, Trinken, Finreiben oder
Waschungen, auf der Haut trocknen lassen und zum
Aussprithen und Reinigen der Krankenzimmer von
Keimen, Bei Bedarf immer verdGnnen. Er besitzt
antibiotische Wirkung, ist erfrischend, belebend, schieim-
[8send, durchspalt den Darm, hemmt Entziindungen und
stillt juckeeiz 2.8. bei Glrtelrose oder Insektenstiche, ist
auch bet manchen Warzen hilfreich. Bewerte Frganzung
bei Botreliose. s Febdoie Yoo Al rmudfionyid bvien
Tipp: mit Wasser verdinnt als Aperitif, -« i et

Unsere Naturprodukte werden in Handarbeit hergestellt und
aus frischpfianzen auf 1300 m gewonnen. Der Gebrauch fiegt
in der Selbstverantwortung. Die am Boden sich absetzenden
Schwebstoffe bitte aufschatteln. Sie sind gewollt - durch
Feinfitterung wirden sonst diese wirksamen Pflanzenkidite
verloren gehien. Farbe und Geschmack kinnen sich je nach
Frafe verdndem



Unterstitzung bei Borreliose

1.

Kardetinktur: Die Finnahme richtet sich nach Erkrankungsgrad und Sensibilitat jedes Einzelnen und nach thera-

peutischer Verordnung. Laut Rickmeldung fiegt die Verabreichung zwischen 3- oder 4 mal taglich von je 5 Trop-
fen bis maximal 17 Tropfen. (a. 15 Minuten vor dem Fssen - etwa 30 Sekunden im Mund lassen - dann schiy-
cken (Dosierung kann gefishismaBig und nach Bedarf gedndert werden oder vom Hellpraktiker genau austesten
lassen).

Uberhitzen des Korpers: linderung schaffen 2.8, Sauna 2-mal pro Woche, Infrarotwérmekabine, ansteigende
Hand- und FuRbader, heife Heilerde oder Moorpackung und ahnliches auf betroffene Korperstellen. Wenn der
Kreislaof es erlaubt sind Vollbader so heill als maglich mit Heublumen oder Basensalz hilfreich (fangsam begin-
nen! - nur unter Aufsicht und mit Wasser oder Krautertee Flissigkeitsverlust ausgleichen). Danach schweiBtrei-
benden Tee wie Holunder- oder Lindenbliiten trinken und gut eingepackt ruhen. Ganzkérperwaschungen mit el-
nem SchuR Apfelessig oder desinfizierenden , Vier-Diebe-£ssig” auf der Haut trocknen lassen, sind wohltuend
hilfreich. Diesen Essig verdinnt innerlich genommen bringt positive basische Millieuverdnderung und stérkt die
Abwehrkrafte, Borrelien-Spirochdten konnen bei Korpertemperatur von 42°C absterben durch medizinische Hy-
perthermie mit Uberwachung und evil. Sauerstofftherapie,

Krdutertropfle Artura: mit einjahrigem Beifuss und Brennnessel. Wird von manchen Arzten und Heilprakiikern
7.8. bei Malaria, Borreliose, u. a. eingesetzt um eine glinstigere Miliey-Verdnderung im Korper zu erzielen. Nicht
bei Schwangerschaft!

Hilfe fir Lteber und Lymphe: Multiplasan Mineralstoffkomplex 177 (Lowenzahnkraut, Artischockenblatter, Plefferminz-
blatter, Spiruling, Kardobenediktenkraut, Schatgarbenkraut, Fenchel, Kamille, Engelwurz, Enzianwurzel, Kalmuswurzel} 3-mal tégfich
4 Tabletten mit ausreichend Flissigkeit einnehmien (Empfehlung nach Storl). Und/oder Krdutertrfptle Klarer
wildbach”, sowie - Meisterwurz”; Marlendistelfriichte, Indian Fssenz w.a. haben eine dhnliche qute Wirkung.

Hilfe fir Magen und Darm: 2.8, Krdutertropfle: ,Berglertlixer”; "BergZauber”;  Meisterwurz”; Lebenstixier”,
auch Indian Essenr; Hellerde; Chlorelia-Alge; rechisdrehende Milchsdure u.a.

Hinweis: 8ei itbersduerten oder durch Medikamente geschadigten Magen kdnnen geschmackliche Bitterstoffe
oft nur mit Mihe geschluckt werden. In diesem Fall ist es ratsam auf Mariendistelsamen zusammen mit Hellerde
oder Indian-Essenz mit Heiterde dberzugehen oder Multiplasan Nr. 33 kembiniert mit Nr. 17 je zweimal taglich 5
Tabletten.

Ausleitung - zur Unterstiitzung der Nieren: Tee von Goldruten, Brennnessel, Birkenbldtter. Ca. 4-mal taglich je
Y4 | Tee frisch zubereitet trinken als Kur vier Wochen - eine Woche aussetzen - und noch mal vier Wochen,

Bei Schmerzen in Muskeln und Gelenken: Durch Riickmeldung erfahrungsgemal sehs gut ist Alphirt-Essenz
{beinhaitet auch Karde) evil. im Wechsel mit Wohlfihibalsam. Auch Bio-Apfetessiq oder , Vier-Diebe-Essig” als
Einreibung, pur oder verdinnt nach Vertraglichkeit. Bis zu dreimal taglich, schmerzende Stelfen einreiben (Emp-
fehtung nach Dr. Storl ahnlich H14-81)

Zusatzlich verlangt und erganzt diese Kur: Bewegung an frischer Luft, geniigend Schiaf, basische Frischkost-
Erndhrung, moglichst frisches Gemise und 0bst, vor allem Karotten, Rote Beete, Lauch, Knoblauch und Zwiebel.
Natirliches Vitamine, C aus Frischte oder OPC und Vitamin E-Ole. Speisen frisch zubereiten, nicht wieder auf-
warmen und keine Mikrowelte verwenden (verdnderfe EiweiRstruktur). Bei Leber-, Galle- und Nierenbeschwer-
den keine Birnen, Orangen, Mandarinen und kein Steinobst mit Ausnahme von Kirschen,

Nach Antibiotika
Als wunderbare, erfolgreiche Reinigungs-Kur, immunstimmulanz und Darmbakterienaufbau die ,Original INDAN
ESSENZ” - eine indianische 9 Krauter-Tee-Essenz-Mischung zusammen mit Heilerde oder Multiplasan Nr. 33.

Die Borelliosekur solite reichlich 4 Wochen durchgeftihrt werden. Jeden Monat mit 3 bis 4-tagiger Kur nachbehandeln.
Die Spirochaten sind auf die Mondrhytmen eingestimmt und haben ¢a. alle 28 bis 32 Tage einen Vermehrungsschub.

Literaturverzeichnis: Borreliose natirlich heilen, Wolf-Dieter Storl, AT Vedag, 2007



