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Miljovanligt naturgras eller, plastigt konstgras?

Det finns bade for- och nackdelar med plastgras och riktigt gras™
men fragan var och en bor stélla sig ar om inte fordelarna
med “riktigt gras" ar fler pa lang sikt.

-
* En akta plan av naturligt och miljévanligt Om fotbollssverige lyssnade pa sina elit- och
gras ger spelarna mindre skador och proffsspelare sa skulle det inte finnas nagra
battre forutsattningar under matcherna. plastplaner. De har pa olika sociala medier
tydligt sagt att "konstgras ar kasst” jamfoért med
» Spelarna foredrar akta gras enligt naturgras.

"Spelarnas pris” och sociala medier.
Plastgrasets nackdelar fér miljén kan vi idag

* Samma underlag som internationellt spel. inte helt dverblicka men det vi vet ar bl.a.
anlaggningskostnader, slitage pa utrustning,
« Standig féradling av nya taliga grassorter skadoor, omlaggningar av material sker_mellan
och underlag for vart klimat ger slitstarka 3-10 ar, brandfara, Polypropylen som lacker
planer och en forlangd spelsasong. farliga @mnen, kostsamma atervinningar vid

livscykelns slut.

¢ En dkta grasplans forutsattningar
forbattras ytterligare med planvarme och
tackning.

Bilda dig en egen uppfattning, 1&s Gustav Wredhs
avhandling fran Stockholms Universitet om "Milj6 & Hélso-
risker med konstgrés". Lank: su.diva-portal.org/smash/get/
diva2:738260/FULLTEXTO1.pdf

Naturgras en dverlagsen vinnare!

For tredje aret i rad har Spelarféoreningen delat ut
”spelarnas pris” till arets fotbollsplan inom svensk fotboll.

Det gar till sa att efter varje match far en

spelare i bortalaget betygsatta planens . ”” /) I
underlag mellan 1-5, och efter sdsongen BeSUItOtIIStO Spelamas pﬂS 20]5'
sammanstalls betygen i en tabell.

Plac Arena Betyg Underlag .
Vid resultatutvarderingen kan man tydligt 1. Swedbank ArenaMalmé 43 Gris
utlésa att spelarna féredrar naturgras 2. Guldfagel Arena Kalmar 42 Gras
framfor plast. 3. Friends Arena Solna 41 Gras
4. Gamla Ullevi Géteborg 3,8 Gras
Vinnare av 2015 &rs pris blev Malmé FF:s 5. Orjans Vall Halmstad 3,6 Gras
hemmaplan, Swedbank Arena! 6. Olympia Helsingborg 3,5 Gras
7. Bravida Arena Goteborg 3,4 Plastgras
For att halla fotbollsplanen i Swedbank Arena 8. Falkenbergs IP  Falkenberg 3,3 Gréas
med hdgsta kvalitet har Skanefro, sedan varen 9. Boras Arena Boras 3,1 Plastgras
2015, ett ndra samarbete med arenachefen 10. Nya Parken Norrkoping 3 Plastgras
Anders Lindsj6. 11.  Gavlevallen Gavle 3 Plastgras
12. Behm Arena Orebro 29 Plastgras
- Tillsammans har vi valt "rétt” sorts grés till 13.  Norrporten Arena Sundsvall 28  Plastgras
mattan, anpassat véxtndring i kombination 14. Tele2 Arena Stockholm 2,4 Plastgras

med rétt skotselatgarder och fatt en 15. Kopparvallen  Atvidaberg 2.2 Plastgras

f} atur grasp lan | ’ka’ om inte m er, sli tag etal 19 Kaélla: Du kan l&sa hela artikeln om Spelarnas pris pa Aftonbladet -

an en plastmatta. Och framférallt mer www.aftonbladet.se/sportbladet/fotboll/sverige/allsvenskan/article21922615.ab
miljévénlig, sdger Jérgen Nilsson pa

Skanefré glatt.




Roster fran plan - skriker; pa, hjalp!

Roster fran spelare

Markus Rosenberg - lagkapten Malmé FF
"Anfallaren har kallat konstgrds bade fér jévligt och
ett hot mot svensk fotboll.

Dessutom meddelande han i "Olof Lunds podcast” att
konstgréasfotboll i hans 6gon inte & samma sport som

riktig fotboll.”

Johan Elmander - landslagsspelare
“Landslagsanfallaren har till Aftonbladet sagt att
kroppen inte riktigt pallar konstgrés i hans alder och
det talar emot att han nagonsin atervander till en
allsvensk klubb.”

David Elm - Kalmar FF

"Nérkamper, duell- och presspel &r naturliga inslag i
fotboll. Pa konstgréset finns ingenting av det. Spelet
ar helt annorlunda. inga ndrkamper, bortsett fran
nagra nick-dueller. Inget bitande presspel. Inget
ndmnvért djupledsspel.”

Jimmy Durmaz - landslagsspelare

"Sa fort konstgrds kommer pa tal utomlands

sda sdger alla att de avskyr det. Det &r absolut inget
som lockar spelare att komma till Sverige.”
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Rost fran fotbollsklubb

Vi anser att fotboll ska spelas pa naturgrés, sédger
Halmstad BK klubbchef Fredrik Andersson.

Pa den allsvenska upptaktstréffen stod Helsingborg
och delade ut naturgrds som en "pik” till sina all-
svenska konkurrenter. Klubben ville uppméarksamma
konstgrésdebatten och att man i arets serie spelar
rekordmanga matcher pa konstgjorda underlag.

Nu har klubben startat upp nédsta "pik” och lanserade
under varen 2016 "Grésallsvenskan” pa sin hemsida.

Roster fran foraldrar

"Riktig fotboll ska spelas pa riktigt grds, man ska fa
grésflédckar och inte brénnskador”
- Lotta Larsson

“Som mamma vill jag att min son ska fa kénna pé
naturligt material. Jag tar hellre reda pa grésflédckar an
skrubb och brdnnsar” - Victoria Stensson

“Grabbens fotbollslag ska inte behéva ha sa ont i sina
hélar att de knappt kan ga vilket ungefér hélften av
spelarna féar efter en turnering pa plastgrés.

- Jimmie Appelgren

Barnen &r vara framtida stjdrnor. Med naturligt grés sa

sliter vi mindre pa var framtid, farre skador och natur-
liga uppehall fér alla som spelar. - Gisela Hedberg.

1gras?

* Naturligt & miljévanligt.

* Mogjlighet att bli klimatpositivt

* Mer spelarvanligt - mindre skador

» Graset tar upp koldioxid fran atmosfaren.

« Bestar inte av bildack som kan ge
lackage till grundvattnet.

Inga cancerframkallande a@mnen.

* Inga mikroplaster till haven.

* Inga hormonstérande amnen
som ex. ftalater.

* Inga tungmetaller urlakas.
* Inga multiresistenta bakterier.
* Inget brannbart material.




Ratt anlagd grasplan ér mest ekonomisk!

* Nytt och mycket battre uppbyggnads-
material ger en unik och slitstark grasplan.

» Foradling av gras gar snabbt framat.
Graset har fatt mycket battre egenskaper
bl.a slitage och dvervintringsegenskaper
som ger langre spelsasong.

Uppbyggnad
» Gras
* Markbadd

* Mojligheten till planvarme gor att sasong- — Pi )
» Pimpsten

en kan starta tidigare och sluta senare.
* Biokol

Sandbadd
» Draneringslager
—

* Med hjalp av biokol kan planen bli klimatpositiv.

Ratt skotsel ar vikt gfl

En vacker slitstark fotbollsplan behéver god omvardnad for
ett proffsigt resultat med hog kvalitet.

e Hidlpsadd "Ansvariga pa

J p_ Swedbank Arena, Malmo6
* Luftning har i samrad med
° Vertikalski«irning Jérgen Nilsson pa Skanefro

. Jobbat intensivt med gréas-
* Dressning planens skotselétgérder
° KIippning och har med “facit i hand”

* Vattning
—

Lyckats mycket bra!”

Kélllférteckning!

Mlljo och hélsoeffekter av konstgras Reglon Ostergéotland.
rel

Vilja konstgras Llnkoplng

Giftfri Vardag
http://www.kemi.se/om-kemikalieinspektionen/verksamhet/handlingsplan-for-en-giftfri-varda

Regeringsbeslut Atgarder att identifiera Mikroplast
http://www.regeringen.se/contentassets/b11935ec45d24749aa84c2cca52fd402/ru_mikroplaster.pdf

Studle i Naturgrasplaner SLU
n.slu. 28/7/kalenius_r_150423.pdf

Gustav Wredh Miljé och hélsorisker med konstgréasplaner Artificial Turfs Exposures to ground-up rubber tires US
http:/; .diva-portal.org/smash/get/diva2:738260/FULLTEXTO01.pdf htt://www.ehhi.o /reports/turf/turf_report07.pdf

K aspl er - Halsoas ter alardalen ancer kopplas till ko tgris
al.org get/diva2 :/lwww.nt.se/nyheter/norrkoping/cancer-kopplas-konstgrasplaner-10308583.aspx
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