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Dette var så 3. botaniktur inden for det sidste år til den smukke og spændende Lystrup Skov. Denne gang var der fokus på floraen 

langs skovvejen Kildevej, hvor vi bl.a. så på den store bestand af bakke-stilkaks. Opholdet under de store træer blev af lidt længere 

varighed, fordi vi måtte søge ly for en ret kraftig regnbyge. Da den var overstået, klarede det op, og vi havde fint vejr på resten af 

turen. Vi krydsede engen for at komme over til shelterpladsen med bænke og borde. Samtidig med at vi indtog vores medbragte 

mad, kunne vi nyde synet af den fine bestand af kær-storkenæb. Vi brugte resten af tiden på engen, hvor Gørløse Å løber igennem.  

15 deltagere. Planteliste ud fra egne notater og bidrag fra deltagere.   

 

Kær-padderok (Equisetum palustre) 

Dynd-padderok (Equisetum fluviatile) 

 
Alm. mangeløv (Dryopteris filix-mas) 

 
Stor nælde (Urtica dioica ssp. dioica) 

 
Vej-pileurt (Polygonum aviculare ssp.aviculare) 

Kruset skræppe (Rumex crispus) 

Skov-skræppe (Rumex sanguineus) 

Butbladet skræppe (Rumex obtusifolius) 

 
Græsbladet fladstjerne (Stellaria graminea) 

Alm. hønsetarm (Cerastium fontanum ssp.vulgare) 

Trævlekrone (Lychnis flos-cuculi) 

 
Alm. mjødurt (Filipendula ulmaria) 

Gåse-potentil (Potentilla anserina / Argentina 

anserina) 

Krybende potentil (Potentilla reptans) 

 
Muse-vikke (Vicia cracca) 

Gul fladbælg (Lathyrus pratensis) 

Hvid-kløver (Trifolium repens) 

Fin kløver (Trifolium dubium)  

 
Kær-storkenæb (Geranium palustre): 

  
Foto: Hanne E. 

 

Stinkende storkenæb (Geranium robertianum) 

 

Bingelurt (Mercurialis perennis) 

 

Vinget perikon (Hypericum tetrapterum) 

 

Dunet steffensurt (Circaea lutetiana) i mængde: 

 
Foto: Hanne E. 

 

Lodden dueurt (Epilobium hirsutum) 

Dunet dueurt (Epilobium parviflorum) 

 

Sideskærm (Berula erecta) 

Alm. bjørneklo (Heracleum sphondylium) 

 

Skovmærke (Galium odoratum) 

Sump-snerre (Galium uliginosum) 

Burre-snerre (Galium aparine) 

 

Eng-forglemmigej (Myosotis palustris) 

 

Kær-galtetand (Stachys palustre) 

Alm. brunelle (Prunella vulgaris) 

Mynte sp. (Mentha sp.) 

 

Tykbladet ærenpris (Veronica beccabunga) 

 

 



 

 

Hyldebladet baldrian sp. (Valerianella sambucifolia 

ssp.sambucifolia): 

 
Foto: Hanne E. 

 

Tvebo baldrian (Valeriana dioica) 

 

Nælde-klokke (Campanula trachelium) 

 

Hjortetrøst (Eupatorium cannabinum) 

Ager-tidsel (Cirsium arvense) 

Horse-tidsel (Cirsium vulgare) 

Kær-tidsel (Cirsium palustre) 

Kål-tidsel (Cirsium oleraceum) 

 

Kær-trehage (Triglochin palustris) 

 

Vild løg (Allium oleraceum) 

Liljekonval (Convallaria majalis) 

 

Lyse-siv (Juncus effesus) 

Knop-siv (Juncus conglomeratus) 

Butblomstret siv (Juncus subnodulosus) 

Glanskapslet siv (Juncus articulatus) 

 

Kæmpe-svingel (Festuca gigantea) 

Eng-svingel (Festuca pratensis) 

Alm. hundegræs (Dactylis glomerata ssp. glomerata) 

Nikkende flitteraks (Melica nutans) 

Enblomstret flitteraks (Melica uniflora) 

Butblomstret sødgræs (Glyceria plicata) 

Blød hejre (Bromus hordeaceus ssp. Hordeaceus) 

Skov-stilkaks (Brachypodium sylvaticum) 

 

Bakke-stilkaks ((Brachypodium pinnatum): 

            
Hanne E. 

 

Hunde-kvik (Elymus caninus) 

Alm. kvik (Elytrigia repens) 

Mose-bunke (Deschampsia cespitosa) 

Fløjlsgræs (Holcus lanatus) 

Bjerg-rørhvene (Calamagrostis epigeios) 

 

Top-star (Carex paniculata) 

Spidskapslet star (Carex spicata) 

Mellembrudt star (Carex polyphylla) 

Toradet star (Carex disticha) 

Håret star (Carex hirta) 

Kær-star (Carex acutiformis) 

Næb-star (Carex rostrata) 

Skov-star (Carex sylvatica) 

Blågrøn star (Carex flacca) 

Hirse-star (Carex panicea) 

Krognæb-star (Carex lepidocarpa) 

Alm. star (Carex nigra var. nigra) 

 

Skov-hullæbe (Epipactis helleborine): 

 
Foto: Hanne E. 
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