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Vi var 20 deltagere på botanikturen til Hellebæk Kohave. Det var en fin aften med behageligt vejr, og vi fik set mange forskellige 
planter - flest fra det afgræssede overdrev, hvor vi f.eks. blev imponeret over de mange nyse-rølliker, som voksede flere forskellige 
steder på overdrevet. Da der i området er mange søer, så vi ligeledes planter fra sumpområder og fra den tilstødende skov, hvor der 
f.eks. var mange firblad. Et enkelt eksemplar af druemunke blev også fundet. Der er i Kohaven adskillige smukke, gamle egetræer. Ét 
af dem var var imidlertid kløvet på langs og var væltet i to retninger. Det fortalte Jan Larsen om. Han havde set træet i foråret, inden 
det var faldet omkuld på grund af storm og måske et lynnedslag.  – Planteliste ud fra egne notater + tilføjelser fra især Christian 
Rørdam. 
 

Lund-padderok (Equisetum pratense) 
 
Alm. mangeløv (Dryopteris filix-mas) 
Butfinnet mangeløv (Dryopteris cristata) 

 
Stor nælde (Urtica dioica ssp. dioica) 

 
Fersken-pileurt (Polygonum persicaria ) 
Kruset skræppe (Rumex crispus) 
Skov-skræppe (Rumex sanguineus) 
 
Stor nælde (Urtica dioica ssp. dioica) 
 
Græsbladet fladstjerne (Stellaria graminea) 
Alm. hønsetarm (Cerastium fontanum ssp.vulgare) 
 
Druemunke (Actaea spicata), 1 eks.  
Bidende ranunkel (Ranunculus acris) 
 
Rundbladet soldug (Drosera rotundifolia) 

 
 Løgkarse (Alliaria petiolata) 

 
Alm. mjødurt (Filipendula ulmaria) 
Hindbær (Rubus idaeus) 
Feber-nellikerod (Geum urbanum) 
Alm. agermåne (Agrimonia eupatoria) 
Bibernelle sp. (Sanguisorba sp.) 
Mirabel (Prunus cerasifera) 
 
Muse-vikke (Vicia cracca) 
Gul fladbælg (Lathyrus pratensis) 
Hvid-kløver (Trifolium repens) 
Bugtet kløver (Trifolium medium) 
Alm. kællingetand (Lotus corniculatus) 
 
Småblomstret balsamin (Impatiens parvifloea) 
 
Kantet perikum (Hypericum maculatum) 
 

Vandportulak (Peplis portula): 

 
Foto: Birte Uhre Pedersen 

 
Dunet steffensurt (Circaea lutetiana) 
 
Hvas randfrø (Torilis japonica) 
Vild gulerod (Daucus carota) 
 
Alm. fredløs (Lysimachia vulgaris) 
 
Skovmærke (Galium odoratum) 
Hvid snerre (Galium mollugo) 
 
Sump-forglemmigej (Myosotis laxa) 
 
 Alm. skjolddrager (Scutellaria galericulata): 

 
Foto: Hanne E. 

 
 Kær-galtetand (Stachys palustris) 



Korsknap (Glochoma hederacea) 
Alm. brunelle (Prunella vulgaris) 
 
Knoldet brunrod (Scrophularia nodosa) 
Torskemund (Linaria vulgaris): 

 
Foto: Ida Lindquist 

 
Glat vejbred (Plantago major ssp. major) 
Lancet-vejbred (Plantago lanceolata) 
 
Liden klokke (Campanula rotundifolia) 
 
  
Nyse-røllike (Achillea ptarmica): 

 
Foto: Hanne E. 
 

 Alm. røllike (Achillea millefolium ssp. millefolium) 

Lugtløs kamille (Tripleurospermum perforatum) 
Skive-kamille (Matricaria suaveolens) 
Rejnfan (Tanacetum vulgare) 
Eng-brandbæger (Senecio jacobaea) 
Ager-tidsel (Cirsium arvense) 
Horse-tidsel (Cirsium vulgare) 
Kær-tidsel (Cirsium palustre) 
Lancetbladet høgeurt (Pilosella lactucella) 
 
Firblad (Paris quadrifolia) 
Stor konval (Polygonatum multiflorum) 
 
Lyse-siv (Juncus effesus) 
Knop-siv (Juncus conglomeratus) 
 
Alm. rajgræs (Lolium perenne) 
Alm. hundegræs (Dactylis glomerata ssp. glomerata) 
Mose-bunke (Deschampsia cespitosa) 
Vellugtende gulaks (Anthoxanthum odoratum) 
Fløjlsgræs (Holcus lanatus) 
Alm. hvene (Agrostis capillaris) 
Bjerg-rørhvene (Calamagrostis epigeios) 
Eng-rørhvene (Calamagrostis canescens) 
Eng-rottehale (Phleum pratense ssp. pratense) 
Rørgræs (Phalaris arundinacea) 
Miliegræs (Milium effesum) 
Tagrør (Phragmites australis) 
 
Grenet pindsvineknop (Sparganium erectum)  
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