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Vi var 13 deltagere, der nød floraen i Lystrup Skov, hvor en stor del af de spændende planter vokser på stengærdet og lige inden for 

stengærdet. F.eks. er der en stor og tæt bestand af svalerod. Engen er ligeledes interessant. Der blev f.eks. fundet et enkelt 

eksemplar af maj-gøgeurt. – De medbragte klemmer blev indtaget på shelterpladsen, men det var en kølig aften, så vi var ikke 

fristet til at blive siddende i alt for lang tid. – Plantelisten bygger på egne notater og bidrag fra forskellige deltagere. 

 

Rødgran (Picea abies ssp. abies) 

 
Hassel (Corylus avellana) 

 
Bøg (Fagus sylvatica) 

Stilk-eg (Quercus robur) 

 

Skov-elm (Ulmus glabra) 

 

Stor nælde (Urtica dioica ssp. dioica) 

 
Skov-skræppe (Rumex sanguineus) 

Butbladet skræppe (Rumex obtusifolius) 

  

Skov-fuglegræs (Stellaria neglecta) 

 

Hvid anemone (Anemone nemorosa) 

Nyrebladet ranunkel (Ranunculus auricomus) 

Lav ranunkel (Ranunculus repens) 

Vorterod (Ranunculus ficaria) 

 

Svaleurt (Chelidonium majus) 

 

 Løgkarse (Alliaria petiolata): 
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Alm. mjødurt (Filipendula ulmaria) 

Hindbær (Rubus idaeus) 

Brombær sp. (Rubus sp.) 

Eng-nellikerod (Geum rivale) 

Feber-nellikerod (Geum urbanum) 

Gåse-potentil (Potentilla anserina / Argentina 

anserina) 

Spidslappet løvefod (Alchemilla acutiloba) 

Trådstænglet løvefod (Alchemilla filicaulis) 

Mirabel (Prunus cerasifera) 

 

Gærde-vikke (Vicia sepium) 

 
Stinkende storkenæb (Geranium robertianum) 

 

Bingelurt (Mercurialis perennis) 

 

Ahorn (Acer pseudoplatanus) 

 

Dunet steffensurt (Circaea lutetiana) 

 

Sødskærm (Myrrhis odorata) 

Skvalderkål (Aegopodium podagraria) 
Sideskærm (Berula erecta) 
  
Småblomstret balsamin (Impatiens parviflora) 

 

Park-lind (Tilia cordata x platyphyllos) 

 

Vinget perikon (Hypericum tetraplerum) 

 

Håret viol (Viola hirta) 

 

Hulkravet kodriver (Primula veris) 

 

Ask (Fraxinus exelsior) 

 

 

 

 

 

 



Svalerod (Vincetoxicum hirundinaria): 

 
 

Skovmærke (Galium odoratum) 
Burre-snerre (Galium aparine) 
 

Korsknap (Glechoma hederacea) 

 

Krat-ærenpris (Veronica hederifolia ssp. lucorum) 

Glat vejbred (Plantago major) 

Drue-hyld (Sambucus racemosa) 

Alm. hyld (Sambucus nigra) 

Dunet gedeblad (Lonicera xylosteum): 
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Læge-baldrian (Valeriana officinalis) 

Tvebo baldrian (Valeriana dioica) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hjortetrøst (Eupatorium cannabinum) 

Ager-tidsel (Cirsium arvense) 

Kær-tidsel (Cirsium palustre) 

Kål-tidsel (Cirsium oleraceum) 

Mælkebøtte sp. (Taraxacum sp.) 

 

Vild løg (Allium oleraceum) 

Liljekonval (Convallaria majalis) 

Stor konval (Polygonatum multiflorum) 

 

Dansk (?) ingefær (Arum alpinum ssp. danicum) 

 

Alm. rapgræs (Poa trivialis) 

Alm. hundegræs (Dactylis glomerata ssp. glomerata) 

Gold hejre (Bromus sterilis) 

Nikkende flitteraks (Melica nutans) 

Enblomstret flitteraks (Melica uniflora) 

Miliegræs (Milium effesum) 

 

Top-star (Carex paniculata) 

Grøn star (Carex demissa) 

Kær-star (Carex acutiformis) 

Håret star (Carex hirta) 

Alm. star (Carex nigra var. nigra)  

 

Maj-gøgeurt (Dactylorhiza majalis ssp. majalis) 1 stk.: 
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