


Vak din feminine urkraft

Hvis du har lyst til at skrive noter til foredraget er her et hyggeark
som du kan printe ud og skrive pd.

Maskulin energi
1.

Maskulin energi er en aktivering af

Frustration opstar nar
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Maskulin energi i kvinder

Beskyttelse a=gp
Ggren —

Giver —
Mdalbevidst #

Feminin energi

Feminin energi er en aktivering af

Livet bliver fyldt med
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Stress er en tilstand som

Ved stress sidder nervesystemet fast i

Naturlig stresslindring
1

2.
3.
4,

Giv slip i tillid - Hvad har du lyst til?
Jeg har lyst til
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Vak din feminine urkraft

Hvad giver dig nydelse og glaede?
Det giver mig gleede at

Beskriv hvordan du vil bruge naturen til at
aktivere din feminine urkraft.

De 3 spargsmadl du kan stille dig selv:
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Takeaway fra foredraget
1

2.
3.
4.

@vrige indsigter som er landet
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