
N&G Titel les Natuur&Gezondheid 2023 Datum
N&G Vervolg Natuur&Gezondheid 2024

7 Reuma natuurlijk genezen - Verzuringsziekten - Ontzuren - Verzuring 14/01/24

8 Matigheid, vasten, sappen, detox / - Dr Tilden 28/01/24

9 Module Christelijk leven en Gezondheid - een Nieuwe Start 11/02/24

10 Zuivel, Dierlijke producten, Eiwitten   /  Praktijkgedeelte MELK zonder MELK * 25/02/24

11 Ontsteking & Pijnbestrijding 10/03/24

12 Jonger Worden / Walker / Become Younger  / Praktijkgedeelte SAPPEN * 24/03/24

13 Supplementen / Aanvullingen 07/04/24

14 Natuurlijk Genezen - Hygiënisme : / Praktijkgedeelte WILDE GROENTEN * 21/04/24

15 Therapeutische hulpmiddelen 05/05/24

16 Granen Gluten, Koolhydraten, Zetmeel  / Prakttijkgedeelte GLUTENVRIJ BROOD * 26/05/24

17 Kanker Natuurlijk Genezen / Gerson Therapie 09/06/24

18 Shelton, Mosséri, pioniers / Praktijkgedeelte GEEN DAG ZONDER FRUIT * 23/06/24

19 Positief Denken  - Anti Stress - Ademhaling 07/07/24

De cursus Natuur & Gezondheid 
van Natur-El -2024 / Lessen te Erwetegem - Potaardestraat 2 

inschrijven : info@natur-el.org of 0484 40 50 05

verhinderd om erbij te zijn? Iedere les is de inleiding voor een digitale module.  
Elke Module bestaat uit digitale boeken, artikels, audio-materialen en kan afzonderlijk aangevraagd worden 
*  Groene lessen : voordracht met presentatie - van 14 tot 16:30 uur - deelnamekosten : 10 euro 
* Rode lessen : voordracht met presentatie - van 14 tot 15 uur - demonstratie met proeverij - van 15 tot 16:30 uur  

  deelnamekosten : 20 euro (indien vrije plaatsen) voorbehouden aan deelnemers hele cursus 
Deelnamekosten serie : les 7 tot 19 (13 lessen)  : 120 euro

mailto:info@natur-el.org

