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BIENVENUE A DES
CHAMPIONNATS INCLUSIFS

European Aquatics est fier d’accueillir les athlétes paralympiques et les participants
aux Jeux olympiques spéciaux aux Championnats d’Europe de natation Masters
2026, marquant ainsi une premiére historique dans I'’évolution de 'événement.

Pour la premiére fois, des athlétes en situation de handicap concourront dans le cadre
des Championnats des Masters, pleinement intégrés a 'événement aux cotés de
participants venus de toute I’'Europe et d’ailleurs. Cette initiative reflete un engagement
commun a créer

un environnement ol chacun a la possibilité de participer, de s’exprimer et de se sentir a

sa place.

Avec l'introduction de la natation handisport et de la natation en eau libre
handisport, ainsi que l'intégration de disciplines handisport supplémentaires, ces
championnats constituent une étape importante vers un avenir plus inclusif pour les
sports aquatiques.

La participation est ouverte tant par l'intermédiaire des fédérations nationales que des
organisations sportives pour personnes en situation de handicap reconnues, garantissant ainsi
un large acces et une représentation diversifiée. Grace a cette approche, les Championnats
visent a offrir des opportunités de compétition enrichissantes tout en maintenant des normes
techniques élevees et des conditions équitables pour tous les participants.

European Aquatics et le comité d’organisation local sont honorés d’accueillir tous les
participants a cette édition inclusive des Championnats Masters.
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MODELE D’INCLUSION
TOTALE MIS EN CEUVRE

European Aquatics est fier de présenter
un modéle d'inclusion totale destiné aux athlétes en situation de handicap.

Dans le cadre de ce modéle :

* Les athletes en situation de handicap
concourront en étant pleinement intégrés au
programme principal

* Les athlétes seront inscrits sur les listes de départ
sur la base de leurs temps d’inscription officiels

* Des conditions de compétition équitables seront
garanties pour tous les athlétes

Tous les sites et services ont été aménagés pour
favoriser I'accessibilité, notamment :

* Des hébergements accessibles

* Des voies d’accés sans obstacle pour les athletes

* Des zones de préparation accessibles aux athletes

* Des services médicaux et d’accompagnement des athlétes intégré

Cette initiative représente une avancée historique vers des
compétitions aquatiques Masters pleinement inclusives.



| S iy Sy iy fay fay Sy Sy Sy Sy iy Sy Sy Sy iy Sy

=

_~ =UROPEAN AQUATICS

_ MASTERS CHAMPIONSHIPS 2026
_~ SAMORIN-BRATISLAVA-GRAZ
|

CRITERES DE PARTICIPATION

PARA-NATATION

Les présents critéres définissent les conditions de
participation applicables aux athlétes de natation
handisport et de natation en eau libre handisport
souhaitant concourir aux Championnats d'Europe
Masters de natation 2026.

PARTICIPATION

Le programme de natation handisport et de natation
en eau libre handisport vise a encourager la
participation tout en garantissant des normes de
compétition adéquates.

La participation est ouverte aux athlétes inscrits par :
* les fédérations nationales

* des organisations sportives pour personnes en
situation de handicap reconnues

European Aquatics acceptera les inscriptions
d’organisations non affiliées a European Aquatics, a
condition qu’elles soient officiellement affiliées ou
reconnues au sein de la structure du Comité international
paralympique (IPC).

INSCRIPTION

Les athlétes paralympiques doivent suivre la procédure
d’inscription standard applicable a tous les participants aux
Masters.

Toutes les inscriptions doivent étre effectuées via le site
officiel de I'événement : www.eamasters26.com

Date limite d'inscription : 15 juillet 2026

Les inscriptions soumises en dehors de la plateforme
officielle ne seront pas considérées comme valides.

TEMPS DE QUALIFICATION

Pour s'inscrire a une épreuve de natation handisport, les
athletes ne sont pas tenus de réaliser un temps de
qualification.

Toutefois, tous les athlétes doivent fournir un temps
d’inscription officiel valide :

* Reéalise lors de compétitions officielles

* entre le 15 juillet 2024 et le 15 juillet 2026

= Et étayé par des résultats de compétition vérifiables

European Aquatics se réserve le droit de demander des
justificatifs confirmant la validité des temps d'inscription.


https://eamasters26.com/
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FORMAT DE LA

COMPETITION ET
RESULTATS

CLASSIFICATION

Les athletes doivent satisfaire aux critéres de classification
applicables.

Les résultats de la compétition seront déterminés
par tranches d’age a I'aide d’'un systéme de points
afin de permettre la comparaison entre les nageurs
de différentes classes sportives.

Classes sportives S1 a S14

Les athlétes doivent étre classés dans une classe
sportive reconnue au sein du systeme de classification de
World Para Swimming.

Les systéemes de notation suivants s'appliqueront :

* La classification nationale sera acceptée pour l'inscription

* Les documents relatifs a la classification doivent étre
fournis, notamment les fiches de classification et les
documents médicaux pertinents

* Les classificateurs d’European Aquatics peuvent
examiner ces documents et demander des
informations complémentaires

Classes sportives S15, S16, S21
Les athlétes doivent présenter un rapport médical signé
décrivant leur handicap.

La validation finale de la classification reléve de la
compétence du comité de classification de la
manifestation.

CLASSES SPORTIVES

Les épreuves de natation handisport et de natation en eau
libre handisport concerneront les athlétes des

* S1-S14 (handicaps physiques, visuels et
intellectuels reconnus dans le cadre de
World Para Swimming)

= $15 (surdité)

* S16 (autisme)

* S21 (syndrome de Down)

* Systéme de points de World Para Swimming
(WPS) pour les classes sportives S1 a S14

* Systéme de points de World Aquatics pour les
classes sportives S15, S16 et S21

DISPOSITIONS GENERALES

European Aquatics se réserve le droit de demander
des pieces justificatives et de clarifier ou d’ajuster les
procédures opérationnelles si nécessaire afin
d’assurer le bon déroulement de la compétition.

Toute mise a jour ou information technique
supplémentaire sera communiquée par les canaux
d’information officiels d’European Aquatics consacrés a la
compétition.

DOCUMENT OFFICIEL

Les critéres de participation complets sont disponibles ici :


https://europeanaquatics.org/european-aquatics-strengthens-inclusive-vision-with-para-aquatics-integration-at-masters-championships-2026/




(S| iy Sy = F ] iy Sy Sy Sy Sy Say Say iy Sy ay Say iy Sy

[ ] Sy Sy Sy My Sy Sy Sy
oy =UROPEAN ASQUATICS Slgy chny Ghngl Sy I Sy My Sy ey Sy Ry Sy
_~ MASTERS CHAMPIONSHIPS 2026 S Figl Oyl S ey S gy Fiug Sy g S
iy SAMORIN~-BRATISLAVA-GRAZ iy Sy Sy Sy Sy Sy Say iy Sy Sy Sy Sy
[ iy Sy My My Mgy Sy ) (o )

INFORMATIONS SUR LA
COMPETITION DE WATER-POLO
PARA

Le water-polo handisport sera intégré aux Championnats d'Europe masters de natation 2026
dans le cadre du modéle d'inclusion totale, offrant ainsi aux athlétes la possibilité de participer
au sein de la structure des Championnats.

Le programme de water-polo handisport est actuellement en cours d'élaboration ; les
procédures de classification et le format de la compétition restent a finaliser.

CALENDRIER PROVISOIRE INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Journées de classification : Le reglement définitif de la compétition, les procédures de
24-25 aout 2026 (a confirmer) classification et les détails opérationnels seront publiés

dans un prochain bulletin d’information.

Jours de compétition :
26-27 aout 2026 (a confirmer)

PARTICIPATION

La participation sera ouverte aux équipes inscrites par :

* les fédérations nationales

* des organisations reconnues au sein de la structure
sportive paralympique

Tous les athlétes devront satisfaire aux critéres de
classification applicables. Les documents
et les procédures seront communiquées en temps voulu.
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REGLES DU WATER-POLO
Exceptions pour le water-polo

handisport

Etant donné que le water-polo handisport sera

pratiqué par des personnes présentant différents
niveaux de capacité, certaines

adaptations sont nécessaires pour garantir la sécurité
des athlétes tout en préservant un environnement de
compétition équitable pour tous. A ce titre, un systéme
de classification sera mis en place pour évaluer les
capacités de compétition

de chaque joueur, et les régles du water-polo seront
adaptées comme suit :

(En référence aux Regles en vigueur a compter de
février 2026)

* Regle 2.2.2 Sous réserve de I’annexe 7 de la présente

sixiéme partie, la liste de départ de chaque équipe doit

comprendre au minimum sept (7) et au maximum
quatorze (14) joueurs pouvant participer a ce match.
Chaque liste de départ doit inclure :

Exception : la liste de départ de chaque équipe doit
comprendre au minimum sept (7) et au maximum
de quinze (15) joueurs pouvant participer

a ce match. Tous les joueurs doivent étre éligibles
conformément aux régles de classification.

* Reéegle 2.2.2.1 : un maximum de douze (12)
joueurs doit étre désigné comme joueurs de
champ.

Exception : un maximum de treize (13) joueurs doit
étre désigné comme joueurs de champ.

Régle 2.3.1 Chaque équipe doit débuter le match
avec sept (7) joueurs sur le terrain, dont un (1)
d’entre eux devant étre un gardien de but

Exception : de plus, la somme de tous les points

de classification des joueurs participant

au match pour chaque équipe, a tout moment, ne doit pas
dépasser 20 points.

Si, a un moment quelconque du match, le nombre de
joueurs sur le terrain d’'une équipe est réduit, en raison
d’'un nombre insuffisant de joueurs éligibles

ou a des exclusions pour comportement violent, le
nombre maximal de points de classification de cette
équipe sera reéduit de 2,5 points pour chaque joueur
absent.

Pour les matchs mixtes, un bonus en termes de
nombre de points de classement sera attribué
aux joueuses.

Regle 2.2.3.2 : un maximum de deux (2) membres
du personnel médical.

Exception : un membre du personnel médical peut étre
remplacé, a la discrétion de I'équipe, par un assistant
personnel chargé d’aider les joueurs a entrer dans I'eau
et a en sortir. Aucune qualification officielle n’est requise
pour ce réle, et cette assistance peut également étre
fournie par tout autre membre du personnel.
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* Regle 2.3.8 Les remplagants et tout joueur ne se
trouvant pas sur le terrain doivent étre placés :

Exception : les remplagants peuvent rester

dans la zone de remplacement rapide, prés du banc de
leur équipe, a I'extérieur du terrain de jeu et sans géner
celui-ci ni le déroulement du match de quelque maniére
que ce soit.

* Regle 2.4.4 Le personnel médical de I’équipe doit
étre assis sur le banc de touche, sauf lorsqu’il est
nécessaire
de s’occuper d’un joueur ou de répondre a d’autres
besoins médicaux.

Exception : le personnel médical de I'équipe,
I'assistant personnel ou tout autre membre du
personnel peut aider un joueur

qui a besoin d’aide pour entrer dans le bassin ou en
sortir, a condition qu’ils n’interférent pas avec le
match ou l'aire de jeu.

* Regle 2.5.3.2.2 : entrer sur l'aire de jeu depuis
la zone de remplacement volant de leur équipe,
uniquement aprés que les deux joueurs se sont
touchés les mains au-dessus de I’eau.

Exception : le contact avec n’importe quelle partie du
corps clairement visible au-dessus de I'eau est
également admissible.

* Regle 3.11.1 Deux (2) secrétaires seront postés a la
table des officiels

Exception : trois (3) secrétaires seront présents a la
table des officiels, dont I'un enregistrera tous les
remplacements et les variations correspondantes du
nombre total de points de classification.

* Regle 3.11.2 Les secrétaires doivent :

* Regle 3.11.2.4 Signaler a I’aide d’un drapeau
rouge, ou par toute autre méthode de
signalisation approuvée, dans les cas suivants

Exception : 3.11.2.4.3 toute entrée irréguliere
d’'un remplagant entrainant le dépassement par
une équipe

le nombre maximal de points de classement.

Reégle 4.1 Chaque match se compose de
quatre périodes de huit (8) minutes de temps
de jeu effectif chacune.

Exception : chaque période dure sept (7) minutes
de temps de jeu effectif.

Regle 4.3 Il y aura entre chaque période un intervalle
de :

Exception : cing (5) minutes.

Régle 5.2 La durée d’un temps mort est d’une (1) minute.

Exception : la durée d’'un temps mort est de
90 secondes.

Régle 5.6 Conformément a I’article 3.10 de la
présente sixiéme partie, les chronométreurs
annonceront, a I'aide d’un sifflet ou de tout autre
moyen sonore :

Regle 5.6.1 une fois que quarante-cinq (45)
secondes d’un temps mort se sont écoulées,

moment auquel les joueurs des deux équipes

sont autorisés

de se déplacer n’importe ou sur le terrain de jeu ; et

Exception : les chronométreurs donneront un signal
quinze (15) secondes avant la fin du temps mort.

Reégle 8.2.11.2 : toucher (intentionnellement

ou non) le ballon avec les deux (2) mains en
méme temps, sauf si c’est le gardien de but qui le
fait a I'intérieur de la surface des 6 métres ; ou

Exception : il est autorisé de toucher le ballon avec les
deux (2) mains en méme temps pour effectuer une
passe
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ou de tirer, mais pas pour controler le ballon, le protéger
du ballon contre les joueurs adverses, de bloquer des tirs
et des passes ou pour toute autre action.

* Regle 9.1 Une équipe peut conserver la
possession du ballon sans tirer au but adverse
pendant 28 secondes de temps de jeu effectif au
maximum.

Exception : une équipe peut conserver la possession du
ballon sans tirer au but adverse pendant au maximum 45
secondes de temps de jeu effectif.

* Regle 9.8.2.2 : si I’équipe qui a tiré le ballon en
reprend la possession, elle peut alors conserver
la possession sans tirer au but adverse pendant
un maximum
de 18 secondes de temps de jeu effectif.

Exception : si I'équipe qui a tiré le ballon en reprend
la possession, elle peut alors conserver la
possession sans tirer au but adverse pendant un
maximum de 30 secondes de temps de jeu effectif.

Toutes les autres durées spécifiées dans les régles
doivent étre ajustées en conséquence.

* Regle 11.1.6 Un joueur, y compris tout joueur
exclu ou remplagant, commet une entrée
irréguliére :

Exception : 11.1.6.4 Si, a tout moment au cours du
match, le nombre maximal de points de classification
est dépassé par une équipe, auquel cas un jet de
pénalité est accordé a I'’équipe adverse, mais
aucune faute personnelle n’est enregistrée a
I’encontre du joueur fautif.

Regle 20.2.2.1 Longueur : la distance entre les
bords intérieurs des deux (2) lignes de but doit étre
de 25,00 métres.

Exception : |la distance entre les bords intérieurs des
deux (2) lignes de but doit étre d’au moins
20,00 et ne doit pas dépasser 25,00 métres.

Reéegle 20.2.2.2 Largeur : la distance entre les
bords intérieurs des deux (2) lignes de touche doit
étre de 20,00 metres.

Exception : la distance entre les bords intérieurs des
deux (2) lignes de touche doit étre comprise entre
15,00 et ne doit pas dépasser 20,00 métres.

Reégle 21.2.4 : lors des matchs masculins, :
Regle 21.2.4.1 une circonférence comprise entre
0,68 meétre et 0,71 meétre ; et

Régle 21.2.4.2 : une pression atmosphérique comprise entre
7,5 et

8,5 livres par pouce carré de pression atmosphérique ; et

Régle 21.2.5 : dans les matchs féminins, le ballon doit
présenter :

Regle 21.2.5.1 une circonférence comprise entre
0,65 meétre et 0,67 meétre ; et

Regle 21.2.5.2 une pression d’air comprise entre
6,5 et 7,5 livres par pouce carré atmosphérique.

Exception : pour tous les matchs, la balle doit présenter :

® une circonférence comprise entre 0,65 métre et
0,67 métre ; et

* une pression d’air comprise entre 6,5 et 7,5 livres
par pouce carré atmosphérique.
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PARTICIPATION AUX

OLYMPIADES
SPECIALES

INFORMATIONS SUR LA COMPETITION

Les athlétes des Jeux olympiques spéciaux participeront aux
aux Championnats d’Europe Masters de natation 2026
selon le modéle d’inclusion totale, en concourant dans
le cadre du programme officiel des Championnats.

La participation aura lieu les 20 et 21 aoat 2026 ;
pendant ces deux jours, les athlétes s'affronteront dans
des épreuves figurant au programme principal de la
compeétition.

Le programme officiel de la compétition pour ces journées
sera adapté afin d’inclure les épreuves de relais des
Jeux Olympiques Spéciaux, intégrées au programme
existant.

20 AOUT 2026 (JEUDI)

* 100 m brasse femmes

* 100 m brasse hommes

* 50 m dos femmes

* 50 m dos hommes

* 400 m quatre nages féminin

* 400 m quatre nages individuel hommes

* Relais mixte 4 x 50 m nage libre
(Special Olympics)

21 AOUT 2026 (VENDREDI)

* 50 m brasse femmes

* 50 m brasse hommes

* 100 m papillon hommes

* 100 m papillon femmes

* 200 m dos hommes

* 200 m dos femmes

* 50 m nage libre hommes

* 50 m nage libre femmes

* Relais mixte 4 x 50 m brasse (Special
Olympics)

CADRE DE LA COMPETITION

Les athlétes des Jeux olympiques spéciaux concourront
dans le cadre officiel des championnats, aux cotés des
autres participants, conformément au modeéle d’inclusion
totale.

La participation sera coordonnée par les organisations Special
Olympics reconnues.

De plus amples détails opérationnels seront
communiqués via les canaux d’information officiels
des Championnats.
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CONDITIONS
D'ACCREDITATIO
N

L'accréditation sera délivrée une fois l'inscription validée
et tous les documents requis fournis.

L'accréditation est obligatoire pour accéder :
* des sites de compétition

* aux zones d’entrainement

° aux zones de services aux athlétes

e Zones opérationnelles a acces restreint

De plus amples informations concernant I'accréditation,
notamment les horaires d’ouverture et les lieux, seront
publiées dans le prochain bulletin d’information.
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SITE OFFICIEL
DES
CHAMPIONNATS

Le site officiel des Championnats d'Europe des Masters de
natation 2026 est www.eamasters26.com

Ce site web sert de plateforme d'information centrale pour
tous les participants et comprend :

* L'accés a l'inscription et les procédures d'inscription : registrations.eamasters26.com
* La plateforme de réservation d'hébergement et les hotels partenaires

* Options de restauration et réservation des formules repas

* Calendriers détaillés des compétitions

* Informations sur les sites et plans d'acces

* Informations sur l'accréditation

* Actualités et mises a jour sur les championnats

Les participants sont vivement encouragés a consulter réguliérement le site
officiel pour se tenir informés et effectuer toutes les démarches nécessaires.


https://www.eamasters26.com/
https://www.eamasters26.com/
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UN CHAMPIONNAT
AU CCEUR DE L'EUROPE

Les Championnats d'Europe des Masters de natation 2026 se dérouleront dans
quatre sites aux normes internationales situés & Samorin et Bratislava en Slovaquie, ainsi qu’a
Graz en Autriche.

Ce format multi-villes permet aux athlétes et aux participants d’accéder
a des installations aquatiques de classe mondiale, tout en leur offrant 'occasion de
découvrir la richesse culturelle et I'hospitalité de I'Europe centrale.

Ces championnats ont pour objectif d’offrir :

* Des conditions de compétition de niveau mondial

* Des services intégrés pour les athlétes

* Des infrastructures accessibles

* Une logistique efficace

* Un environnement accueillant pour les athlétes, leurs familles et leurs supporters
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X-BIONIC® SPHERE
PLATEFORME PRINCIPALE DES
CHAMPIONNATS

LE PREMIER CENTRE D'ENTRAINEMENT
MULTISPORTS ET AQUATIQUE D'EUROPE

La XBIONIC®Sphere de Samorin servira de
le centre névralgique des Championnats d’Europe Masters de
sports aquatiques 2026.

Ce site est reconnu a I'échelle internationale comme un
centre d'entrainement de haut niveau et accueille
régulierement :

* des athlétes olympiques

* des équipes nationales

* des stages d’entrainement internationaux

» de grandes compétitions internationales T

Le site regroupe en un seul et méme lieu des
installations de compétition, des hébergements,
des services destinés aux athlétes et des
infrastructures de loisirs.

DISCIPLINES
ACCUEILLIES A LA X-
BIONIC®SPHERE

Les disciplines suivantes se dérouleront a la
x-bionic®sphere :

* Natation

* Natation en eau libre

* Water-polo

Le site servira également de lieu principal pour :
* Accréditation

* Hébergement des athletes

* Services de restauration

» Services médicaux et de kinésithérapie

= Services et informations destinés aux athlétes

]
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INSTALLATIONS AQUATIQUES ENTRAINEMENT, REMISE EN FORME
ET INSTALLATIONS DE RECUPERATION

Les infrastructures aquatiques comprennent :

Les athlétes auront acces a :

L e e el L G G S ITHIES * Une salle de sport professionnelle entierement équipée

S el » Des équipements de musculation et de conditionnement physique

* Utilisée pour les compétitions de natation et de water- * Un centre de bien-étre comprenant un sauna et un hammam

polo , . . —

- Systemes de chronométrage et de compétition Des espaces d'hydrothérapie et de récupération
professionnels * Des services de kinésithérapie et de massage

Piscine couverte de 25 métres Cette infrastructure intégrée offre aux athletes des conditions

- Utilisée pour 'échauffement des nageurs et les idéales pour la préparation et la récupération.

tournois de water-polo

* Espace dédié a I'échauffement et a I'entrainement des
athlétes

Site de natation en eau libre

* Situé dans le bras mort du Danube

* Eaux calmes

* Parcours de compétition dédié et infrastructures

de sécurite !
L
b
SERVICES ET — 1)
INFRASTRUCTURES T A
POUR LES ATHLETES = h
s
N

A

Le site offre des services entierement intégrés destinés
aux athlétes, notamment :

* Des zones de préparation et de rassemblement des
athletes

s

» Salles d’appel et gestion des flux d’athlétes
* Services médicaux et de kinésithérapie
* Salon des athlétes et espaces de détente

» Systémes de chronométrage et d’affichage électronique
des résultats
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HEBERGEMENT

ET EXPERIENCE DES ATHLETES

CENTRE D'HEBERGEMENT OFFICIEL
— X-BIONIC®SPHERE

La X-BIONIC®SPHERE servira de centre d’hébergement
officiel des Championnats.

Environ 260 chambres et appartements pour athlétes sont
disponibles, offrant des solutions d’hébergement
modernes, confortables

et accessibles.

Les options d’hébergement comprennent :
* Des chambres d’hétel pour les athléetes individuels

* Des appartements pour athlétes adaptés aux équipes et
aux groupes

* Chambres accessibles aux athlétes en situation de
handicap

AVANTAGES D’UN SEJOUR A LA
X-BIONIC®SPHERE

Les athlétes et les équipes séjournant au x-bionic®

sphere bénéficient des avantages suivants :

» La proximité des sites de natation, de natation en
eau libre et de water-polo

* D'un acces direct aux services d'accréditation

* Acces immédiat aux installations d’entrainement
et de récupération

» Services intégrés dédiés aux athletes et prise en
charge médicale

* Pas besoin de se déplacer tous les jours

Cet environnement intégré permet aux athlétes de se
concentrer pleinement sur leur préparation et leurs
compétitions.

RESERVEZ VOTRE HEBERGEMENT

Pour plus de détails, veuillez consulter la visite virtuelle.

AUTRES OPTIONS
D'HEBERGEMENT

En plus de la x-bionic®sphere, des hébergements
partenaires seront disponibles a :

 Samorin

* Bratislava

e Graz

Une plateforme dédiée a la réservation d'hébergements
sera accessible via le site officiel des Championnats.

Les options d'hébergement accessibles seront
clairement identifiées.

Les participants sont vivement encouragés a réserver leur
hébergement a I'avance.



https://www.x-bionicsphere.com/en/europian-aquatics-masters-championships-2026/
https://my.vpromo.sk/en/tour/x-bionic?play=1&sr=-.13%2C-.53&ss=516)
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SERVICES DE RESTAURATION

RESTRAUTION COMPLETE ETABLISSEMENTS DE RESTAURATION
POUR TOUS LES PARTICIPANTS

Les installations de restauration comprennent :

Des services de restauration complets seront * Un restaurant principal réservé aux athletes avec service de buffet
disponibles tout au long des championnats a la x- * Autres cafés et points de restauration
bionic®sphere. * Des points de vente proposant des en-cas et des rafraichissements
Les services de restauration seront proposés aux : Les services de restauration comprennent :
* aux athlétes séjournant a la x-bionic®sphere * Le petit-déjeuner
* aux athletes logés dans des hébergements extérieurs - Déjeuner
* Les équipes et les officiels « Diner
* Les visiteurs et les accompagnateurs  Options nutritionnelles adaptées aux athlétes
» Des options de restauration générales adaptées a tous les
participants
OPTIONS DE RESTAURATION

Plusieurs points de restauration garantissent un acces pratique

. . tout au long des journées d'entrainement et de compétition.
Les participants peuvent choisir entre :

Les formules de restauration détaillées et les modalités de
réservation seront publiées sur le site officiel.

Formules repas prépayées
Recommandés pour les athlétes et les équipes.
lls permettent un accés pratique et efficace aux repas.

Systéme de vente libre
Repas disponibles a I'achat dans les restaurants et cafés
sur place. Options de restauration flexibles tout au long
la journée.
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_IEUX DE COMPETITION,
DISCIPLINES ET
PROGRAMMES

CINQ DISCIPLINES REPARTIES SUR QUATRE SITES INTERNATIONAUX

Les Championnats d’Europe des Masters de natation 2026 comprendront des compétitions dans cinq disciplines
aquatiques, organisées sur quatre sites de classe mondiale en Slovaquie et en Autriche. Chaque site a été sélectionné
pour offrir des conditions de compétition optimales, une circulation fluide des athlétes et une infrastructure technique de

haute qualité.

Natation Natation en Water-polo Natation
eau libre artistique

Disciplines au
programme :

Plongeon

Toutes les compétitions se dérouleront conformément au reglement européen des Masters de natation.

APERGU DU CALENDRIER DES COMPETITIONS

Natation
artistique

Natation en

Natation eau libre

Plongeon Water-polo

Complexe Piscine
aquatique sportive et
de centre de
Pasienky, bien-étre
Bratislava Auster,

Graz

X_
bionic®sp
here,
Samorin

x-bionic®
sphere,
Samorin

Canal « x-
bionic®sphere
», Samorin

16-17 aolt

Entrainement 2026

18-24 aolt
2026

Compétition

Réunion des chefs
d’équipe
réunion

17-18 aolt
2026

du 19 au 23 ao(t
2026

22-23 aolt
2026

24-29 aolt
2026

24-25 aolt
2026

26-28 aolt
2026

du 25
aolt 2026

Du 26 au 30 ao(t
2026

Ce programme structuré garantit un déroulement optimal des épreuves et un temps de préparation adéquat pour tous les athlétes.
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X-BIONIC® SPHERE DETAILS DU

SITE TECHNIQUE

INSTALLATIONS DE COMPETITION SERVICES INTEGRES POUR LES ATHLETES

DE NATATION ET DE WATER-POLO

La x-bionic®sphere offre une infrastructure compléte pour les

Un centre d’accréditation

Le complexe aquatique x-bionic® sphere offre des athlétes, comprenant notamment :
installations de compétition aux normes °
olympiques. J

Espaces de préparation des athlétes
Salles d’appel et systéemes de gestion des flux d’athlétes

Bassin de compétition : * Services médicaux et de kinésithérapie
* Piscine extérieure de 50 métres * Salon et espaces de détente pour les athlétes
* 10 couloirs de compétition - Systémes de chronométrage des compétitions et affichages
« Utilisée pour les compétitions de natation et de water- électroniques
polo
 Equipé de systémes professionnels Cette configuration intégrée garantit un fonctionnement
de chronométrage et de comptage efficace et une expérience optimale pour les athlétes.
des points

Bassin d'échauffement et d'entrainement :

* Piscine couverte de 25 metres

* Installations dédiées a I'échauffement des athlétes
* Parcours de water-polo supplémentaire

SITE DE NATATION EN EAU LIBRE

Les épreuves de natation en eau libre se dérouleront
dans le canal d'eau stagnante du Danube, situé juste a
coté du site.

Caractéristiques principales :

* Des conditions aquatiques calmes et maitrisées
* Une excellente qualité de I'eau

* Un parcours de compétition dédié

* Des bateaux de sécurité et la présence de maitres-
nageurs

* Des zones de préparation et de récupération pour
les athletes

Le site offre a la fois sécurité et cadre naturel
attrayant.
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BRATISLAVA, SLOVAQUIE - SITE
DE NATATION ARTISTIQUE

COMPLEXE AQUATIQUE DE PASIENKY

Le complexe aquatique de Pasienky, a Bratislava,
accueillera les épreuves de natation artistique. Le site
a récemment fait lI'objet d’importants travaux de
rénovation

et offre des conditions de compétition modernes,
conformes aux normes internationales.

Les installations aquatiques comprennent :
* une piscine couverte de 50 metres

La piscine sera divisée en :
* Zone de compétition
* Zone d'échauffement

Séparées par une barriére en filet opaque portant
le logo de la marque.

Cela garantit :
* Une préparation sare et efficace des athlétes

* Une séparation adéquate entre les
zones de compétition et
d’échauffement
* Le respect total des normes européennes en matiére de sports aquatiques

INFRASTRUCTURES POUR LES ATHLETES

Le site offre :

* Des zones de rassemblement et de préparation des athlétes
* Des zones de préparation des gélatines équipées d’eau chaude
* Des zones réservées aux juges et aux officiels techniques

* Des services d’assistance médicale

Bratislava offre une excellente accessibilité, de
nombreuses possibilités d’hébergement et des
activités culturelles pour les athlétes et leurs
familles.
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GRAZ, AUTRICHE
— SITE DE
PLONGEON

AUSTER SPORT-UND
WELLNESSBAD

L'Auster Sport- und Wellnessbad de Graz accueillera
les épreuves de plongeon. Ce centre aquatique
moderne offre d'excellentes conditions techniques et
des services de qualité aux athlétes.

Les installations de plongeon comprennent :
e 2 tremplins de 1 métre

* 2 plongeoirs de 3 métres

* une plate-forme de 3 meétres

* une plate-forme de 5 métres

* une plate-forme de 7,5 metres

* Plateforme de 10 metres

INFRASTRUCTURES POUR LES
ATHLETES ET LES COMPETITIONS

Le site met & disposition :
* Des zones de préparation pour les athlétes

* Installations d’échauffement a sec ~
= Tribunes des juges et zones de contrdle de la compétition

* Des systémes de comptage électronique
* Des services médicaux et de sécurité

Graz offre un environnement accueillant et
adapté aux athletes, avec d’excellentes ~
possibilités d’hébergement et de liaisons de

transport. ~ ~
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CONNECTIVITE ET
TRANSPORTS

SYSTEME DE TRANSPORT OFFICIEL ACCES INTERNATIONAL
Un systéme de transport officiel des Championnats sera Les championnats sont facilement accessibles depuis les
mis en place pour faciliter les déplacements des athlétes principaux aéroports internationaux :

et des équipes pendant la manifestation.
= Aéroport international de Vienne (Autriche) —

Les services de transport assureront la liaison entre : a environ 45 minutes de Samorin

* Aéroport de Bratislava (Slovaquie) — a environ

* les lieux d'hébergement officiels des championnats, i .
30 minutes de Samorin

notamment la x-bionic®sphere et les hotels partenaires

* les sites de compétition & Samorin et & Bratislava - ettt els (Elik (alinfslie) = sl el e el el

* les hoétels officiels des Championnats et les principaux L'aéroport international de Vienne est la principale porte
sites opérationnels d'entrée internationale pour les participants se rendant
aux championnats.
Ce systeme garantira un transport fiable et pratique aux
athlétes, aux équipes et aux participants accrédités,
facilitant ainsi 'acces aux séances d’entrainement, aux
compétitions et aux services des Championnats.

ACCESSIBILITE

Tous les sites de compétition, les hétels

officiels et les services de transport

respecteront

aux exigences en matiére d’accessibilité et garantiront
un acces eégal a tous les participants.

Les horaires détaillés, les itinéraires et les
informations opérationnelles seront publiés sur le
site officiel des Championnats et dans un
prochain bulletin d’information.

Un acces sans obstacle, des hébergements adaptés
et des services appropriés pour les athlétes seront
disponibles tout au long des Championnats.

BRATISLAVA

éAl\(/EQI N
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PROGRAMME DES EPREUVES

16 aodt 2026

17 aoit 2026

18 aolt 2026

19 aolt 2026

20 aout 2026

21 aoit 2026

22 aot 2026

23 aoiit 2026

24 aoit 2026

25 aolt 2026

26 aoit 2026

27 aoiit 2026

28 aolt 2026

29 aodt 2026

30 aodt 2026

X-BIONIC® X-BIONIC® Lake

X-BIONIC® Pasienky Auster Sport-

SAMORIN Channel - SAMORIN SAMORIN Bratislava et centre de bien-étre — GRAZ

Natation en

Natation eau libre

Natation

Water-polo artistique

Plongeon

Entrainement (aprés-midi)

Entrainement

Entrainement

800 m nage libre femmes
800 m nage libre hommes

Entrainement

200 m nage libre hommes
200 m nage libre femmes
200 m quatre nages hommes
200 m quatre nages femmes

Solo féminin +
Technique hommes

100 m brasse femmes 100

m brasse hommes 50 m dos
femmes 50 m dos hommes
400 m quatre nages individuel
femmes 400 m quatre nages
individuel hommes

Duo technique
femmes + hommes,
duo mixte technique

50 m brasse femmes 50 m
brasse hommes 100 m
papillon hommes 100 m
papillon femmes 200 m dos
hommes 200 m dos
femmes 50 m nage libre
hommes

50 m nage libre femmes

Epreuves techniques
par équipe + solo
femmes + hommes
nage libre

4 x 50 m nage libre
femmes 4 x 50 m nage
libre hommes 4 x 50 m
quatre nages mixte 4 x
50 m nage libre mixte 4 x
50 m quatre nages
femmes 4 x 50 m quatre
nages hommes

Apres-midi : Rencontre conviviale
avec les Masters

Duo libre féminin,

Equipe libre Entrainement

400 m nage libre femmes
400 m nage libre hommes
200 m brasse femmes 200 m
brasse hommes 50 m papillon
femmes

50 m papillon hommes

Duo mixte nage libre,

Duo masculin nage Entrainement
libre, Combinaison

libre

200 m papillon hommes

200 m papillon femmes

100 m nage libre hommes N

100 m nage libre femmes Entrainement
100 m dos hommes 100 m

dos femmes

Plongeon 3 m hommes 40-80 ans et
plus, Plongeon 1 m femmes 20-80 ans
et plus

Entrainement

Tremplin 3 m hommes 20-39 ans,
Entrainement Tremplin 1 m hommes 40-80 ans et plus,|
Tremplin 3 m femmes 40-80 ans et plus

Relais 1,0 km x 4,
hommes

+ femmes — toutes
catégories d'age

Plongeon 3 m femmes 20-39 ans,

L Plongeon 1 m hommes 20-39 ans,
Compétition Plongeon synchronisé 3 m femmes 40-
3 bassins 100+ ans, Plongeon synchronisé 3 m

hommes 40-100+ ans, Plongeon
synchronisé 3 m mixte 40-100+ ans

1,5 km Hommes +
Femmes — toutes
catégories d'age

Compétition

3 terrains de jeu Plongeon par équipe, 60 a 150 ans et plus|

3,0 km Hommes +
Femmes — toutes
catégories d'age

Compétition Plongeon hommes 40-80+, Plongeon
3 zones de plongeon femmes 40-80+

Plongeon féminin 20-39 ans, Plongeon
o masculin 20-39 ans,
Compétition Plongeon synchronisé féminin 40-100+,
3 terrains de jeu Plongeon synchronisé masculin 40-100+,
Plongeon synchronisé mixte 40-100+

Compétition
3 terrains de jeu
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5 sports / 4 sites / 3villes / 2 pays / 1 esprit prét pour
I'excellence des masters

UNIS.PAR L’EAU, ANIMES PAR LA'RASSION

European Aquatics et le Comité d’organisation. local se rejouissent d’accueillir les-athlétes, les équipes, les
familles et les supporters pour une expérience exceptionnelle lors de ces Championnats Masters.
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