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14:e plats I SM 2021!!  

Stort grattis till Johan Lundgren 

och Dusty      
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Styrelsen för Norra Älvsborgs Ryttarklubb, bildad på Koberg 1962, avger följande 

berättelse gällande föreningens 59:e verksamhetsår 2021 

 
 
Förtroendevalda 2021 
Ordförande/kassör Mariana Fransén 
Vice ordförande  Carina Hall 
Sekreterare Kaj Sjunnesson 

 Ledamot  Malin Gustafsson 
Ledamot  Peter Winbo-Nord 
 
Ersättare nr 1 Sara Trautman 
Ersättare nr 2 Maj Karlsson 
 
Revisorer Magdalena Randver  
 Tiina Marberg
 
Valberedning Caroline Ask (sammankallande) Malin Bennhage och Ebba Persson 
 
Styrelsen har haft 11 ordinarie styrelsemöten under året, samt ett extra insatta möte  
Årsmöte hölls söndagen den 29:e september i klubbens cafeteria  
 
Föreningen räknade 220 medlemmar per den 31 december 2021, mot 173 föregående år.  
Medlemsavgiften under året:  Junior -  380 kronor      Senior - 430 kronor      Familj -  900 
kronor 
 
 

Projektstöd  

Vi har genom olika ansökningar fått stöd till vår 

kärnverksamhet på 35 000 kr.  

 

Vi har även fått stöd till ledarutbildning, vilket gjorde att 

vi har haft tre deltagare med på distriktets Förberedande 

Ungdomsledakurs, FULK.  

 

Utbildning  

Rut Mellqvist, Alina Ångefors och Ester Winbo har deltagit på årets Förberedande 

Ungdomsledarkurs.  

Ebba Persson och Anna Malmberg  har genomfört Ridsportens Basutbildning.  

Linn Johansson har påbörjat sin utbildning till Svensk Ridlärare Level II.  
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Investeringsbidrag 

Vi sökte och erhöll investeringsbidrag från Trollhättan Stad till inköp av tidtagarutrustning till 

kommande hopptävlingar.  

Covid-19-stöd 

Vi sökte medel RF och även extra anslag från Trollhättans stad. 

RF-stöd utbetalades med 42 000 kr samt extra anslag från Thn stad på 30 000 kronor 

Medlemsförsäljning 

Uppesittarlotter, Nyårslotter och nytt för i 

år, Påskbingolotter,  alla med en riktigt bra 

försäljning som tillsammans gav ett tillskott 

till klubben på drygt 48 000 kronor, att 

jämföra mot året innan som uppgick till 

40 000 kr.   

Tack till alla som köpte lott och på sätt 

stöttade föreningens verksamhet.   

 

Vi har även sålt Idrottsrabatt-häften, 

Newbody och kakor. Detta är något vi 

kommer att fortsätta med under 2022  

 
 
 

 

Extern uthyrning av anläggningen 
Vi har under året hyrt ut vår anläggning till 
Föreningen Trollhättans sportryttare som med 
mycket kort varsel behövde flytta på ett 
arrangemang.  Detta har lett till att TSR även under 
år 2022 vill hyra vår anläggning för att arrangera 
dressyrtävlingar.  
 

 
Träningar 
Vi har under året erbjudit träningar i hoppning, 
både för Ida Fröjd samt för Sofia Björserud.  
 

 
 
Anläggningskort 
Intresset för anläggningskort har ökat kraftigt under året, vilket resulterat i att allt fler nu 
kommer till vårt ridhus och tränar med sina hästar.   
 
 



 
Verksamhetsberättelse 2021 Norra Älvsborgs RK 863000-0738  

Samverkan med Ung Fritid 
Vi har genom ett samverkansprojekt finansierat av RF SISU Västragötaland genomfört ett 
integrationsprojekt för ungdomar på högstadienivå. Ett projekt vi hoppas skall fortsätta även 
nästa år.  
 
Förutom att bara prova på ridning har man fått samarbeta och jobba på tilliten till varandra. 
Eleverna har parats ihop 2 och 2 (oftast inte alls med sin vanliga kompis) och en har fått 
börja rida medan den andra fått lära sig leda och sen har man bytt. 

Mycket frågor/vilja att lära sig, skratt och skräckblandad förtjusning  
 
 
Julshow 
Efter två år utan julshow fick 
då äntligen möjlighet att ha 
julshow igen.   
 
Vår ridlärare Linn höll ihop 
alltsammans och hade skapat 
ett riktigt lyckat program.  
 
Bobby utsågs till Årets 
lektionshäst  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Inför julshowen blev cafeterian julpyntad, med nya 

gardiner och ljusstakar. Tack till er som fixade detta.   
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Medlemsskap 
 

• Svenska Ridsportförbundet 

• Svenskt Näringsliv  

• Sjuntorpsrådet 

• Trollhättans Idrottshistoriska Sällskap 
 

 
Anläggningen 
 
Norra Älvsborgs Ryttarklubb huserar på Stommens gård, Sjuntorp  

Anläggningen är rökfri och som idrottsklubb är vi emot all form av droger och doping.   Integration 
har aldrig varit ett problem bland ryttare då alla är lika välkomna i stallet. Hästar och ryttare bryr sig 
inte om hur du ser ut, för det är vad du gör och hur du beter dig som räknas. Alla hjälps åt i stallet 
över generationsgränser och andra gränser. Eventuell särbehandling och mobbing fångas snabbt upp 
av de många vuxna som finns i stallet. 

 

Ridhus  Manege med måtten 21,5 x 63 meter med cafeteria, personalrum, kontor, 
tvättstuga, förråd, toaletter samt 3 st omklädningsrum varav 2 st med dusch.  

Stora stallet Nu ombyggt till 10 boxar i ridskoledelen samt 8 boxar i medlemhästdelen,   
1 duschspilta, 2 sadelkammare, 1 foderkammare och 1 foderloft 

Lilla stallet 10 boxar, 1 duschspilta, 1 sadelkammare och 1 foderloft. 

Parkering   30 x 80 meter 

Paddock  30 x 80 m belägen mellan nya parkeringen och ridhus av Thn Stad våren 2016 

Foderlada För foder och strö samt garage för vår traktor  

Gödselplatta  15 x 17m färdigställd december 2005 vid ”stora” stallets västra långsida 

Rast och 
beteshagar 

Ett stort antal rasthagar och beteshagar finns på anläggningen, och under 
hösten anlades ny, torrlagd, hage på vår gårdsplan.  

Domartorn 15 m2 vid ”nya” paddocken färdigställdes 2012 

Hinderförråd 15 m2 vid    ”           ”                 ”        2014 

Dressyrdomarbås 2 st  vid    ”           ”                 ”           2014 
 
 
 

Lilla stallet – för medlemsuppstallade hästar  
I stallet inryms 10 hästar, kallhyra 1 550kr i månaden.  
 
Hästägarna har tilldelade kvälls- och helgjourer enligt ett rullande schema. Styrelsen har under året 
bjudit in till ett ”hästägarmöte” där tillfälle att lyfta diverse frågor och utvecklas tillsammans.   

Att rida är att må bra i både kropp och själ. Ridning är kul motion och fin avkoppling från 
vardagsstressen. Just samspelet med djuret - hästen - ger ridningen en alldeles särskild 
tjusning. 
 
Till oss är alla som älskar hästar och ridning välkomna. Vi vill ge våra elever och medlemmar en god 
grundutbildning för att utvecklas som ryttare men också få en god utbildning i hur hästen fungerar 
och sköts för att även de ska må bra och utvecklas positivt.   
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Ridskoleverksamheten 
Ridskolan har under året haft lektioner 6 dagar i veckan. Lektionerna följer ett rullande fem-veckors 

schema med hoppning, dressyr, avdelningsridning och teori vid två tillfällen per termin. 

Undervisningen följer Svenska Ridsportförbundets utbildningsplan med Ryttarmärken som mål.  

Teoriundervisningen redovisas som lärgrupp till RF SISU Västragötaland.  

 

Antal elever har under året ökat och vi har nått vårt mål som vi hade satt upp.  

 

Det är en viktig framtidsfråga för oss att ha en god beläggning då ridskolan är vår kärnverksamhet, 

samtidigt som vi vill ha en tillgänglig ridanläggning för både våra medlemsuppstallade ryttare såväl 

som för våra övriga medlemmar som har förmånen att ha en egen häst.  

 
Personal under året 

 
Linn Johansson är vår huvudansvariga ridlärare med ridskoleansvar. Vi har dessutom haft två 

hästskötare på deltid under våren, Felicia Hernandez och Sofie Kahnberg, samt Felicia Hernandez och 

Anna-Pia Svensson på hösten. Utöver dessa har vi haft flera ungdomar som jobbat i stallet, främst på 

lov och helger, samt timanställd personal på ridlärarsidan. 

      

Vikarier på uppdrag 

Ridlärare Johan Lundgren Vikarie  

Ridlärare Ewonne Kummel Vikarie  

 

Hästar 
 
Egna hästar 
Bobby 

Lucca 

Sigge 

Brownie 

Brownie 

Raven 

Inlånade hästar 

Hot Shot 

Lucky 

Mackan 

Shamrock 

Beninja 

Summer 

Molly 

 

Under året sålda hästar 

Nemo  

Peter Pan 

Under året inköpta hästar 

Sandy 

Doris 

 

 

 

Föreningen verkar för en rök- och drogfri miljö där alla ska känna sig trygga 

och välkomna. 
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Aktiviteter utöver ordinarie 

ridskoleverksamhet 

 

Den 7 juli var Linn, Felicia iväg med Sigge och Bobby 

på Gården Åker I Trollhättan. En väldigt lyckad dag!  

 

PROJEKT NÄKTERGALEN  

Näktergalen är en internationell erkänd 
mentorsverksamhet och möjliggör att barn 
och studenter kan träffas och utbyta 
erfarenheter.  Verksamheten medverkar till ett 
mer hållbart samhälle genom att bland annat 
inspirera ett barn till högre studier samt att 
verka för breddad rekrytering och överbrygga 
sociala och etniska skillnader i samhället  

Det kan handla om att tillsammans upptäcka och 

lära nya spännande saker: till exempel sport, natur, kultur och nöjen .  

Vi har medverkat i projektet genom att de som velat fått komma till oss och prova på 
ridning.  

 

• Prova-på-ridning har anordnats 

sommarlov, sportlov och höstlov 

• Käpphästaktivitet 

• Hoppträningar   

• Knatteridning  

• Skötarträffar 

• Uteritter 

• Löshoppning  

• Halloween-aktivitet 

• Pay & Jump 

• Sommaraktiviteter för 

igångsättning av 

lektionshästarna 

• Öppen bana, hoppning och 

dressyr 

• Hopp- och dressyrkurs  

• Uthyrning av sommarhäst  
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Tävlingsverksamheten  

Vi har anordnat:  Pay & Jump med Blåbärshoppning,  KM i dressyr samt två stycken 1 och 2 * 
hopptävlingar för ponnyekipage. Här hade vi även bjudit in till hästhoppning, men detta fick 
ställas in pga covidrestriktioner.  
Även den planerade 2* dressyrtävlingen fick tyvärr ställas in pga de restriktioner som gällde kring 
rådande pandemi.  
 

 

2021 års Klubbmästare i dressyr  
 
Mini KM 
1a. Rut Mellqvist- Lucca  
2a. Assi Karlsson- Molly  
 
Junior KM  
1a. Tara Karlsson- Molly  
 
Senior KM  
1a. Louise Svensson - Hera 
2a. Sofia Karlsson - Molly 
3a. Maria Sandberg- Celt 

 
Funktionärsstyrkan vid hopptävlingen var helt otrolig, och vi vill rikta ett särskilt tack till alla 
som var med och gjorde tävlingen så lyckad.   
 

 
 

Vi har under året haft 10 licensierade tävlingsryttare. 

Amanda Hansson 

Manda Hagelstam 

Tara Karlsson  

Anna Bertilsson 

Saga Ardhus 

Hanna Gustafsson 

Ellen Linde 

Johan Lundgren 

Filippa Fransén 

Tova Ljungqvist 
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VI VILL SLUTLIGEN RIKTA ETT STORT TACK TILL VÅRA SPONSORER 

• FOGELGRENS BYGG 

• LIVA GYNEKOLOGMOTTAGNING 

• LÄRANDE I SVERIGE AB 

• BROSKOGENS BYGG 

• TLA MÅLERI 

• KAKEL OCH GOLVAVJÄMNING I 

VÄST 

• SJUNTORPS TRUCK / MASKIN 

• WÄXTHUSET 

• HÅL I BETONG AB 

• ELLBO ÅKERI AB 

• RGS NORDIC AB 

• DEMOLITITON TEAM I VÄST AB 

• ELECTOR AB 

• STENA RECYCLING AB 

• VEOLIA RECYCLING SOLUTIONS 

SWEDEN AB 

 

 

 
 

 
Mariana Fransén, ordförande 

 
 

 
 

Carina Hall, vice ordförande  Kaj Sjunnesson, sekreterare 
 
 
 
 
Malin Gustafsson, ledamot                                       Peter Winbo-Nord, ledamot 
 
 
 
 
Sara Trautman, suppleant Maj Karlsson, suppleant 
 


