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 OSK KØBENHAVN – NORDSJÆLLAND – BORNHOLM 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

3. Godkendelse af referat fra sidste møde.  

Referat godkendt. 

 

Valg af referent: Susanne F. 

  

 

● Præsentationsrunde med åndeligt princip for dagen.   

Deltagere: 

 

● Helle Tina, OSK Forkvinde - sammenhold 
● Ulrick, OSK Næstformand - sammenhold 
● Dorte, OSK Kasserer – omsorgs fuldhed 
●  OSK Sekretær- ny ledig post 
● Dorrit, OSK-litteratur for person – tillid  
● Kristoffer, OSK Web master- afbud 
● OI-For person – Tom stiller op til posten. 

● HI- For person – Dan - afbud 

DATO:28.09.2025  

>x 
1. Velkomst og servicebøn 

 

Helle byder velkommen og leder an i servicebønnen 

 
       Kopi fra Basis Tekst udgave 6 - side xxvi 

 

GUD, giv os visdom til, at vi må Tjene ifølge Dine Guddommelige forskrifter.  
Giv os en fornemmelse for Dit formål og gør os til tjenere af Din vilje, 
skænk os et bånd af uselviskhed, så dette i sandhed må være Dit værk,  
ikke vores. 
 – Også ingen Addits noget steds behøver at dø af additionens rædsler. 

 

2. Afbud: 

Se under præsentationsrunden😊 

 
(Afbud meldes til kassereren eller sekretæren) 



 

 

● OSR – Emmelie- tillid 
● Kim, Kaffe mand- principperne før personlighederne 
● Line, Forperson Bokna 3 - afbud 
● Konrad kasserer supleant Bocna 3 - afbud 
● Charles – Miraklerne - åbenhed 
● Ryan – international - fællesskab 
● Emilie OSR - tillid 
● Emil, GSR Tåstrup – åbenhed stiller op til for person i FU 
● Rasmus, GSR Lyngby – tålmodighed 
● Tanja, GSR København –afbud 
● Michael, GSR suppleant – tålmodighed 
● Lizette, GSR Ballerup, Ærlighed 
● Claus, GSR Frederiksberg - afbud 
● Susanne F, GSR sisters in recovery,  
● Rasmus, GSR Greve, tålmodighed 
● Esben, GSR København - Tolerence 
● Jacob, GSR københavn, afbud 
● Juliette – OSS -kærlighed 
● Lene -GSR Ballerup - håb 

 
 
 

 

  

 

4. Beslutningsdygtighed (fuld konsensus).   

 

9 GSR er til stede og der er grundlag for at kunne stemme. 

  

 

5. Oplæsning: 

Disse bliver læst højt. 

 

Koncepterne-Traditionerne mens 7. Tradition sendes rundt- ok 

  

 

6. Ledige serviceposter 

Evt. kandidater 

Emil valgt til F.U. – for person. 

Tom valgt som formand for O.I.  

Juliette valgt til OSS posten. 

Kirsten H er stadig nomineret. 

GSR har besluttet, at det skal retur til grupperne – om der skal gøres stadig. 



 

 

7. Meddelelser fra Administrationsgruppen 

 

Formanden: Helle byder velkommen - er ordstyrer under mødet. 

 

Vi har i dag valgt at starte mødet op med at hører om arbejdet i 

service.  

Ronnie (formand RSK) gennemgik NA struktur i Danmark, herunder hvordan servicestrukturen er 

opbygget . 

 

Vi har fået mulighed for at vores Danske EDM Delegeret service person 

Berit Andersen, som vil fortælle hvad de laver i EDC. 

Berit (RD/RDS delegeret) gennemgik struktur og hvad laver RD/RDS + EDM møder i Europa) + 

WSC (hvert 3. år). 

 

Næstformanden:  

Ingen bemærkninger. 

 

Kassereren:   

Status og bemærkninger vedrørende regnskab og økonomi 

Dorte har i den seneste periode sørget for at overføre midler til BOCNA og undervejs betale de 

nødvendige fakturaer. Samarbejdet har generelt været positivt, og der er modtaget korrekte fakturaer 

og kvitteringer. Der afventes dog et fuldt regnskab, og det er fremsendt et gennemsigtigt regnskab fra 

Line og Conrad. 

Ut vil understrege, at der fremover skal foreligge fakturaer, kvitteringer eller tilsvarende 

dokumentation for alle udgifter, som OSK dækker over for Evens/ udgifter m.m. Efter gennemgang 

af regnskabet fra Kokna 29 har det vist sig, at der under underholdsudvalget ikke findes bilag eller 

kvitteringer, selvom der har været afholdt en række udgifter. Der foreligger dags dato nogle bilag, 

men disse specificerer ikke, hvad pengene konkret er brugt til. Dorte har derfor henvendt sig til den 

ansvarlige i underholdsudvalget.  

Det står klart, at denne form for regnskabsføring har været praksis i mange år. Derfor opfordres der 

nu til, at vi – i samarbejde med den kommende kasserer og medkasserer – sikrer, at regnskabet 

fremover føres på en måde, der er både gennemsigtig og let tilgængelig for alle. Det skal understreges, 

at der er tale om NA-midler, som ikke bør bruges til at støtte enkeltpersoner eller dække 

erhvervsmæssige ydelser uden korrekt dokumentation i form af regninger eller fakturaer. 

Budgettet er fastsat til 3.500 kr. pr. måned til husleje i Linie 14 samt opbevaringsrum, hvilket svarer 

til 42.000 kr. årligt. Hertil kommer udgifter til HI, OI, transport til OSR/OSS samt GSR fra 

Bornholm, hvilket samlet udgør ca. 70.000 kr. årligt i 2026 



 

 

Årets regnskab viser, at der ikke er et stort overskud fra Evens.  Dorte ønsker at påpege, at OSK 

først og fremmest er til for grupperne, og det bør drøftes, om vi fortsat skal have så store beløb 

stående reserveret til kommende Evens. 

Aktuelle status: 

• Kokna: 153.000 kr. 

• Bocna: 40.000 kr. 

Der bør derfor afklares: 

1. Hvor meget skal overføres fra litteraturkontoen? 

Der skal stå 40.000 kr. på litteraturkontoen ved året afslutning. Alt hvad der er køb eller 

solgt er dokumenteret ved fakturaer.  

 

Bank Oplysninger:  

 

➢ BOKNA KONTO: 

o  1551 10547857 

o Afventer regnskab fra Bocna Evens, der skal stå 40.000 kr. 

  

➢ HOVED KONTO: 

o 1551 10547172 

▪ 58,746,27 kr. 

  

➢ LITTERATUR KONTO: 

o  1551 10547830 

▪ 78.141,65 kr. 

:  

➢ KOKNA KONTO 

o 1551 10547881   

o 153.000 kr.  

 

o Evens konto  

• 9570-13912017 

 0,00kr. 

➢ Kontantbeholdningen: 

                                  4981,39,39 kr. 

 

Der er betalt 2000,00 kr. til dækning af udgift til trykning af mappe.30 stk. 

Der er overført 4500 kr. til Regnbue Bedring d 26.08.2025./ disse er sendt 

retur, da det blev aflyst grundet manglende service kræfter. 

Conrad har fået 438 kr. til dækning af billet T/R fra Bornholm. 



 

 

Line Mie Hansen har fået 378,00 kr. til dækning af transport T/R til osk 

møde fra Bornholm. 

Der er betalt 500,00 kr. til dækning af frugt og kaffe på osk mødet til kaffe 

mand. 

Web /It ansvarlig:  

Christopher er stadig med hjemmefra, da han i den sidste tid har været nødt til 

at aflyse osk møderne, en kæmpe tak fra administrationen for hans service 

omkring hjemmesiden m.m. 

 

Litteratur: Dorit fortæller at der netop er bestilt litteratur fra udlandet, bogen 

Livet som clean er kommet. Der er solgt litteratur i dag for 15.000 kr. – så der 

er gang i butikken.  

Alt er blevet dyrere, og der ligger en regning på ca. 17.000 kr.  

Dorit fortsætter i udvalget året ud – indtil der er aflagt årsregnskab.  Tusind 

tak for service, med klapsalver       

(Kirsten er stadig nomineret og indstilles, dog skal hun selv tænke over om 

hun vil påtage sig dette ansvar, da der er stillet et forslag om, en anden måde 

at skabe et overblik over litteratursalget i 2026)  

Litteratur skal fremover gøre status på alt inventar -beholdning i bøger mv. så 

det bliver mere gennemsigtigt – Dette tages med ud i grupperne, skal 

stemmes om i gsr forum på næste møde.  

 

Der mangler nogle store kasser til nøgle ringe og at der bliver lavet nogle 

ekstra hylder til litteraturen i skabet. 

 

 

OSR – orientering: 

Emmilie orienterer om at online møder skal tilknyttes OSK – tages op I GSR 

forum.  

 

Invitation fra SORG” at vi sammen kan arrangere RSK møde i København, 

tages op I GSR forum.  

Mulige datoer 17-19. april 2026, og 14-16. august 2026. 

 

GSR forum må grupperne bruge OSK mobilnumre til events, speaker jam mv.  

 

Forslag om at besøge gruppe som ikke har GSR- repræsentation – tages op i 

GSR forum. 

 

Cleantime på et starterkit - tages op i GSR- Forum. 
 

  



 

 

 

10.Emner fra Grupperne som skal tages op i GSR-Forum: 

 
 

GSR nedsætter en ad hoc gruppe til de 5 punkter (retningslinjerne)vedrørende KOKNA – 

udenom OSK og KOKNA. 

•  

Kirsten er stadig nomineret – tilbage til grupperne om der skal laves status over lageret.  

 

• Godkende regnskab for KOKNA 29. Ulrick fremlægger på næste osk møde et regnskab , til 

godkendelse, og med et tydeligt budskab om kvitteringer m.m.  

 

 

 

 

 

 

Der skal vælges en ordstyrer. og en som tager referat undervejs 

igennem mødet. 

 

GSR forum skal være uforstyrret og forgå i det lille lokale ved siden af og kun 

med de stemmer berettige.  

De vil få computeren med ind så de kan se og skrive deres beslutninger ind 

undervejs. 

 

  

• 11.Hvad er der blevet besluttet på GSR-Forummet: 
•  

 
Følgende personer er stemt ind: Juliette oss – Emil for person i FU-Tom for person i OI. 

Litteratursalg: Kirsten er stadig nomineret – tilbage til grupperne om der skal 

være status over lageret – valg udskydes til næste OSK. 

 

Clean time på et starterkit - tages op i GSR- Forum udskud til næste OSK 

 

Invitation fra SORG” at vi sammen kan arrangere RSK møde i København, 

tages op I GSR forum.  

Mulige datoer 17-19. april 2026, og 14-16. august 2026 udskydes til næste 

OSK. 
  

 

GSR forum må grupperne bruge OSK mobilnumre til events, speaker jam mv. 

udskydt til næste OSK 



 

 

 

 

Forslag om at besøge gruppe som ikke har GSR- repræsentation – tages op i 

GSR forum. 

 

 

GSR har et Ønske om 1 time til GSR – forum. 

 

Tak for god ro og orden i det lille lokale😊 

  

  

  

14.NA-relaterede meddelelser: 

 

 

  

15. Næste OSK-møde afholdes d.30.11.2025.  

     På adressen: Blågårdsgade 14  

  

     Hvornår: kl. 14:00-ca.17:00 

 

  

16.Reflekstions runde: Uden for referat 

➢ Hvad har været godt? 

➢ Hvad har været skidt? 

➢ Kunne jeg tænke mig at ændre noget? 

 

  

17.Servicebøn efterfulgt af fælles oprydning.  

 

Er der 2 som melder sig til at tage opvasken og 1 der tager skraldet ud. TAK 

 


