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Mødte NA feb. 2006 og har siden haft fast hjemmegruppe i ”Keep coming 

back” Holstebro, hvor jeg bor, indtil gruppen lukkede ned i sensommeren 

2010. Det har været svært at få betroede tjenere i gruppen, og der har der det 

meste af tiden været flydende poster. Har lavet service i form af mødeleder, 
GSS, GSR, kaffekvinde m.m.  

Efteråret 2010 valgte jeg ”Keep it simple” Herning som min nye 

hjemmegruppe er p.t. mødeleder. 

 

Jeg har en NA sponser og aflægger 2. trin for tiden. Har i øjeblikket 2 sponsier. 
Jeg har ikke været god til at nedskrive mine service aktiviteter. Jeg laver altid 

en eller anden form for service når jeg deltager i konventer og 

EDM/servicemøder. Herunder har jeg listet det jeg kan huske.  

 
Speaket: 

2008 tirsdagsgruppen i Silkeborg 

2009 onsdagsgruppen Århus 

? Tirsdagsgruppen Aalborg  
2010 ECCNA Israel 

 

2006 RSK møde på Ålborg konventet: observatør 

 

2008 Skanderborg konventet: Hjalp i Caféen m.m. 
 

2009 EDM og konvent i Frankrig d.2. til 10. marts: 

 

Observerede EDM mødet. Deltog i ca. 70 % af mødet, inklusiv workshops. 
Blev desuden en del af den lokale konvent og host komite, hvilket indebar 

service i form af: komitemøder, op og nedtagning af plakater, hentede folk i 

lufthavnen, lavede kaffe til EDM, indregistrerede EDM deltagere, modtog 

delegerede og konvent deltagere og anviste sovepladser, div. indkøb, 
produktion af badges, salg af merchandise, uddeling af Skanderborg konvent 

fly´ers, planlægning af NA møder/oplæsninger på konventet, assisterede 

næstformanden med div. registrering, statistik. m.m. 

 
2009 Servicekonference: udsmykning og referat af visioner 

 

2009 Berlin international convention: registrering, cafe og indleder på 

åbningsmødet. 

 



2009 Skanderborg konventet: medlem af konvent komiteen og føl på 
formanden for caféen.  

 

2009 EDM Barcelona: observatør + deltagelse i workshops 

 
2009 WCNA33 solgte merchandise for RSK, promovering af ECCNA 26 Israel 

 

2009 KOKNA: Indleder 

 
2009 NOKNA: Udsmykning, Indleder og Mødeleder 

 

? Afholdt workshop OSK Midtjylland 

 

2010 Skanderborg konventet: hjalp i caféen, m.m. 
 

2010 Esbjerg konventet: afholdelse af workshop 

 

2010-? Helpline Nordjylland 
 

2010 EDM Cairo: observatør 

 

2010 Europakonvent Israel/EDM: Mikrofon runner, stage building, udsmykning, 
salg af postkort for RSK, speaker.  

 

2011 Bahrain Asia Pacific Forum: 2011: observatør + deltagelse i div. 

Workshops 

2011 Bahrain ASC convention: registrering 
  

2010: ad hoc udvalg: serviceflyer 

 

2010-2011 ad hoc udvalg: bud på vinter EDM 
 

2010-11: ad hoc udvalg: medlemsundersøgelse  

 

2009-2011: næstformand RSK 
 

2011: EDM Malta + konvent: Mikrofon runner, udsmykning, H&I på nabo øens 

behandlingsinstitution. 

 
 

I kærlig service 

 

Pernille Ø. 


