
            OSR rapport                                                         
  Region Danmark 
www.nadanmark.dk                    Til RSK mødet den 4. & 5.april 2009 
 
 

Område: 
 
Midtjylland 
 
Hjemmeside: 
www.namidtjylland.dk 
 

Post adresse: 
 
OSK.NA Midtjylland  
Postboks 430  
8100 Århus C.  
Danmark  
 
 
 

Dato: 
 
2. marts 2009 

 
 
Bestyrelse: 
Formand: Jannik Næstformand: Mangler næstformand 

 
Sekretær: Lonny 
 

Kassere: Gert 

OSR: Brian P. 
 

OSS: Mangler OSS 

Litteratur: Erik,  
Stoppet den 1. marts,  
Et medlem er nomineret til posten på vores 
næste OSK den 12. april 

 

 
 
Underkomiteer: 
O.I & H.I. Formand: Mangler en formand/ 
Et medlem er nomineret til posten på vores 
næste OSK den 12. april 

Konventformand: 
Gert 
 

Helpline: 
70 20 01 85 – regionalt nummer 

 

Internet Ansvarlig: 
Flemming 

 

 
 
Grupperne: 
Antal GSR på OSK mødet: 
Varierer fra 8 til 10 GSRer 

Hvor mange grupper i området: 
16 

 
Hvilke byer: Holstebro, Randers, Silkeborg, Viborg, Århus & Horsens 
En gruppe i Holstebro – en gruppe i Randers – to grupper i Silkeborg –  
en gruppe i Viborg – ni grupper i Århus – to grupper i Horsens 
Der er kommet en ny gruppen siden sidste RSK møde, en ny gruppe i Horsens om fredagen 
 

 



 
 
Områdes økonomi: pr. den 2. marts 2009 

 
Bankbeholdning: 3.415,83 kr.    
  
Kontant: 1.600,00 kr.  
 
Evt. andet omkring økonomi:  
 
Aktivitetskontoen: 20.206,23 kr. 
 
Underkomiteer: a. conto OI/HI 1.000,00 kr. 
 
Litteratur kontant beholdning: 4.906,00 kr 
 
Hvor meget har grupperne doneret siden sidst: 8.300,00 kr. 
 
Donation til RSK: 2.000,00  
- Indsat på RSK konto den 02.03.09 
 
Har vedhæftet årsregnskab 2008 som bilag. 
 
 
 
OSK: 
Hvordan fungere OSK: 
 
Vi mangler følgende betroede tjenere, viceformand, vicekasserer, vicesekretær. 
Vi har fået valgt en ny formand, Jannik. 
Der har været stigende antal GSR til OSK mødet, der var på et af vores OSK møder 10 GSRer 
mødt op ☺, vi har aldrig tidligere haft så stor tilslutning af GSRer i vores område. 
 
OSK møderne foregår i en meget kærlig ånd. 
 
Vi har lige afholdt en Workshop om 1. & 2. koncept, hvor der deltog 22 NA medlemmer deraf var 
der to nykommere. 
Ansvaret for Workshoppen havde to NA grupper.  
 
Vi afholder vores næste Workshop om koncepterne på vores OSK møde til maj. 
 
Vi indført GSRernes forum, så samme måde som OSRernes forum i RSK. Grupperne er meget 
glade for det. 
 
Vi har prøvet at koordinerer GSR/GSS som tager til servicekonferencen.  
7 grupper har meldt ud de vil komme til service konferencen. Vi håber der kommer flere af sted. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Underkomiteer: 
 
Vi har haft problemer med at få vores Oi/HI udvalg til at fungerer efter vores formand trak sig. 
 
OI / HI mødes en gang om mdr.  
 
Vi har haft den regionale Helpline 70 20 01 85 fra den 12. – 25. januar 2009, 
 
Det var et medlem som havde denne service i hele perioden.  
 
HI afholder møde på en institution to gange om mdr.  
 
Vi har fået en indbydelse fra en fængsels-institution i vores område om at deltage arrangement 
som fængslet afholder den 31. marts. 
Vi vil få muligheden for at fortælle de indsatte om NA. 
 
Vi har modtaget følgende indbydelse: 
 
Kære Narcotics Anonymous  
Vedrørende oplysningsarrangement i Statsfængslet …………… 
Statsfængslet ……. har fået et nyt kulturhus, hvor de indsatte kan mødes i fritiden, hvilket betyder, at de har et frirum, 
hvor de kan tale om livets kampe og fremtidens usikkerhed. Mange indsatte er ikke klar over hvilken hjælp og muligheder 
der findes til dem udenfor murene. Som følge af dette vil vi gerne samle forskellige organisationer og foreninger, der kan 
fortælle om hvordan de kan støtte og hjælpe den indsatte under afsoningen og især efter afsoningen. Hver organisation 
eller forening får cirka 10 minutter, og dernæst er der spørgerunde. Efter de forskellige oplæg er der mulighed for mere 
personlige samtaler mellem indsatte og organisation/forening. Hver forening eller organisation vil få en stand, hvor de 
kan lægge brochurer ud. 
 
Planen er der tager 2-3 fra OI/HI komiteen af sted. 
OI/HI vil i ti min fortælle om NA. 
Vi vil give ud Intro-guide & IP foldere til indsatte og tage anden NA litteratur med. 
 
 
 
 
 
 
 
Event: 
Vi afholder konvent & camp 2009 fra den 31. juli – 2. august,  
”Så længe vi følger denne vej, har vi intet at frygte” 
flyers blev delt ud på sidste RSK møde i november 2008.  
OSK København vil få flyers april mødet. 
 
Vi har afholdt to konventmøder. Vi holder et konventmøde mere den 20. juli. 
 
Programmet er fastlagt – Programmet kan se på www.nakonvent.dk 
Alle formand for underudvalgene er de samme som i 2008. Alle udvalgsformændene er blevet 
bedt om at finde et ”føl” som så kan være underudvalgsformænd for evt. konvent og camp 2010. 
 
Vi har besluttet at evt. overskud skal fordeles med 60 % til RSK og 40 % til OSK Midtjylland. 
 
Vi er ca. 20 i konventkomiteen.  
 

 Vi vil opfordre til i forhåndsregistrerer jer  - tak tak tak ☺ 

 



 
 
 
Hvad ønsker vi af RSK: 
 
Der har på vores OSK møder ikke været fremsat nogle ønsker. 
 
Området syntes at RSK gør et godt arbejde og vi takker for at service konference er blevet en del 
af vores service struktur. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

I kærlig service og fællesskab 
 
 

Brian P. 
 

OSR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bilag årsregnskab 2008 



 
       

  Årsregnskab for OSK Midtjylland 2008   

       

       

       

Hvad har det kostet at holde O.S.K. kørende i alt               2008  kr 10.801,00  

     2007  kr 10.351,25  

     2006  kr   5.439,25  

     2005  kr   3.749,00  

     2004  kr   5.965,00  

     2003  kr   8.025,00  

Fordelingen af udgifterne er således:      

O.I.-komite(internet, hjemmeside, mødelister ect.):  kr        4.556,00    

       

Sekretær m.m.     kr        3.000,00   (computer)  

OSR/ OSS transport m..m til RSK   kr           200,00    

Husleje & kaffe og fløde   kr        1.166,00    

Postboks    kr           765,00    

Støtte til grupperne   kr        1.114,00    

       

       

Donation fra grupperne i alt  2008 
 kr      
21.470,00    

   2007  kr      14.319,50    

   2006  kr      10.992,25    

   2005  kr      10.853,25    

   2004  kr      16.650,00    

   2003  kr      12.500,00    

Donationerne fra grupperne er fordel således:   

Knindegruppen i Horsens (gruppen er lukket)  kr           520,00    

Nyt blod gruppen Horsens  1.000,00    

Nuet gruppen gruppen Silkeborg  1.500,00   

Grib Nuet gruppen Silkeborg  0,00   

Hold det enkelt gruppen Randers                          800,00   

Free Spirit gruppen Viborg  1.000,00   

Hugs not drugs gruppen Viborg  0,00   

Sindsro gruppen Århus  400,00   

Go bedrings gruppen Århus  0,00   

Sammen kan vi gruppen Århus  10.550,00   

Read the books gruppen Århus  800,00   

Basis tekst gruppen Århus  1.000,00   

Hold det enkelt gruppen Århus  200,00   

Bare i dag gruppen Århus  900,00   

Søndagsmøde gruppen Århus  0,00   

Kvindeliv gruppen Århus                          700,00   

Keep coming back Holstebro  2.100,00   

       

Salg af T-shirt - konventet  2.430,00   



Donation til RSK     

  2008  kr 17.000,00     

  2007  kr  2.000,00     

  2006  kr  5.960,00     

  2005  kr  5.864,00     

  2004  kr 10.500,00     

  2003  kr  1.500,00     

       

 
 


