Bulletin #21:

At samle midler (fundraising)
og Syvende Tradition i Narcotics Anonymous

Denne bulletin blev skrevet i december 1991 og revideret i 2002 som respons pd et
behov i Feellesskabet. Den repraesenterer synspunkter fra tidspunktet den blev skrevet.

Spergsmal omkring fundraising og hvordan dette relaterer til traditionerne, iszer
Tradition Syv (“Enhver NA-gruppe bgr veaere fuldstaendig selvforsynende og afsla
bidrag udefra”), er blevet stillet gentagne gange de sidste par ar. | takt med at
grupper, omrader og regioner vokser, er opfattelsen af hvor stor den maengde af
midler der skal til for at opfylde Femte Tradition (“Hver gruppe har kun ét hovedformal
— at bringe budskabet til den addict der stadig lider”) vokset tilsvarende. Nar udgiften
til “supplerende” service — sasom blandt andet helpline, mgdelister og litteratur til
brug pa H&I-mgder — overvejes, er der mange grupper, omrader og regioner, der
kommer i en situation, hvor de behgver eller gnsker flere midler end der kommer ind
via medlemmernes donation i “kurven” pa gruppeplan. Det er i den situation, at der
kommer spgrgsmal som: hvordan finansierer vi den service, der hjelper med at
bringe budskabet til den addict der stadig lider? Denne bulletin vil ggre et forsgg pa
at besvare nogle af disse spgrgsmal, og i tilgift tilbyde nogle enkle vejledninger
omkring at skaffe midler. Vi vil prgve at komme med et kort historisk perspektiv pa
fundraising i NA, se pa nogle af de problemer der kan udspringe af forskellige
indsatser, og straebe efter at vise sammenhangen med Tradition Syv omkring dette
emne.

Nar vi ser pa dette emne, er det en hjaelp at forsta hvordan fundraising opstod i vores

faellesskab. Mange af de fgrste grupper havde et vaeld af aktiviteter, sdsom middage,
udflugter og andre sociale arrangementer, for at fremme bedring, sammenhold og
felelsen af at vaere en del af. Selvom disse aktiviteter ikke var ment som fundraising,
var der en del af dem, der viste sig at veere en gkonomisk succes, og som tillod
grupperne der arrangerede dem at indkgbe mere litteratur og andre forsyninger til
deres mgder. | takt med at Feellesskabet voksede og behovet/gnsket om ekstra
service blev stgrre, endrede nogle af disse aktiviteter formal — fra at veere en fejring
af bedringen, blev de udformet til at rejse midler.

| takt med at faellesskabet fortsatte med at vokse og der blev dannet flere omrade-
og regionsservicekomiteer, fortsatte fokusset med at aendre sig — i visse tilfeelde for
at rade bod pa den forventede mangel pa midler, der blev doneret via gruppernes
Syvende Traditions-indsamling. Som tiden gik, begyndte flere og flere servicekomiteer
at regne med denne form for finansiering, og ndede et punkt, hvor succesen eller
fiaskoen af et event som et konvent, afgjorde omradets eller regionens evne til at



tilbyde service og veere en del af pengestrommen. | andre tilfeelde havde grupper,
omrader og regioner sa stor succes med deres sociale events, at de begyndte at laegge
ekstraordinaer meget tid og kraefter i disse aktiviteter, at det blev et formal i sig selv
at afholde ”succesfulde” konventer, fester eller camps.

En betydelig reekke problemer fulgte med denne praksis. Servicekomiteernes
ansvarlighed overfor deres grupper blev pavirket, da komiteerne begyndte at szette
deres lid til disse events i stedet for bidragene fra gruppernes Syvende Traditions-
indsamling, som deres kilde til finansiering. | nogle tilfaelde begyndte de forskellige
serviceenheder, at fjerne sig fra deres oprindelige formal, pa grund af “penge,
ejendom og prestige.” Nogle grupper og servicekomiteer begyndte at samle store
"forsigtighedsreserver,” i flere tilfeelde mange tusind kroner. | nogle grupper og
komiteer voksede denne “forsigtighedsreserve” sig sa stor, at de, der |3 inde med den,
ikke behgvede at regne med bidrag i op til seks maneder eller mere, pa trods af det
faktum at i forskellige fellesskabs servicepublikationer er den anbefalede stgrrelse af
en sadan reserve ikke mere end hvad der svarer til en maneds udgifter. Merchandise-
indsatser blev i nogle tilfaelde “forretning”, som fjernede os fra det andelige fokus i
vores program. Det blev svaerere og svaerere at forsikre om, at donationer til
Feellesskabet kun kom fra vores medlemmer pa forskellige sociale events. Og nogle
medlemmer begyndte at udtrykke bekymring om, at vi kunne opfattes af folk udenfor
programmet, som et fxllesskab mere optaget af sociale sammenkomster og
merchandisehandel, end af at hjalpe addicts til bedring fra sygdommen addiction. |
takt med at disse problemer blev synlige, begyndte medlemmer at dele deres
bekymringer og at saette spgrgsmalstegn ved behovet for den slags praksis. Nogle af
sporgsmalene fokuserede pa forholdet mellem Tradition Syv og fundraising.

Mens denne tradition specielt taler om selvforsyning — afsta fra donationer fra
udenforstaende kilder — kan nogle af traditionens underliggende principper, sasom
enkelhed og tro, vise sig at kunne hjeelpe med at besvare spgrgsmal omkring
finansiering af vores service. Vores erfaring har vist, at som addicts i bedring er alle
vores behov kun "tilfgjelser” til vores fortsatte behov for frihed fra aktiv addiction.
For at opna og bevare denne frihed, har vi brug for principperne indeholdt i de Tolv
Trin og de Tolv Traditioner i NA: bedringsmgder hvor vi kan dele vores erfaringer,
styrke og hab, og andre addicts i bedring til at hjelpe os med at anvende disse
principper i vores liv. Disse tre ting er enkle, de kraever ikke en fin uddannelse eller
brug af formuer.

| vores aktive tid var der en ting vi havde til faelles: selvcentrering. Nar vi begynder
bedringsprocessen, laerer vi at “vi kan kun beholde det vi har ved at give det videre”.
Vi begynder at lzere veerdien af at vaere et bidragende medlem af vores fellesskab og
af samfundet som sadan. Vi begynder at indse den simple sandhed, at hvis vi vil



vedblive med deltage i NA-m@der og vaere med til at bringe budskabet, ma vi bidrage
med vores del gkonomisk, savel som med vores tid og energi. Selvforsyning, i
Tradition Syvs kontekst, er meget mere end blot gkonomisk stgtte. | tidens Igb leerer
vi at det at bidrage med vores del er en made vi kan udtrykke vores taknemmelighed
for det der frit er givet til os. Med tiden udvikler vi en tro p3, at sa laenge vi ggr hvad
det er meningen vi skal — praktiserer principperne i vores program — vil Gud som vi
opfatter ham drage omsorg for os og vise os en ny made at leve pa.

Nar vi ser pa gruppens behov, springer enkelhed igen i gjnene. Vores behov er enkle:
et sted vi kan holde vores mgder, litteratur til at hjeelpe med at bringe budskabet og
— for det meste — lidt forfriskninger. Vi behgver ikke luksurigse konferencelokaler til
vores mgder, overdrevne mangder af litteratur og forfriskninger af alle mulige slags
for at tiltraekke addicts til vores mgder. Enkelheden i vores budskab og effektiviteten
af vores program er tilstraekkeligt. Vi har ikke brug for store pengereserver hvis vi har
tillid til, at Gud efter vores opfattelse vil tage sig af vores behov. Vores erfaring har
vist, at nar en gruppes gkonomiske behov ikke opfyldes, og dette faktum bliver
kommunikeret ud til medlemmerne, bliver der som regel taget hand om dette.
Enkelheden af vores behov bliver forstaerket af enkelheden af vores hovedformal — at
bringe budskabet til den addict der stadig lider. Vores erfaring har vist, at vi ma udfgre
denne enkle opgave efter bedste evne, for det er essensen af hvem vi er og hvad vi
gor i NA. Vi har opdaget, at hvis alt vi ggr bliver gjort for at opfylde dette formal, vil vi
som regel finde de midler der er ngdvendige til at ggre det der kraeves.

Mange grupper og servicekomiteer har besluttet at undga kontroverser, ved helt
enkelt at forsgge at bringe budskabet til den addict der stadig lider. P4 den made
satser de udelukkende pa at tiltreekke nye medlemmer til deres grupper ved at straebe
efter at styrke deres personlige bedring, arbejde med og leve efter NA’s Tolv Trin. |
takt med at nye medlemmer knyttes til gruppen vokser denne, Syvende Traditions-
donationerne gges og flere penge er til radighed til gruppens behov. Saledes bliver
midler doneret videre til omradet, regionen og verdensservice. (Se yderligere
information om dette emne i IP#28, Finansiering af NA-service). Nar service bliver
stottet mere effektivt, bliver NA-budskabet om bedring bragt bredere og bedre ud
end nogensinde f@r. Resultatet er at flere addicts sgger bedring i Narcotics
Anonymous og flere NA-mgder startes. Denne tilgang opfattes som bade praktisk og
realistisk af mange medlemmer i vores Fzllesskab. Disse medlemmer rapporterer
tilbage at frustration over mangel pa midler, og fornemmelsen af vigtigheden af at
rejse penge, kan afbalanceres af den andelige samhgrighed som udspringer af at
fokusere pa vores hovedformal.

En af de ting der imidlertid er blevet tydelig i Ipbet af de seneste ar er, at store dele
af feellesskabet gnsker aktiviteter og merchandise. Hvis vi ikke er behj=xlpelige med



dette, ender vi et sted, hvor medlemmer selv sgrger for det. Nar dette er sket, har de
affedte problemer haft betydelig indflydelse pa alle planer i NA og pavirket vores
faellesskabs samlede succes med at opfylde vores hovedformal. Vi tror fast pa at
fundraising-aktiviteter, der afleder os fra den andelige natur i vores program, er
upassende, og de bgr ikke tilskyndes indenfor fallesskabet. Derimod er sociale
aktiviteter formet til at styrke bedringen og fremme sammenholdet og
medlemmernes fglelse af at veere en del af ikke bare acceptable, men skal tilskyndes.

Vi er overbevist om, at fundraising for fundraisings skyld i bedste fald er tvivilsom.
Imidlertid kan der veere tidspunkter, hvor en gruppe eller servicekomite oplever
ekstraordinaere gkonomiske begraensninger og begynder at overveje at afholde en
eller anden form for fundraising-event. Pa sddanne tidspunkter foreslar vi, at der ofres
omhyggelig opmaerksomhed pa fglgende spgrgsmal: Er midlerne der samles fra de
ordinere Syvende Traditions-bidrag nok til at understgtte gruppens eller
servicekomiteens aktuelle behov? Har gnsker fortraengt behov? Er behovet for en
fundraising af en sadan natur, at hvis den ikke afholdes vil resultatet vaere, at vores
hovedformal ikke opfyldes? I tilgift til disse sp@rgsmal anbefaler vi, at alle aspekter
omkring sponsorering af et fundraising-event bliver omhyggeligt overvejet.

Nar disse events afholdes, bgr medlemmerne i den gruppe eller servicekomite, der
afholder det, undersgge om eventet er i pagt med vores traditioner, og bruge al deres
kollektive erfaring, styrke og hab til denne undersggelse. Et af de vigtigste punkter at
overveje er motivationen for at afholde sadan et event. En sadan undersggelse
hjaelper til at holde os i samklang med vores principper. De fglgende overordnede
koncepter er vokset ud af erfaringen i vores feellesskab, og vi preesenterer dem her
som et made at begynde jeres overvejelser.

1. Fundraising aktiviteter pa et NA-mgde er ikke passende, fordi de vil aflede fra
vores hovedformal og give et fejlagtigt indtryk af NA-budskabet, isaer for
nykommeren og gaester der ikke er addicts.

2. For at fglge retningslinjerne i vores traditioner, bgr fundraising-events
planlaegges og afholdes af og for NA-medlemmer.

3. For at veere i overensstemmelse med idealerne i Syvende Tradition, skal
donationer fra ikke-medlemmer ikke accepteres.

4. Da vi ofte afholder aktiviteter, hvor der er fastsat betaling for fuld deltagelse,
ber udtrykket donation ikke forbindes med denne type betalinger. Pa denne
made forveksler vi ikke bidrag med betaling for aktiviteter.

5. Det bgr veere helt fastsldaet om det lokale NA-omrade er villigt og stort nok til
at stgtte op om arrangementet.

6. Alle dele af fundraising-eventet bgr konsekvent leve op til vores mal om at
tilskynde til bedring fra addiction. Vi bgr holde os fra events der kunne



opfordre til spil, virker til at tilbyde “noget for ingenting” eller preemier der
hverken er bedringsorienterede eller pa anden made passende. For eksempel
kan en bil eller et tv som preemie i en lodtreekning maske g@re en persons
hverdag mere behagelig, men er pa samme tid ikke relateret til personens
bedring, hvor en preemie bestdende af NA-litteratur eller en billet til en NA-
workshop eller et konvent vil veere direkte bedringsorienteret. Det skal ogsa
naevnes, at i mange stater i USA og i visse andre lande er lotterier forbudt. Det
kan ogsa veere en fordel at overveje om lotterier — og iseer med pengepraemier
—appellerer mere til anden af egoisme end til anden af frivillig stgtte, der er en
del af vores Syvende Tradition.

Alle lgsninger vi finder pa problemerne nzevnt i denne bulletin, involverer
kommunikation. Vi tror pa, at forbedret kommunikation omkring behovene i vores
serviceenheder resulterer i gget stgtte fra NA-grupper og medlemmer. Forbedret
kommunikation skaber @get ansvarlighed hos servicestrukturen overfor vores
grupper og medlemmer. Sidst men ikke mindst hjeelper forbedret kommunikation til
at bevare fokus pa andelige principper sasom tro og tillid, og fjerner os fra frygt,
mistillid og selvcentrering.



