
Referat OSK-møde 7. februar 2021 

Formalia:  

● Sindsrobøn  
Afholdt 

● Præsentationsrunde og afbud 
Til stede: Jane (ordstyrer/OSS), Ejvind (OSR/GSR Pejsemødet), Erik (litt. ansvarlig/GSR 
NæverAloneonline), Maiyanne (kasserer/GSR Fællesskabetonline), Thomas (kandidat 
RDS), Mogens (sekretær/GSR Frihedsgruppen) 
Afbud fra: ingen 

● Velkommen til nye 
● Oplæsning af Traditioner og Koncepter  

Oplæst 
● Bemærkninger/godkendelse af beslutningslog/referat fra sidste møde og dagens 

dagsorden 
Godkendt 

Workshop: - udsættes til vi igen kan mødes fysisk.  

Rapportering:(emner der ønskes taget op i delingsessionen bedes I notere) 

Fra grupperne: 
● Følger ugedagene 

Tirsdag: 
Fællesskabetonline, kl 19 – 20 
Gennemsnit fremmøde 13 – 17, medlemmer til GSM 5 – 8 
 Møderummet åbner kl. 18:30 og forbliver åbent så længe der er behov. Struktur: Emne 
(ud fra de åndelige principper), Trin, Basis Tekst (efterfulgt af GSM), Tradition, speak. 
GS udtrykte stor glæde & tilfredshed med mødet, dejligt roligt møde, føles som et 
”rigtigt” (fysisk) møde, stor rummelighed med plads til sårbarhed – flere har gr. som 
hjemgruppe. GS har vedtaget at ændre mødestrukturen således at 1. tirsdag i måneden 
er et emne/åndelige principper møde. Liste over emner /åndelige principper er 
udarbejdet. Indledere er fundet til februar. Betroede tjenere: Host & mødeleder deles 
ml. Thomas BM og Maiyanne, kasserer Erik og GSR Maiyanne. 
Spørgsmål/info fra OSK: 
Juridisk bindende dokument: GS var enge om, at det giver et seriøst signal (der kommer 
fra et kærligt sted) om dét at være en betroede tjener – dog kan sp. om anden erfaring 
være i karambolage med vores traditioner. 
Lydbøger: GS holder fast i at Basis Tekst (BT) lydbogen kan lægges op på hjemmesiden 
med mulighed for at donerer til 7. Tradition via et hyperlink. 
Der er i den forløbende måned samlet 113 kr. ind, der sammen med 545 kr. fra forrige 
måneder er doneret til OSK SoV – i alt 658 kr. 
Webkontakt: GS bifalder formuleringen og minder om, at den servicepost altid kan 
oprettet igen såfremt der er én der ønsker at lave service i OSK. 
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Servicekræfter til RSK: Der blev annonceret efter service-kræfter til Region Service 
Komite (RSK). Der skal til april vælges/mangler servicekræfter til: formand, 
næstformand, sekretærer, OI-formand, RD/RDS, HI-formand. GS opfordrer til, at man 
sender service-CV ind asap hvis man går med noget af det i maven. 
Onsdag: 
Pejsemødet Roskilde, kl. 19.19 – 20.20 – (p.t. online) 
Gennemsnit fremmøde 7, medlemmer til GSM 5. Struktur: 1. trin, 2. nykommer, 3. dagens 
tekst, 4. hattemøde, 5. speak. Vi har fra foråret af haft et frafald af deltagere. Vi tror at 
det skyldes covid 19 
Vi bakker ikke op om at basis tekst (eller anden litteratur) lægges frit tilgængeligt på 
nettet. Vi mener at det fjerner noget nærhed, kontakt og ansvarlighed fra den enkelte 
addict og gruppe. 
Vi mener at et juridisk bindende dokument er relevant på regionsniveau, hvor der er 
mange penge og konti, men ikke i vort område og heller ikke i vores gruppe. Vi minder 
vor betroede tjenere om at fortsætte den opmærksomhed og åbenhed på de økonomiske 
midler som de sidste par år har givet anledning til. 
Fredag: 
Næver Aloneonline, kl. 19 – 20 
Gennemsnit fremmøde 16 – 26, medlemmer til GSM 6. Struktur: Livet som clean: Rejsen 
fortsætter, Bare for i dag, litteraturmøde, Trin, speak. Om mødet: ”Bukker og takker”. 
”Godt møde”. ”Holder meget af dette møde – god stemning”. ”Dejligt åndrigt møde”. ”Tak 
for det med at kunne melde sig ind til sidst, så man bliver en del af”. 
GSM har støtter at betroede tjenere underskriver et bindende dokument. Det vidner om 
seriøsitet, ikke kontrol. 
Basis Tekst må gerne lægges ud til ”gratis” download, hvis der laves et hyperlink med 
muligheden for at donere et frivilligt beløb. 
GSM er orienteret om hvordan webkontakten fungerer i vores område, og 
medlemmerne vil løbende blive fortalt om alle de fine servicemuligheder, der er i RSK. 
Der efterlyses en mulighed for at alle mødedeltagere enten pr video eller stemme 
præsenterer sig, så vi alle kan være trygge. På næste GSM vil vi træffe endelig beslutning 
om hvordan. Evt ved at kopiere den løsning, der bruges i Nykøbing F. 
Endelig skal vi på næste GSM beslutte, om medlemmer, som føler deres cleantime truet, 
skal have mulighed for at dele inden selve mødet.  
Frihedsgruppen Nykøbing F, kl. 19 – 20 (p.t. online) 
Gennemsnit fremmøde 22, medlemmer til GSM 7. Struktur: BFID, litteratur, frit emne, 
Trin, speak. Online møder fungerer bedre end det gjorde i første omgang nedlukning 
føles mere som en hjemmegruppe. Fornemmer vi er blevet bedre til at bruge online-
møder i DK. Ønske om flere og mere varieret udbud af speaks på hjemmesiden. Har det 
ok med det juridisk bindende dokument til OSK/RSK (ikke relevant på gruppeplan). Fint 
med Basis Tekst til download fra hjemmesiden, med opfordring til at donere, de andre 
to lydbøger synes vi skal vente lidt da de først lige er udgivet til salg og trods alt har 
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kostet 40.000 at lave hver især. Tilfredshed med SoV hjemmesiden. Bakker op om at SoV 
opstiller Thomas J som RDS. 
 

Fra betroede tjenere: 
● Litteraturansvarlig 

Masser af opgaver, der kommer stadig bestillinger (fra hele landet) 
● Kasserer 

Har lavet og udsendt årsregnskab.  
● Helpline 
● OSR/OSS  

Henvendelse omkring de ting vi mangler fra RD/RDS er sendt. Der er kommet to service 
CV til RDS og sekretær i RSK. Der skal opjusteres i forhold til referat. Vi skal formulere 
krav til tjenere. Henvendelse fra Stefani omkring salg af Livet som clean: ønske om at 
oprette MobilePay box. Ang. tidligere RD det halter lidt med reaktion på henvendelser.  

● Ad hoc-udvalg:  
Nyhedsbrev 
Er lidt på pause – vender stærkt tilbage 
 

Delingssession: 
● Emner opstået under rapportering fra grupperne: 

Skal SoV stille Thomas op som RDS  
Det giver god mening at stille Thomas op fra vores område og der er tillid til han kan 
varetage opgaven. Har en tilknytning til SoV. 
Skal donationer nævnes i GSR rapporter? 
En gammel beslutning siger at vi ikke nævner donationer for ikke at udstille ”fattige” 
grupper, er dette relevant mere. Er der grund til at nævne det? Hensyn til gruppen? At 
fremhæve gruppen?  

● Emner opstået under øvrig rapportering:  
Budget (spørgsmål fra kasserer) 
Kan det fremme en kreativ proces? Er det nødvendigt? Svært at forudsige noget i NA! 
MobilePay box til salg af Livet som clean 
Positive tilbagemeldinger. 
Andet:  
Webkontakt retningslinjer 
Der er et par ting der mangler omkring web andre steder i retningslinjerne. Selve 
formuleringen er der ikke bemærkninger til. 
Bankskifte 
Der er en bank der vil have os som kunde. De mangler nogle legitimationsoplysninger 
på administrationsgruppen. Det koster selvfølgelig. Vi skal være andelshaver.  
Hjemmeside 
Tilfredshed med hjemmesiden. Om online møder er det officiel NA skrivelse nej. Kunne 
bruges i et idekatalog som der linkes til. En større snak der bør tages op. 
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Omkring juridisk bindende dokument 
Det er helt klart et godt redskab i RSK og alle steder hvor en person har enefuldmagt til 
store beløb. Men er det relevant i vores område. Det personlige ansvar er det vigtigste.  
 

Beslutningssessionen: 
● Forslag fra delingsessionen:  

Vi opstiller Thomas til posten som RDS, OSR sørger for at RSK for besked.  
Det er frit for grupperne at nævne donationer i rapporten og på OSK-mødet 
MobilePay box til salg af Livet som clean godkendes 
Maiyanne og Ejvind undersøger nærmere omkring bank og sætter gang i processen. 
Vi ser ikke et behov for budget.  
Litteratur regnskab godkendes – der er beholdt 3000,- 
Årsregnskab godkendes (med note om forbruget til OSR/OSS) 
Donation udskydes til bankskiftet er på plads 
Webkontakterne redigerer retningslinjerne og sender ud. 
Skrivelse omkring adfærd redigeres (Maiyanne og Mogens) og lægges på hjemmesiden 
med understregning af det ikke er en officiel NA skrivelse. 
Juridisk bindende dokument er ok i RSK. I OSK vender den lige i grupperne i gen og tages 
op til beslutning næste gang. 
 

Meddelelser:  
Ting der skal med ud til grupperne: 
Snak om idebank på hjemmesiden og hvordan vi bliver mere kreative (herunder 
selvransagelse)  
Snak en ekstra gang omkring lydbøger på nettet 
Ting I vil have med i OSR rapporten 
Evt. service CV’er 
 
Eventuelt:  
 

Næste møde: 
Den 14 marts kl. 10 – indtil videre online 

 
Rundt om mødet 
Ikke til referat 


