
Referat OSK-møde 4. april 2021 

Formalia:  
● Sindsrobøn 

Afholdt 
● Præsentationsrunde og afbud 

Til stede: Jane (ordstyrer/OSS), Ejvind (OSR/GSR Pejsemødet), Maiyanne 
(kasserer/GSR Fællesskabet online), Erik (litt. ansvarlig/GSR Næver Alone online), 
Mogens (sekretær/GSR Frihedsgruppen) 
Ingen afbud!!!! 
���� 

● Oplæsning af Traditioner og Koncepter 
Oplæst 

● Bemærkninger/godkendelse af beslutningslog/referat fra sidste møde og dagens 
dagsorden 
Godkendt 

Rapportering:(emner der ønskes taget op i delingsessionen bedes I notere) 
Fra grupperne: 

● Følger ugedagene 
Tirsdag: 
Fællesskabet online, kl. 19 – 20 
Gennemsnits fremmøde 15-21, medlemmer til GSM 8. Struktur: Emneliste & De Åndelige 
Principper /Trin – der hvor du er eller lige har været/Basis tekst tilfældig valgt + 
Gruppesamvittighedsmøde (GSM)/Traditioner – følger måneden/læst op fra Basis 
tekst/Speak – mødet er udvidet med 15 min. 
 Hvordan går mødet? Det bedste møde, kunne godt bruge mere taletid, taget godt imod, 
dejligt møde, online-hjemmegruppe, dejligt at man lige giver sig tilkende, dejligt at der 
er tid til at sidde i ro i stilhed, fantastisk møde, føler stor tryghed her – dejligt sted at dele 
(sårbart), betyder rigtig meget for min bedring, elsker at være her, der deles fra hjertet. 
Online mødeadfærd / møde takt & tone: Følgende er vedtaget og følgende indsættes i 
Mødeleder-guiden: Video/kamera: Af hensyn til anonymiteten og det enkelte medlems 
sikkerhed henstiller vi kærligt til, at du har video på – i hvert fald i starten af mødet – du 
er velkommen til at slukke det senere - eller på anden måde præsentere dig enten via 
mik eller i chatten. I denne gruppe har GS besluttet, at medlemmer med slukket video, 
der ikke præsenterer efter opfordring fra Host, vises ud. 
Af hensyn til roen på mødet, henstiller GS kærligt til, at du slukker din video såfremt du 
går rund, laver mad etc. Efter kærlig henstilling fra Host kan denne slukke for din video 
Indsættes EFTER oplæsningen og FØR indledning. 
Vedtaget at sende en Velkomstpakke til Nykommeren bestående af: Intro Guide, IP#16 
Til Nykommeren, IP#29 Introduktion til NA møder, Hvid nøglering – Velkommen/BFID 
Ved Nykommer til mødet, opfordrer Mødelederen til at der lægges telefonnr. op i chatten 
med opfordring til Nykommeren om at kopierer dem. 
Sp. fra OSK SoV: Følgende er indstillet / godkendt - Service CV: HI formand Ronni 
Midtjylland og RD Berit København - Skriv vedr. Forventninger til RD & RDS ‘er - RSK 



Referat OSK-møde 4. april 2021 

Årsregnskab kunne kun delvis godkendes da der er taget diæter for online møder – dette 
er IKKE godkendt – resten af regnskabet godkendt. 
Punkter på næste GSM: Mødet foreslås udvidet med 15 min som lægges til FØR 
nuværende møde. Altså kl. 18:45! Skal der oprettes Break-out room til den/dem der 
bliver vist ud ved ingen video? 
Onsdag: 
Pejsemødet Roskilde, kl. 19.20 – 20.20 
Gennemsnits fremmøde 5-6, medlemmer til GSM 3 
Vigende tilslutning, ikke diskuteret punkter fra OSK 
Fredag: 
Næver Alone online, kl. 19 -20 
Gennemsnits fremmøde 21 – 46, medlemmer til GSM 7, nykommere 1. Struktur: Livet 
som clean/BFID/Litteratur/Trin/Speak. 
Om mødet: ”Mega godt møde.” ”Fedt møde.” ”Ikke så ringe.” ”Fedt og dejligt møde. Jeg er 
tryg her.” ”Min ene hjemmegruppe; her er altid dejligt at være.” 
Ansvar for at finde indledere blev i kronologisk rækkefølge: Erik BK, Thomas BM, 
Maiyanne, Erik BK og Mogens. 
Vi snakkede om det spøjse referat fr a RSK, hvor vi ikke kan godtage RD/RDS’ regnskab. 
Vi synes også, at det til tider er svært at læse og forstå de referater, som kommer fra 
både RSK og RDs side. Vi ønsker forståelses referater! 
GS har besluttet, at vi fremover har 3+1 minut til at dele i til mødet, og vores host har 
lovet at ha’ styr på tid og også sætte skilt ind, når en talestrøm skal stoppes. 
GS fandt endvidere, at vores opfordring med at skrive navn i stedet for iPhone og 
Android 19 ikke er nødvendig. 
Maiyanne kunne desværre meddele, at hun trækker sig som host og mødeleder, så vi 
siger tak for hendes service. Mogens springer ind som host på alle møder, og Lene, Bjørn 
og Erik BK fortsætter som henholdsvis mødeleder, co-host og Kasserer/GSR. 
Søndag: 
Frihedsgruppen Nykøbing F, kl. 19 – 20 
Gennemsnits fremmøde 20, medlemmer til GSM 3. Struktur: BFID/litteratur/frit 
emne/Trin (+GSM)/speak. 
Mødet fungerer fint online selvom alle savner de fysiske. Har vedtaget at slå skilt op med 
vores MobilePay nummer lige før oplæsning af Traditioner, samt at nævne i slutningen 
af mødet hvad der er kommet ind, for at prikke lidt til donationsviljen. Spørger: Hvordan 
gør vi dokumentet ”juridisk bindende”? God ide med idekatalog/erfaringsbank. Vigtigt 
at turde stille krav til vores betroede tjenere! 
 

Fra betroede tjenere: 
● Litteraturansvarlig 

Stille og roligt sælges der lidt, er bestilt nyt som er på vej.  
● Kasserer 

Regnskab er sendt ud – kun lidt bevægelse. Bankbeholdning 16.599,89 (17/3) kontant 
1,545,50 aktivitetskonto  
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● OSR/OSS  
Vi skal lave OSR rapport – valg og regnskabsmøde. Der er lagt et webinar op RD siden 
om hvad der sker i service. Hvad med Learning Days?  

 
Delingssession: 

● Emner opstået under øvrig rapportering:  
OSR-rapport  
OSK fungerer ok trods svigtende deltagelse, interesse for hvad vi laver.  
Årsregnskab 
Vi har ikke brugt ret mange penge i 2020 men heller ikke meget i donationer, vi skal 
måske tænke fremover da vi kan forvente små donationer i år. Måske skal vi vende 
donation fra RSK (udsætte). Skal vi ønske en mere ensartet regnskabsopstilling.  

● Andet:  
Bankskifte: 
Ikke så meget nyt, skal bruge legitimation fra dem der skal kunne underskrive.  
Juridisk bindende dokument: 
Er dette juridisk bindende? Ellers er det fint. 
Krav til RD/RDS 
Lang snak omkring formulering af disse. 
 

Beslutningssessionen: 
● Forslag fra delingsessionen: 

OSR-rapport: Blev udfyldt sammen med krav til RD/RDS 
Valg til RSK: Godkender de opstillede 
Juridisk bindende dokument: Formulering er godkendt, Maiyanne undersøger om det 
er juridisk bindende. 
 

Meddelelser:  
Ting der skal med ud til grupperne: 
Snak om donationer – skal vi være corona forsigtige. Husk der masser af muligheder for at 
lave service i både RSK og OSK. (OI formand, IU formand, RSK formand og næstformand, 
sekretær i RSK) (ordstyrer, helpline i OSK)   
 

Næste møde/nøgle og morgenmad: 
2 maj kl. 10 – online. 

Rundt om mødet 
 


